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Forord

Regeringen har gett Transportstyrelsen i uppdrag (N2018/03692/MRT) att utreda
dels omfattningen av anvandningen av bilbalte i bussar, dels vilka incitament
busspassagerare har att anvanda eller inte anvanda bélte.

Projektledare for uppdraget har varit Omar Bagdadi, avdelningen Vag- och
jarnvag. Foljande personer har ingatt i projektets expertgrupp; Jonas Malmstig,
Niclas Nilsson, Hans-Yngve Berg, Magnus Berg, Jonathan Hedlund, Mikael
Kyller, Bo Nilsson samt Robert Stahl samtliga fran avdelningen Vag- och jarnvag.

Transportstyrelsen gav Statens vag-och transportforskningsinstitut, VTI, i uppdrag
att genomfdra en observationsstudie om baltesanvandningen pa bussar dar balten
finns installerade. Utfdrare av observationsstudien var ITRA-konsult under VTIs
ledning. Vidare fick VTI i uppdrag att genomféra fokusgruppsintervjuer for att
undersoka vilka incitament som busspassagerare har for att anvanda bélte. Stora
delar av texten i inledning, resultat och diskussion i denna rapport kommer fran
dessa studier. Resultatet fran VTI:s studier kan lasas i sin helhet i VTI-notat 16-
2018 (Anund, Ihistrém, Stave & Nybom, 2018), se bilaga.

Borlange, december 2018
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Sammanfattning

Syftet med utredningen har varit att belysa omfattningen av baltesanvandningen i
buss i dag, i vilken omfattning utrop om att balte ska anvandas ges och att forsta
passagerarnas incitament att anvanda bélte. Utredningen ska, baserat pa resultaten,
foresla atgarder for att oka anvandningen av balte vid resa med buss.

I utredningen har baltesanvandning hos passagerare och bussforare samt férekomst
av forarutrop om béltesanvandning observerats. | utredningen har dven
intervjustudier genomforts dar diskussioner forts i fokusgrupper med béade
passagerare och forare. Slutligen har &ven en webbenkatsstudie genomforts.
Resultaten visar att baltesanvandningen bland passagerare ar 92 procent i
bestéllningstrafik, 50 procent i kommersiell linjetrafik och 27 procent i upphandlad
linjetrafik. Forarnas anvandande var pa motsvarande sétt 100 procent i
bestéllningstrafik, 79 procent i kommersiell linjetrafik och 85 procent i upphandlad
linjetrafik. Slutsatsen blir att atgarder behovs for att 6ka anvandande graden,
sarskilt i linjetrafiken.

| observationsstudien tillfragades passagerare som rest med kommersiell linjetrafik
och med bussar i bestéllningstrafik om de blivit upplysta om att béltet ska tas pa. |
bestéllningstrafiken var det 86 procent som erfarit utrop, i kommersiell linjetrafik
var det 61 procent. For utrop i den upphandlade linjetrafiken tillfragades forarna
om utrop har skett dar 19 procent uppgav att det hade skett utrop. Slutsatsen ar att
det framforallt i linjetrafiken finns stora brister i informationen om att ta pa béltet.

Beslutet att anvanda balte eller inte &r individuellt. Faktorer som alder, erfarenhet
av sakert bussakande, typ av vag for resan, tidpunkt for resan och synen pa
sékerhet rent allmént spelar roll. Att anvanda bélte ar mer etablerat i
bestallningstrafik och i kommersiell linjetrafik. Har sker resor ofta under langre tid,
med farre stopp och pa vagar med higre hastighet. Aven om observationerna visar
att anvandandegraden &r hog for framframforallt bestallningstrafiken bor det
noteras att passagerare sjalva sager att de ofta tar av béltet nér de rest en langre tid
eller ndr de vill sova.

Vid korta resor anvands balte mer séllan &n vid langre resor. En anledning kan
vara att det ar ont om tid att ta pa och av baltet vid korta resor — man ar radd att inte
hinna fa av sig det i tid. Mindre stress kan gora att fler valjer att ta pa sig baltet.
Valet att inte anvanda balte vid korta resor kan &ven bero pa att de foretradesvis
sker i miljéer som uppfattas som mer sakra och att utrop i stort sett aldrig gors.

Sjalva baltet uppgavs av manga att vara ett problem. Man vill inte sitta fast och
béltet racker inte runt, gor ont och &r ofrascht. Detta &r en viktig faktor. Ett 6kat
baltesanvandande ar starkt kopplat till satets och baltes utformning och kvalitet.
Balten som ar for korta, ofrascha och svara att ta pa kan vara en orsak till att de inte
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anvands, men &ven till att signalera att de inte ar sé viktiga. Systematisk rengéring
och kontroll av séten och bélten &r att rekommendera.

Battre stod till forarna ar en forutsattning om de ska kunna ansvara for att
passagerare under 15 ar anvander balte. Aven om foraren ar tydlig i vad som galler
vid start sa innebér inte det att han eller hon har maéjlighet att kontrollera att béltet
anvénds under fard.

Det ges inkonsekventa signaler om baltesanvandning. Att pd samma stracka ena
gangen fa std i bussen och nasta gang behova sitta med kravet att vara baltad
urholkar passagerarnas acceptans for balteskrav.

En slutsats fran studien ar att reglerna inte &r tydliga for alla. Har rekommenderas
informationsinsatser som tydliggér vad som ar forarens uppgift avseende saval
information som kontroll. Okunskap finns dven hos vissa passagerare. Aven har
behovs informationsinsatser i bussarna, garna automatiserad. Oavsett detta ar den
samlade bilden att reglerna inte har betydelse om baltesanvéndningen inte
samtidigt kontrolleras.

Det som forefaller ha storst betydelse dr dock den sociala normen for
béltesanvandning i buss samt den upplevda sékerheten som bussresandet innebéar
med relativt valdigt fa allvarliga olyckor. De i sammanhangen inkonsekventa
signaler om betydelsen av att anvanda baltet som dagens regelverk ger har saledes
en avgorande betydelse for béltesanvandningen i bussar.
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Begrepp och forkortningar

Buss klass | Fordon som &r inréttat for fler an 22 passagerare med
utrymmen for staplatspassagerare for att medge frekventa
forflyttningar av passagerare

Buss klass 11 Fordon som &r inréttade for fler &n 22 passagerare som
huvudsakligen tillverkats for befordran av sittplatspassagerare
och som ar utformade for att medge befordran av
staplatspassagerare i mittgangen och/eller i ett utrymme som
inte &r stdrre &n det utrymme som upptas for tva dubbelséten.

Buss klass Il Fordon som &r inréttade for fler &n 22 passagerare som
uteslutande tillverkats for befordran av sittplatspassagerare

Kommersiell linjetrafik  Linjetrafik som bedrivs av kollektivtrafikforetag i egen regi
och pa helt kommersiella villkor

Upphandlad linjetrafik Linjetrafik som ar upphandlad genom beslut om allmén
trafikplikt
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

Att resa med buss &r ett av de sakraste satten att fardas i trafiken, speciellt nar
passageraren val har kommit ombord (Albertsson, Falkmer, Kirk, Mayrhofer, &
Bjornstig, 2006). Tyvarr sker dock allvarliga olyckor ibland med bussar och
konsekvenserna blir ofta mycket allvarliga. Den senaste allvarliga olyckan
intraffade den 2 mars 2017 pa E45 strax soder om Sveg i Harjedalen. En buss i
bestallningstrafik korde av okand anledning av vagen och blev liggande pa sidan. |
bussen fardades 53 skolungdomar och ledare samt en forare. Vid olyckan omkom 3
ungdomar och 16 skadades, varav minst en allvarligt. Olyckan foljde samma
monster som flera tidigare bussolyckor under det senaste decenniet dér obaltade
passagerare omkommit nar en buss har kort av vagen.

Det &r mot bakgrund av detta som regeringen har gett Transportstyrelsen i uppdrag
att utreda fragan om sakerhetshojande atgarder for passagerare vid fard i buss.

En del i detta uppdrag omfattar féljande:

Transportstyrelsen ska analysera hur information om anvéndande av
bilbalte i buss ges i dag och hur informationen om och forstaelsen av vikten
av att anvanda balte eller annan skyddsanordning kan starkas. I analysen
ska passagerarnas incitament att anvanda balte eller skyddsutrustning inga.

Jamfort med béltesanvandningen i personbilar &r baltesanvandningen for
passagerare i bussar 1ag och studier om sékerhet i buss ar generellt satt mindre
vanliga saval i Sverige som internationellt. Tidigare studier som genomforts av
lanstrafikbolagen och bussforetagen visar att omkring 20 procent av passagerarna i
bussar anvander béltet under fard, med undantag fran resor med langfardsbussar
dar en storre andel anvander béltet. For personbilar anvander i genomsnitt éver 90
procent av passagerarna bilbéltet (Trafikverket, 2017). For att 6ka
béltesanvandningen for personbilar inkluderade man bland annat béltespaminnare i
utvarderingarna av personbilars trafiksakerhet inom Euro Ncap? i bérjan av 2000-
talet (Dahlstedt, 2001), ndgot som anses ha haft stor betydelse och varit ett
incitament for fordonstillverkare att installera sadana i bilarna.

Baltesanvandningen har de senaste 10 aren okat stadigt inom de allra flesta
fordonsslag och ligger mellan 90-98 procent for personbilar, omkring 96 procent
for taxi och omkring 70 procent for tunga lastbilar (Trafikverket, 2017).
Baltesanvandningen for busspassagerare har dock inte 6kat i samma takt.

Kunskap om hur utbredd béltesanvéandning vid resor i buss i Sverige ar, och dven
internationellt, och likasa kunskap om orsakerna till varfor balten inte anvands ar
lag. Anledningarna bakom en persons val att inte anvanda baltet nar han eller hon

1 Euro Ncap, European New Car Assessment Programme, r ett trafiksakerhetsamarbete mellan nagra av Europas
stater, daribland Sverige, biltillverkare och frivilliga organisationer.


https://sv.wikipedia.org/wiki/Trafiks%C3%A4kerhet
https://sv.wikipedia.org/wiki/Europa

RAPPORT
Sakerhetshojande atgarder for passagerare vid fard i buss

Dnr TSV 2018-2455

reser med buss kan vara manga. Enligt den internationella litteraturen &r de faktorer
som anses viktiga for att forsta baltesanvandning i buss ofta kopplade till
passagerarens alder, och kon, hur langt man ska resa, vilken tid det ar pa dagen,
narvaron av paminnelse i form av skylt eller liknande, om foraren aktivt har patalat
att balte ska anvandas och om vilket sate man valt att sitta pa (Mehta & Lou, 2013).

Vad som &r viktigast ar svart att avgéra men samma amerikanska forskargrupp har
tagit fram en icke linjar funktion som visar att forarens agerande har stor betydelse,
storre an till exempel information via klistermérken (Lou, Mehta, & Turner, 2011).
Med det som utgangspunkt foreslar forfattarna till studien en utokad
forarutbildning om nytta av balte som den mest kostnadseffektiva atgarden (ibid.).

1.2 Nuvarande regelverk

1.2.1  Krav pa béaltesanvandning

Sedan den 1 januari 1999 maste alla i Sverige som aker buss, och sitter pa
béltesutrustad sittplats, anvanda béltet. Enligt trafikférordningen (1998:1276) ska
alla som ar &ldre &n tre ar anvanda en plats som ar forsedd med bilbélte, om en
sadan plats ar tillganglig, och anvanda baltet. Vid lokala transporter i tattbebyggt
omrade far dock passagerare anvanda en annan plats &n en plats som ar forsedd
med bilbalte.

Féraren, annan ombordpersonal, ledsagare eller den som utsetts till ledare for en
grupp ska vidta lampliga atgéarder sa att passagerare under 15 ar anvander balte
eller annan Iamplig skyddsanordning samt hjélpa passagerare att placera och sétta
fast rullstolar pa foreskrivet satt.

1.2.2  Krav pa information till passagerare

Enligt trafikforordningen, samt Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS 2014:52)
om anvandning av bilbélten och av sarskilda skyddsanordningar for barn?, ska
information om skyldigheten att anvénda bilbélte [&mnas till passagerarna av
bussens forare, annan ombordpersonal, ledsagare eller den som utsetts till ledare
for en grupp. Informationen far ges genom forinspelade ljudmeddelanden.

Pa bussar i bestéllningstrafik ska information ges pa nytt efter varje stopp dar
passagerare kliver pa. Detsamma galler bussar i linjetrafik pa langre linjer med fa
stopp samt busstransporter som inte utgor yrkesmassig trafik.

Informationen om skyldigheten att anvanda bilbalte ska &ven ges genom val
synliga analoga eller digitala skyltar, eller med nedanstaende bild med vit symbol
mot bla bakgrund placerad val synlig vid varje sittplats, se figur 1.

2 Senast andrad 1 oktober 2018 genom Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS 2018:51) om andring i styrelsens
foreskrifter (TSFS 2014:52) om anvéandning av bilbélten och av sérskilda skyddsanordningar for barn.
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Figur 1. Symbol for baltesanvandning

1.2.3  Regelverk om balten och fastpunkter for balten i buss

Bussar delas in i olika klasser baserat pa bland annat vikter och antal passagerare.

Vilka krav som galler om bussen ska vara utrustad med bilbélten eller fastpunkter

for bilbalten beror pa bussens klassificering. Det finns totalt fem klasser, varav tva
ar bussar for upp till 22 passagerare, klass A och B, och tre &r bussar for fler &n 22
passagerare, klass I, 11 och 111.

For bussar av klass 111, det vill s&ga bussar som &r inrattade for fler &n 22
passagerare och som uteslutande tillverkats for befordran av sittplatspassagerare,
finns det ett obligatoriskt installationskrav av bélten. FOr buss av klass Il finns det
krav pa att de ska vara utrustade med fastpunkter for balten, for att méjliggora en
frivillig installation av balten pa sittplatserna. For dvriga klasser pa bussar ar det
frivilligt att installera balten. men nar sa sker ska dessa uppfylla de krav som galler
for de bussar dar detta ar obligatoriskt (EG) nr 661/2009%). Bussar av klass I, som i
huvudsak ar avsedda for anvandning i tatortstrafik omfattas inte av krav pa bélten.

Kravnivan for balten &r att det ska vara hoftbalten, det vill saga tvapunktsbalten. P&
platser dar det inte finns en skyddande struktur framfor passageraren, som ryggstod
eller liknande, ar det krav pa trepunktsbalten.

1.3 Tidigare studier om baltesanvandning i buss

For att ta reda pa vilka satsningar som har gjorts tidigare for att oka
béltesanvandningen i bussar samt vilka eventuella effekter de har haft har en
genomgang av litteraturen gjorts. | nedanstaende avsnitt redovisas kortfattat
resultatet fran tidigare studier.

1.3.1 Observationer av baltesanvandning 2005

NTF Konsult och Itra-Onex AB genomférde 2005 ett projekt i samverkan med
Svenska Lokaltrafikforeningen SLTF, Bussbranschens Riksforbund BR,
Vagverket Region Mitt, Vagverket Region Vast, Kommunalarbetareforbundet
och Transportarbetareférbundet (Nybom, Runhede, Viitala & Berg, 2005).

3 Kommissionens forordning (EG) 661/2009 om krav for typgodkannande av allmén sikerhet hos motorfordon.
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Syftet med projektet var att mata och analysera hur muntlig eller skriftlig
information till busspassagerare paverkade baltesanvandningen. Studien omfattade
22 bussresor pa totalt 12 regionala och interregionala busslinjer med fokus pa
Malmo, Géteborg och Stockholm.

Observationer av baltesanvandning gjordes genom sa kallad medakning dar
observatoren aker med pa bussen mellan forbestamda hallplatser och registrerar
baltesanvandningen. Observationer gjordes &ven om det fanns skriftlig information
i form av en broschyr, safety on board”, och om féraren gjorde utrop om att
anvénda baltet (Nybom et. al, 2005).

Studien visar pa en tydlig 6kning av béltesanvandning nar forarutrop gjordes. Vid
skriftlig anmodan kunde daremot ingen 6kning observeras. Resultatet av studien
visade pa en valdigt 1ag andel baltesanvandning med ett genomsnitt under 20
procent nér ingen eller endast skriftlig information om att anvanda béltet gavs. Nar
information om balteskrav gavs muntligt genom fdérarutrop observerades att den
genomsnittliga béltesanvandningen 6kade till ca 75 procent (Nybom et. al, 2005).

Det &r vért att notera att 78 procent av bussarna i kommersiell linjetrafik och endast
54 procent av bussarna i upphandlad linjetrafik som ingick i studien var utrustade
med balte pa samtliga platser. Detta trots att bussarna akte mellan storre stader pa
vagar med hastighetsgranser upp till 110 km/tim (Nybom et. al, 2005).

Det finns dock en osakerhet i matningarna. | rapporten papekas det att
beddmningen av baltesanvandningen baserades pa iakttagelser fran ett
passagerarperspektiv, varfor en osékerhet av det faktiska antalet som anvande bélte
finns och att matningarna ska ses som en indikation pa béltesanvandningen snarare
an hur manga som faktiskt anvande balte.

1.3.2 Baltesanvandning pa Expressbussen 2015-2017

Swebus, numera Flixbus, har genomfort tre studier under perioden 2015-2017, om
baltesanvandningen pa sina expressbussar som anvéands i kommersiell linjetrafik.
Expresshussarna bestar av klass I11-bussar dar det finns krav pa att samtliga platser
ska vara utrustade med bélten och att inga passagerare tillats sta i bussen under férd
(Swebus, 2017).

Syftet med studierna var att fa kunskap om dels hur béltesanvandningen pa
expressbussar ser ut, dels varfor passagerarna valde att anvanda balte, eller inte
(Swebus, 2017).

Studierna genomfordes genom webbenkater som fylldes i ombord pa Swebus
expressbussar under december och januari manad. Antalet passagerare som
besvarade enkaterna var 1571 (ar 2015), 1671 (ar 2016) och 1778 (ar 2017) .

Resultatet visade att andelen passagerare som angav att de alltid anvénder bélte var
i genomsnitt 66 procent (ar 2015), 78 procent (ar 2016) och 83 procent (ar 2017).
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Aldersfordelningen bland de som angav att de alltid anvander balte nar de reser
med expressbussarna visas i figur 2 (Swebus, 2017).

--------------------------- M 2017

| 2016
2015

16-26 ar 27-40 ar 41-60 ar 61-79 ar

Figur 2. Andelen som svarade att de alltid anvander béltet nar de reser med expressbuss i
olika aldersgrupper. (Kélla, Swebus 2017)

Pa fragan om varfor man valde att inte anvanda balte visade studierna att de tre
huvudsakliga orsakerna var att det &r bekvdmare att sitta utan bélte, att man
glommer bort det och att man later bli av gammal vana. Studierna visar ocksa att
omkring 90 procent av passagerarna kanner till att det ar krav pa att anvanda bélte i
bussen (Swebus, 2017).

Jamfort med studier om baltesanvandningen pa bussar i upphandlad linjetrafik
visar dessa tre studier att andelen som anvander balte pa expressbussarna ar mycket
hogre. Detta beror sannolikt pa att bussarna dels ar av klass 111, det vill saga att det
endast finns sittplatser pa bussarna och att alla platser ar utrustade med balte, dels
att resorna som genomfors med expressbussarna till stor del skiljer sig fran annan
upphandlad linjetrafik. Dessa resor ar ofta langre och med endast ett fatal stopp pa
vagen.

1.3.3  Observationer av baltesanvandning 2018

NTF Séker Trafik har under 2017 och 2018 genomfort tva studier om
béltesanvandning pa bussar i den upphandlade linjetrafiken i Goteborg med
omnejd. | den forsta studien gjordes observationer av baltesanvandning pa 17
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busslinjer inom den regionala kollektivtrafiken i och omkring Géteborg (Vasttrafik,
2017). Resultatet fran denna studie visade att baltesanvandningen bland
passagerarna varierade mellan de olika linjerna, se figur 3.

Figur 3. Andel obéltade passagerare (Kélla: Vasttrafik 2017)

| den andra studien kartlagdes och analyserades data fran baltesmatningar pa linjen
Gron Express som &r en del av den upphandlade linjetrafiken i Géteborgs lan.
Bussarna som anvandes pa linjen Gron express var utrustade med béltespaminnare
som genom bussens hogtalarsystem paminde om att balte skulle anvandas (Airosto,
2018).

Observationerna av béltesanvandning bada studierna gjordes genom sa kallad
medakning dar observatoren aker med pa bussen mellan forbestamda héllplatser
och registrerar béltesanvandningen. Resultatet i den senare studien visar att ca 92
procent av forarna och ca 38 procent av passagerarna anvénde balte (Airosto,
2018), jamfort med den forsta studien dér endast 12 procent av passagerarna pa
Gron Express anvande balte.

Det finns dock tva huvudsakliga problem med méatdatainsamlingen som ger en
osakerhet i resultatet. Det forsta problemet ar att stdende passagerare registrerades
som obéltade trots att det varken finns krav pa eller mojlighet for dem att anvanda
bélte. Det innebér att andelen passagerare som satt ned med bélte underskattas,
jamfort med om endast baltade och obéltade sittande passagerare hade tagits med i
berdkningarna. Det andra problemet &r att registrering gjordes av antalet
passagerare som fanns i bussen samt antalet som anvande bélte efter varje stopp
som bussen gjorde. Passagerare dubbelraknades alltsd om de akte langre an mellan
tva stopp. Den har metoden kan orsaka bade 6verskattningar och underskattningar
av andelen béltade passagerare, beroende pa antalet staende passagerare som fanns
i bussen vid mattillfallet.

Utdver dessa tva stora problem framgar det inte heller av studien vilka typer av
bussar som har valts att observeras. Man kan dock utga ifran att det ar i huvudsak
klass Il bussar som tillater bade sittande och staende passagerare eftersom bade
sittande och staende passagerare observerades.

Vid en jamforelse med den forsta studien ser det initialt ut som att andelen
passagerare som anvander balte har dkat, och att det skulle bero pa att
béltespaminnare har installerats. Tyvarr ar det inte méjligt att dra slutsatser eller
gora nagra jamforelser mellan dessa studier pa grund av de tidigare namnda
metodologiska problemen.

1.4 Sociala normer och beteenden

For att 6ka sakerheten i bussar genom att fa fler att anvanda balte ar det nédvandigt
att forsta orsakerna till dagens beteende och eventuella hinder som finns for att
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man ska uppna ett onskat resultat, dvs. en hdg andel busspassagerare som anvander
balte.

Sociala normer har stor betydelse for vart beteende och paverkar personer till att
vélja att utféra en handling eller inte, bade i trafiken och i andra sammanhang. Det
finns naturligtvis manga orsaker till varfor ndgon valjer att anvanda bélte eller inte.
Det kan vara att man har en viss riskuppfattning och ser bélte som en trygghet. Det
kan ocksa vara "vanans makt” utifran att man alltid har anvant balte. Valet kan
ocksa bero pa forutsattningarna att anvanda balte, om det ar latt att ta pa sig, hur
det fungerar ihop med vinterklader och med medhavda vaskor som kréver att
vaskorna halls i handen med mera.

Om sociala normer kan ses som grunden till vad som uppfattas som ett accepterat
beteende sa finns det aven andra faktorer som paverkar personens faktiska val. Har
spelar personens varderingar en stor roll. Inom socialpsykologin resonerar man om
att en persons attityd aterspeglar varderingarna om ett beteende och inte om
beteendet i sig. En persons attityder &r relativt varaktiga men de kan foréandras,
dven om vissa attityder ar svarare att férandra an andra. Inom transportforskningen
finns det fa studier som undersokt hur attityder forandras 6ver tid, men det finns
indikationer pa att dven dessa ar relativt stabila (Iversen, 2004).

For att andra ett beteende med hjalp av forfattningar kravs att de utformas med
syfte att forandra de sociala normerna. Reglerna maste forstas och accepteras och
efterlevnaden maste Gvervakas. Detta betyder att nar ett visst beteende behdver
forandras, som att man inte anvander balte nar man aker i buss, behdver det utredas
vilka sociala normer som inverkar och hur dessa bast kan paverkas for att fa 6nskad
forandring av beteendet.

Hur béltesanvandningen ska kunna 6kas genom att férandra normer, véarderingar,
attityder med mera ar inte denna utrednings syfte att beskriva. Utredningen vill
dock fora fram sociala normers betydelse for baltesanvandningen.
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2 Uppdraget

Uppdraget bestar av tva delar dar del ett handlar om att Transportstyrelsen ska
revidera Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS 2014:52) om anvandning av
bilb&lten och av sérskilda skyddsanordningar for barn. De reviderade foreskrifterna
ska innehalla krav pa att foraren, ombordpersonal, ledsagare eller den som utsetts
till ledare for en grupp ska informera passagerarna om skyldigheten att anvanda
balte i bussen.

Vidare ska Transportstyrelsen ta fram en végledning till de som ar ansvariga for att
lamna béaltesinformationen, sa att de kan vidta lampliga atgarder for att passagerare
som ar under femton ar ska anvanda [bil]balte eller annan sarskild
skyddsanordning.

Redovisning av den forsta delen av uppdraget till Naringsdepartementet gjordes
den 1 juni 2018 genom styrelsens foreskrifter (TSFS 2018:51%) om andring av ovan
namnda foreskrifter. Vagledningen togs fram i form av allméanna rad i ovannamnda
foreskrift.

| andra delen av uppdraget ska Transportstyrelsen utreda omfattningen av
busspassagerares anvandande av bilbalte eller annan skyddsanordning i syfte att
foresla atgarder for att oka trafiksakerheten. | uppdraget ingdr att analysera hur
information om anvéndande av bilbalte i buss ges i dag och hur informationen om
och forstaelsen av vikten av att anvanda bélte eller sérskild skyddsanordning kan
starkas. | uppdraget ingdr att undersoka passagerares incitament att anvanda béalte
eller skyddsanordning.

| uppdraget ingar dessutom att kartlagga tekniska losningar som kan bidra till ett
Okat anvandande av balte eller annan skyddsanordning och analysera huruvida krav
bor stédllas pa att sadana lésningar ska anvandas. Transportstyrelsen ska ocksa géra
en bedémning av huruvida informationsinsatser om sékerhetsbalte i buss kan vara
lampliga att genomfora.

2.1 Syfte

Syftet med utredningen ar att ta fram foreslag pa atgarder for att 6ka bussresenarers
béltesanvandning. For att gora detta kommer utredningen att undersoka
omfattningen av baltesanvandning och vilka hinder som finns samt kartlagga
mojliga tekniska ldsningar som kan 6ka baltesanvandningen.

Uppdraget ska slutredovisas den 28 december 2018.

4 Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS 2018:51) om andring i styrelsens foreskrifter (TSFS 2014:52) om
anvandning av bilbalten och av sarskilda skyddsanordningar for barn
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3 Metod

For att besvara fragestallningarna i uppdraget har flera delstudier genomforts.

Transportstyrelsen gav Statens vag- och transportforskningsinstitut, VVTI, i uppdrag
att genomfora tre delstudier; en faltstudie for matning av béltesanvandning, en
intervjustudie med fokusgrupper och en webbenkat om incitament att anvénda
balte.

Transportstyrelsen har genomfort studier for att undersdka vilka initiativ
bussbranschen har tagit for att 6ka béltesanvandningen bland sina passagerare,
samt en kartlaggning av fordonsbaserade tekniska Idsningar.

3.1 Avgréansningar

Delredovisning av forsta delen av uppdraget gjordes den 1 juni 2018 da ocksa
Transportstyrelsens foreskrifter (TSFS 2018:51) om andring i styrelsens
foreskrifter (TSFS 2014:52) om anvandning av bilbélten och av sérskilda
skyddsanordningar for barn beslutades.
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4 Sammanfattning av resultat fran
delstudierna

4.1 Observationsstudie av baltesanvandning

Den forsta av de tre delstudier som VT har genomfort pa uppdrag av
Transportstyrelsen var en observationsstudie av baltesanvandning pa bussresor i
upphandlad- och kommersiell linjetrafik samt for bestallningstrafik. Nedan aterges
en sammanfattning av studien. De resultat som redovisas ar samtliga fran Anund et
al. (2018).

Inom den upphandlade linjetrafiken finns bade sa kallad landsvagsbuss och
expressbuss. Landsvagsbussarna har flera hallplatser mellan och i tatorterna medan
expressbussarna vanligtvis endast gar mellan tva orter med fa eller inga
mellanliggande hallplatser. For den kommersiella linjetrafiken innefattas resor
mellan storstader med fa héllplatser samt till och fran flygplatser. Bestallningstrafik
ar busstrafik som inte ar linjelagd och som i regel genomfors pa bestallning av
foretag och organisationer, exempelvis turistresor och chartertrafik.

Totalt ingick observationer av 328 bussar av klass Il eller 111 som var utrustade
med bélten i analysen. Av dessa 328 observationer var 14 observationer pa bussar i
bestallningstrafik, 62 pa bussar i kommersiell linjetrafik och 252 pa bussar i
upphandlad linjetrafik. | dessa bussar fardades sammanlagt 4709 passagerare.

Undersdkningen visar att i genomsnitt 34 procent av alla observerade passagerare
var béltade. Flest baltesanvéndare observerades i bestéllningstrafiken (92 procent)
och lagst anvandning observerades i upphandlad linjetrafik (27 procent), se figur 4.

Andel passagerare som anvander bilte vid fard i buss dar balte
finns (n=328 bussar)
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Figur 4 Baltesanvandning fordelat pa bestallningstrafik, kommersiell linjetrafik och
upphandlad linjetrafik. Felstaplarna visar 95 procentigt konfidensintervall.
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Observationerna av béltesanvandning vid resor med upphandlad linjetrafik gjordes

pa tio orter och resultaten visar pa stora skillnader mellan orterna, se figur 5.
Orsaken till skillnaderna &r okand.

Andel passagerare som anvénder balte vid fard i regional
linjetrafik i bussar med badlte
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Figur 5. Baltesanvandning i upphandlad linjetrafik fordelat p& de 10 observationsorterna.
Felstaplar visar 95 procentigt konfidensintervall.

Observationer av forares baltesanvandning visar att forare i bestéliningstrafiken
alltid anvéande bélte (100 procent) och att l&gst béltesanvandning bland forare
observerades for kommersiell linjetrafik (79 procent), tabell 1. Observationer av

utrop om baltesanvandning visar att utrop gjordes i 86 procent av
bestéallningstrafiken men endast 19 procent i upphandlad linjetrafik, tabell 1.

Tabell 1 Andel férare som anvande balte och som gjorde utrop om baltesanvandning till
passagerare.

Bestallnings | Kommersiell | Upphandlad
trafik linjetrafik linjetrafik
Andel forare som anvander 100 % 79 % 85 %
bélte
Andel forare som gjort 86 % 61 % 19%
utrop om baltesanvandning

Nar det géller forares baltesanvandning i upphandlad linjetrafik med bussar som
var utrustade med bélte var det framforallt i de storre stdderna som Stockholm

(38 procent), Malmd (63 procent), Géteborg (76 procent) som anvandande graden

var lag. | dvriga orter var den pa 90 procent eller hogre. Det var dven skillnader
mellan orterna nér det galler hur ofta utrop skedde, se figur 6.
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Andel férare som gjort utrop om att bilte ska anvandas?
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Figur 6. Forares utrop om baltesanvandning under resor med upphandlad linjetrafik pa de tio
observationsorterna. Felstaplar visar 95 procentigt konfidensintervall.

4.2 Intervjustudie — incitament for baltesanvandning

Den andra av de tre delstudier som VTI har genomfort var
fokusgruppsdiskussioner i syfte att belysa omfattningen av baltesanvéndningen i
dag samt omfattningen av utrop av information om att balte ska anvandas. Nedan
aterges de slutsatser och rekommendationer som framkom i studien. De resultat
som redovisas ar samtliga fran Anund et al. (2018).

Resultatet fran intervjustudien tyder pa att beslutet att anvanda balte eller inte ofta
ar hogst personligt. Faktorer som alder, erfarenhet av sikert bussakande, pa vilken
typ av vag man fardas, vilken tid och hur sékerhet betraktas rent allmént spelar roll.
Bland barn finns en stark norm av béltesanvandning som befasts av bussforare,
fordldrar och andra vuxna, men som foréndras nar barnen blir aldre.

Att anvanda balte &r mer etablerat i bestéllningstrafik och i kommersiell
kollektivtrafik. Har sker resor ofta under langre tid, med farre stopp och pa vagar
med hogre hastighet. Aven om observationerna visar att anvandandegraden &r hog
for framforallt i bestéliningstrafiken bor det noteras att passagerare sjalva sager att
de ofta tar av sig baltet néar de rest en langre tid eller ndr de vill sova.

Resultaten visar ocksa att normen att anvanda bélte forandras i tonaren, men ar
aven kopplad till att man far signaler fran sin omgivning som stoder den egna
uppfattningen om att bélte inte behdvs. Dessa signaler kan vara fran vuxna i ens
narhet som inte patalar att balte ska anvandas, eller inte anvander det sjalv, eller att
baltena i bussarna kan vara daligt underhallna. Har ar grupper som férare, larare
och andra medféljande viktiga.
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En anledning till att inte ta pa balte pa kortare resor kan vara att det &r ont om tid
att ta pa och av baltet eller att radsla att inte hinna fa av sig det i tid. Det kan aven
bero pa att korta resor foretradesvis sker i miljoer som uppfattas som mer sékra och
darmed ar motivet mindre tydligt. Vidare handlar det om att utrop i stort sett aldrig
gors pa kortare resor.

Ett 6kat baltesanvandande ar starkt kopplat till sittplatsen och béltets funktion och
hygien. Balten som upplevs for korta, ofrascha eller svara att ta pa vara en orsak till
att de i stor grad inte anvands, men &ven vara en signal att de inte ar sa viktiga.
Systematisk rengdring och kontroll av sittplatser och balten rekommenderas darfor.

En slutsats fran studien ar att reglerna inte upplevs som tydliga for alla. Det behovs
informationsinsatser som tydliggor vad som ar forarens uppgift avseende saval
information som kontroll. Den samlade bilden dr att reglerna har begrénsad effekt
om de inte f6ljs upp och att bristen pa regelefterlevnad kan leda till boter.

Det uppfattas av de intervjuade som att de signaler som ges om vikten att anvénda
bélte &r inkonsekventa. Ett tydligt exempel som framkommer &r att ena gangen fa
sta i bussen under en resa och nasta gang vid resa pa samma stracka fa sitta ner
med krav pa att vara baltad. Eller att den som sitter ner &r tvungen att anvanda balte
samtidigt som passagerare far sta i bussen. Detta urholkar passagerarnas forstaelse
av vikten av bélte och deras acceptans for bélteskrav. Krav pa balte i buss med
béltesforsedda sittplatser i stadsmiljo med lag fart ar inte latt att acceptera, sarskilt
inte om det vid nasta resa ar tillatet att sta nar bussen gar i 70 km/tim eller till och
med hogre. Har foreslas en 6versyn av regelverket. Forslagsvis bor balteskravet
vara kopplat till hastighetsgréans pa strackan bussen som kor, och krav pa sittplats
bor medfdlja hastighetsgrénsen.

For vuxna med barn samt for barn och unga ar det en stress att hinna fa pa sig
balte, men dven att hinna ta av sig balte pa korta strackor. Forare ar stressade och
passagerare, i synnerhet barn och unga, vagar inte be om hjalp vid fastspanning och
lossning. Detta gor att nagra avstar fran att ta pa sig balte om de forvantar sig att bli
stressade.

Battre stod till férare &r en forutsattning om de ska kunna ansvara for att
passagerare under 15 ar anvander balte. Aven om féraren ar tydlig i vad som galler
vid start innebér inte det att han eller hon har méjlighet att kontrollera att baltet
anvénds under fard.
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4.3 Webbenkéat — incitament for baltesanvandning

Den tredje och sista delstudien som VVTI har genomfort var en webbenkatstudie for
att belysa omfattningen av béltesanvéndningen i dag och av information om att
bélte ska anvandas samt for att forsta resenarernas incitament att anvanda bélte.
Totalt 1 737 personer har lamnat fullstandiga svar och ytterligare 397 har besvarat
vissa av fragorna. De resultat som redovisas ar samtliga fran Anund et al. (2018).

Av de som svarat var det 56 procent som uppgav att de ofta aker med upphandlad
linjetrafik, 6 procent som ofta aker med kommersiell linjetrafik och 3 procent som
ofta aker med bestallningstrafik. En fraga stalldes om de vid den senaste resan med
upphandlad linjetrafik, kommersiell linjetrafik eller bestallningstrafik hade anvant
bélte. | upphandlad linjetrafik var det 31 procent som svarade att de hade anvant
bélte, i kommersiell linjetrafik var det 37 procent och i bestallningstrafik var det 44
procent. FOr de tva senare var det manga som inte minns (24 procent respektive 26
procent). P& fragan om vad huvudorsaken &r att inte anvanda bélte i upphandlad
linjetrafik sa var det vanligaste svaret att det inte ar ndgon annan som gor det eller
det &r obekvamt”.

4.4 Kartlaggning - Information om balteskrav pa buss

Transportstyrelsen har genomfort en kartlaggning om hur information om
balteskrav ges i bussar i dag och hur forstaelsen om vikten av att anvanda baltet
kan stérkas.

4.4.1 Metod

Lanstrafikbolag och bussforetag har via e-post och genom telefonintervjuer fatt
fragan om hur information om baltesanvandning ges pa deras bussar i dag. Det har
aven tagits hansyn till nagra ovriga reflektioner och synpunkter som framkommit
under intervjuerna.

Lanstrafikbolagen har fatt befogenheter for ratten att upphandla trafik tilldelade till
sig fran de regionala kollektivtrafikmyndigheterna, RKM, som &r ansvariga for
kollektivtrafiken inom respektive lan. Busstrafik upphandlas i regel inklusive bade
fordon och forare. Det finns ocksa lanstrafikbolag som istallet for att upphandla
bedriver trafiken i egen regi.

Bussforetagen i undersokningen tillhandahaller busstransporttjéanster som utforare i
kollektivtrafiken eller sa verkar de pa marknaden for bestallningstrafik. Nagra av
foretagen har verksamhet inom bade kollektivtrafik och bestallningstrafik.
Kollektivtrafiken kan till exempel besta av linjetrafik eller anropsstyrd trafik och
den kan vara bade lokal och regional. Den bestallningstrafik som foretagen i
undersokningen utfor bestar framst av langfardstransporter sasom exempelvis
turistresor.
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4.4.2 Sammanfattning av resultat

Svar har inkommit fran fyra av sex kontaktade lanstrafikbolag och fyra av fem
kontaktade bussforetag. Av de fyra lanstrafikbolagen bedriver ett busstransporterna
i egen regi, de 6vriga tre bolagen upphandlar tjansterna. Ett av bussforetagen som
inkommit med svar arbetar med kollektivtrafik och évriga tre bedriver verksamhet
inom bestallningstrafik for langre transporter.

Det papekas av bade lanstrafikbolag och bussfaretag inom kollektivtrafik att det ar
avtalen mellan l&nstrafikbolaget och bussforetaget som till storsta delen styr hur
information om béaltesanvandning ska delges passagerarna. Informationsatgarder
utdver kraven i avtalet verkar inte prioriteras inom kollektivtrafiken.

Flera av lanstrafikbolagen anvander krav fran dokumenten ”Buss 2014” eller "Buss
2010 i sina avtal med bussforetagen. Dessa branschgemensamma funktionskrav
pa bussar har tagits fram av Svensk kollektivtrafik och Sveriges Bussforetag.
Dokumentet beskriver de funktionskrav som branschen har enats om som &r av
intresse for resenaren och som gar utéver gallande lagstiftning. Syftet ar att de
branschgemensamma rekommendationerna ska anvandas som en standard vid
upphandlingar av busstrafik i Sverige. ”Buss 2014” stéller krav pa audio-visuell
béltespaminnare medan ”Buss 2010” innefattar endast krav pa audiell
béltespaminnare. Systemen ska fungera som en generell information med
aterkommande paminnelser och ska alltsa inte jamforas med baltespaminnarsystem
i personbilar.

Det finns aven lanstrafikbolag som inte avtalar om de branschgemensamma kraven
utan hanvisar till de forfattningsreglerade kraven om baltesinformation som lagsta
godtagbara kravniva.

Nér det géller hur avtal féljts upp har sadana fragor inte tagits upp specifikt under
intervjuerna i denna unders6kning men det har framgatt under intervjuerna att
uppfoljning av avtalskraven gors pa olika satt av lanstrafikbolagen. Ett av de
kontaktade bolagen foljer exempelvis upp avtalskraven, inklusive kraven pa
informationsutrustning for baltespaminnelse, pa 10 procent av bussbestandet varje
ar.

Det framgar av svaren fran aktorerna inom kollektivtrafiken att alla har val synliga
skyltar om baltespaminnelse i bussarna, vissa anvander belysta skyltar medan
andra har dekaler. Ett av bussforetagen anvander infotainmentsystem pa sina
linjelagda bussar, medan ett annat féretag anvéander sig av forarutrop. Flera av
aktorerna anser att manuella forarutrop ar svara att fa att fungera fullt ut pa alla
bussar och under alla resor. Det framkommer ocksa farhdgor om att passagerarna
kan uppleva automatiska ljudmeddelanden som tjatiga och enformiga, vilket skulle
kunna innebdra att effekten avtar med tiden.
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Det framkommer ocksa att ett av de intervjuade bussforetagen ger instruktioner till
foraren om att bussen aldrig ska kéras snabbare &n 70 km/tim nér passagerare star i
bussen.

Enligt studien &r det vanligast inom bestallningstrafiken att information om
béltesanvandning gors muntligt av forare eller reseledare vid avfard samt nér nya
passagerare stiger pa. Ett av de kontaktade bussforetagen anvander sig av
forinspelade meddelanden i de fall foraren har svart att kommunicera, exempelvis
vid internationella transporter da meddelandet ska ges pa flera olika sprak. Nagra
av forarna kontrollerar dven baltesanvandningen okulart vid avgang. Dekaler och
skyltar om baltespaminnelse ar uppsatta i nagra av bussarna. Ett foretag namner att
enligt kundundersdkningar anvander 6ver 90 procent av deras passagerare bélte i
bussen.

4.4.3 Slutsatser

Studierna visar att sakerhetsfragor, till exempel baltesanvandning, ar viktiga nar det
galler transporter med langfardsbussar i bestallningstrafik. Pa langre resor inom
bestallningstrafiken, med fa stopp och fa av- och pastigningar, tar foraren ett stort
ansvar for att passagerarna ska anvanda balte. Pa kortare resor i kollektivtrafik,

med manga stopp och stor omsattning av passagerare, anvands automatiska
infosystem och skyltar mer.

Inom kollektivtrafiken anses avtalen mellan kollektivtrafikmyndigheter och
utforande bussforetag vara det viktigaste styrmedlet for hur, och i vilken
omfattning, information om baltesanvéndning ska ske utover vad lagstiftningen
kraver. Informationsmetoder och informationens innehall utvecklas dessutom
sédllan under kollektivtrafikens avtalsperiod.

4.5 Kartlaggning av tekniska system

Transportstyrelsen har genomfort en kartlaggning av tekniska lésningar som finns
for att 6ka baltesanvandningen i bussar. Vid sidan av exempelvis béltespaminnare
finns andra tekniska losningar som kan bidra till 6kad sékerhet i buss. En kortare
genomgang gors har av relevanta system som finns eller &r pa vag in pa
marknaden, antingen pa frivillig basis eller pa grund av regelkrav inom ramen for
det harmoniserade typgodkannandesystemet for fordon pa den europeiska
marknaden.

EU-kommissionen har under 2018 lagt fram forslag till en ny férordning (EU) nr
2018/0145° som galler krav for typgodkannande av motorfordons allmanna
sékerhet och skydd for personer i fordonet och oskyddade trafikanter och som

5 COM (2018) 286: Férslag till EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS FORORDNING om krav fér
typgodkénnande av motorfordon och deras sldpvagnar samt de system, komponenter och separata tekniska enheter
som &r avsedda for sédana fordon, med avseende pa deras allmanna sakerhet och skydd for personer i fordonet och
oskyddade trafikanter, om &ndring av forordning (EU) 2018/... och om upphévande av foérordningarna (EG) nr
78/2009, (EG) nr 79/2009 och (EG) nr 661/2009
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kommer att ersatta forordningarna (EG) nr 78/20098, (EG) nr 79/20097 och (EG) nr
661/20098. | forslaget finns det krav pa bland annat fordonsbaserade
forarstodsystem for att Oka trafiksakerheten.

45.1 Metod

| kartlaggningen gors en uppdelning i passiva och aktiva system utifran vad som &r
systemets funktion och vad det ar avsett bidra med angaende sakerhet. Ett passivt
system bidrar till att skydda personerna i fordonet nar olyckan val ar ett faktum
(balten, krockkuddar etc.) medan ett aktivt system (antisladdsystem,
nddbromssystem, varningssystem for fil-avvikelse, etc.) i huvudsak ar utformat for
att undvika att olyckan alls sker.

4.5.2 Sammanfattning av resultat

Passiva system

Aktiva baltespaminnare i form av ljud och vibrationer, &r vanliga for framforallt
personbilar (Van Houten, Malenfant, Reagan, Sifrit & Compton, 2010). Dessa
I6sningar ar dock mindre vanligt forekommande pa bussar. Dessa system bygger pa
passageraravkanning, det vill sdga att systemet identifierar nar nagon sitter pa
platsen via en sensor i satet, som i sin tur ar kopplad till balteslaset. I praktiken
innebar det att om balteslaset inte aktiveras pa en plats dar sétet anvands
informeras foraren om att nagon i bilen inte anvander baltet. Informationen sker i
ett forsta skede visuellt och i ett andra skede via upprepade ljudsignaler.

Utvérderingar av baltespaminnare har endast gjorts for personbilar, och dar har de
visat sig spela en stor roll for att 6ka anvandningen av balte. I den arliga
utvarderingen av trafiksakerhetsarbetet i Sverige, som Trafikverket genomfor, &r
bedémningen att 95 procent av personbilarna pa vara svenska vagar kommer att
vara utrustade med baltespaminnare ar 2020 (Trafikverket, 2017).

Baltespaminnare har sedan 2003 introducerats successivt i nya personbilar i form
av frivillig installation av respektive biltillverkare. Frivilligheten har dvergatt i EU-
harmoniserade krav, nagot som innebar att nya personbilar och latta lastbilar som
godkanns for att saljas pa den europeiska marknaden sedan 2014 ska vara
utrustande med baltespaminnare pa forarplatsen (ECE-reglemente 16, andringserie
05).

Regelverket har sedan dess skarpts ytterligare. Det innebar att baltespaminnare i
princip kommer att bli obligatoriskt pa samtliga platser, inklusive baksatet, i
personbilar och i latta lastbilar fran och med 2021 (ECE-reglemente 16,
andringsserie 07).

& Kommissionens forordning (EG) 78/2009 om typgodkannande av motorfordon med avseende pa skydd av
fotgangare och andra oskyddade trafikanter.

" Kommissionens forordning (EG) 79/2009 om typgodkannande av vétgasdrivna motorfordon och om andring av
direktiv 2007/46/EG.

8 Kommissionens forordning (EG) 661/2009 om krav for typgodkannande av allmén sikerhet hos motorfordon.
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Aktiva system for baltespaminnare kanner av om béltet anvands och informerar
foraren genom en visuell indikator, display, eller audiell varning. Det finns inte
krav pa att systemet ska kanna av om det sitter en person pa satet. Detta beror i
huvudsak pa att kraven pa systemen ar framtagna for att anvandas i personbilar och
lastbilar dar foraren latt kan se om det sitter en passagerare pa sittplatsen. Daremot
finns det system som ar installerade i personbilar som dven kénner av om en person
sitter pa platsen, men dessa gar da utover kraven i ECE-reglemente 16. Om ett
aktivt baltespaminnarsystem ska anvandas i bussar kan fragan om huruvida
systemen dessutom maste kanna av om en passagerare sitter pa platsen eller om
nuvarande krav pa systemen dr tillrackliga behéva utredas vidare.

Aven nya granssnitt for att kunna ge foraren nddvandig information pa ett satt som
ar lattoverskadligt samt inte har en negativ effekt pa foraren eller dennes uppgift att
framfora bussen kan komma att behdva utvecklas.

Aktiva system

Avancerade nédbromssystem — AEBS

Sedan 2014 ska alla nya typer av bussar i klass B eller klass 111, det vill séga bussar
som &r utformade endast for sittande passagerare, vara utrustade med ett
automatiskt nodbromssystem.® Systemet ska identifiera nar det finns risk for
kollision med ett framférvarande fordon i samma korfélt som har en lagre
hastighet, bromsar eller star stilla. Nar systemet identifierat en risk ska en varning
ske och forst efter detta sker en nddbromsningsfas i form av en kraftig
inbromsning. Diskussioner pagar i den internationella arbetsgruppen?® inom
UNECE?! som ansvarar for tekniska krav pa bussar om krav pa att
nodbromssystem ska finnas dven for andra typer av bussar. | detta arbete ingar att
utvardera om och pa vilket satt nodbromssystemen har bidragit till 6kad
trafiksékerhet.

Varningssystem vid filavvikelse (Lane Departure Warning System, LDWS)
Bussar ska sedan 20122 vara utrustade med ett system som varnar foraren vid
avvikelse ur korfalt. LDWS systemen &r konstruerade sa att de varnar foraren nar
hoger framhjul pa bussen passerat kantlinjen.

Kommande aktiva system

Som det tidigare har namnts foreslar EU-kommissionen att vissa tekniska system
ska bli obligatoriska for fordon som &r typgodkénda. Bland de foreslagna systemen
finns 6vervakning av férarens uppmarksamhet samt varningssystem for distraktion.
Dessa system kommer sannolikt att samverka sa att det for foraren upplevs som ett

® Se UN Regulation NO.131 samt Komissionens forordning (EU) nr 347/2012 av den 16 april om genomforande
Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 661/2009 vad géller krav for typpgodkénnande av vissa
kategorier av motorfordon avseende avancerade nédbromssystem.

10 Working Party on General Safety Provisions (GRSG)

1 United Nations Economic Commission for Europe

12 Kommissionens forordning (EG) 351/2012 av den 23 april 2012 om genomférande av Europaparlamentets och
radets férordning (EG) nr 661/2009 vad galler krav for typgodkannande avseende installation av varningssystem
vid avvikelse ur korfélt i motorfordon
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och samma system som évervakar och varnar. Systemen fungerar genom att de
med hjalp av kameror analyserar forarens 6gon och huvudrérelser och ddrigenom
avgor om foraren ar distraherad fran vagen och ger da en varningssignal till
foraren. Det finns &ven majligheter att dessa system kan detektera trotthet hos
foraren, men det &r inte preciserat i kraven pa 6vervakningssystemen.
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5 Diskussion

| detta avsnitt diskuteras resultaten fran Transportstyrelsens studier och resultatet
fran studierna som VTI genomfort for Transportstyrelsens rakning inom ramen av
detta regeringsuppdrag, se bilaga.

5.1 Omfattning av baltesanvandning

I observationsstudien om baltesanvandning (Anund et al., 2018) framkommer det
att for bussresor med bestallningstrafik att béltesanvandningen &r relativt god dar
92 procent av passagerarna anger att de anvander baltet. Kommersiell- och
upphandlad linjetrafik har betydligt lagre andel passagerare som anvander bélte
med 50 procent respektive 27 procent. Det ar svart att avgéra varfor det ar en sa
stor skillnad mellan de olika typerna av bussresor. En del kan forklaras av att vid
bestallningsresor och till viss man vid resor med kommersiell kollektivtrafik ar ofta
restiden langre an vid resor med den upphandlade kollektivtrafiken. Vid kortare
resor tenderar passagerare att inte prioritera baltet vilket kan bero pa att de kanner
sig stressade att hinna knappa loss béltet vid avstigning. Det kan ocksa bero pa att
bestallningstrafik oftare gar pa storre vagar med hogre hastigheter dar passagerare
sjalva anser det viktigt att ha balte. Aven huruvida om bussféraren informerar om
baltesanvandning eller ej har betydelse.

Det &r samtidigt viktigt att komma ihag att olika metoder anvéandes for méatningarna
av baltesanvandningen pa den upphandlade- och pa den kommersiella linjetrafiken
och bestallningstrafiken. Resultatet av studien av béltesanvandningen i
kommersiell linjetrafik och bestallningstrafik har ett hogre matt av osakerhet an i
upphandlad linjetrafik. Fér den kommersiella linjetrafiken och bestéllningstrafiken
fick passagerarna fragan om béaltesanvandning nar de steg av bussen medan
observationer gjordes for den upphandlade linjetrafiken. Det finns & ena sidan en
risk att passagerarna pa den kommersiella linjetrafiken och bestallningstrafiken har
svarat ja trots att de inte anvant béltet pa hela resan utan endast delar av den. Det
gar inte att uttala sig om hur stor denna risk ar men resultatet kan vara 6verskattat
till foljd av detta. Resultatet fran den upphandlade linjetrafiken kan & andra sidan
vara nagot underskattat pa grund av svarigheter att se om en person har satt pa sig
béltet eller inte. Har gors dock bedémningen att det endast kan réra sig om ett fatal
tillfallen da vaskor och klader kan ha skymt 2-punktsbalten som anvandes, och det
bor inte ha en signifikant paverkan pa resultatet.

Men aven om hansyn tas till dessa skillnader i méatmetoder och eventuella éver-
respektive underskattningar framgar det att det ar stor skillnad i béaltesanvandning
mellan de olika typerna av bussresorna.

Aven om béltesanvandningen enligt observationsstudien var hog for
bestallningstrafiken visar samtidigt resultaten fran fokusgrupperna att passagerare
ibland tar av sig baltet under fard. Detta forekommer framforallt vid langre resor
och pa natten. Studier visar att det ar vanligare med olyckor med allvarliga skador
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och dddade under nattetid (Feng, Li, Ci, & Zhang, 2016) vilket till viss del
sannolikt har att gora med att balten inte anvands i lika hdg utstréckning som vid
resor pa dagen, samt att foraren oftare kor i uttrottat tillstand, vilket &r ger en hogre
risk att en olycka ska intréffa.

5.2 Incitament for baltesanvandning

Fokusgruppsintervjuerna visar att automatiserade utrop i hogtalare och pa displayer
bor underlatta for att sprida informationen. Att forare patalar att balte ska anvandas
har visat sig vara positivt nar det géller skolbarns anvédndande (Mehta & Lou,
2013). | fokusgruppsintervjuerna framkommer att hur informationen férmedlas
snarare an vad som sags har storst betydelse fér om passagerarna kommer att
lyssna.

Tidigare studier, (Stave et al., 2017) har visat att busschaufférens beteende ar
betydelsefull och paverkar resans upplevelse pa flera satt. Chaufférens handlande
kan vara normgivande och darfor behéver chaufforens instéllning till bade sin egen
och passagernas baltesanvandning sakerstallas. Om féraren inte anvander balte
sjalv eller inte s&ger till att baltet ska anvéndas visar detta i handling att det inte &r
viktigt.

Det som kan vara svarare att paverka ar de argument som handlar om att baltet inte
upplevs som viktig ur sdkerhetssynpunkt vid resor med linjetrafik. Orsakerna till
detta ar flera. | observationsstudien framgick det att den lagsta andelen passagerare
som anvénde bdlte fanns inom den upphandlade linjetrafiken i storstadsregionerna.
Det var &ven dar som hade de Iagsta andelarna utrop samt att baltesanvandningen
hos forarna var laga. Det ar sannolikt att en 6kning av béltesanvandningen skulle
ske om dels utrop skedde regelbundet samt att férarna i hdgre grad anvénde baltet
sjalva och gav en tydlig signal till passagerarna om att béltet ar viktigt att anvanda.

Som redan noterats och som framkommit i intervjuerna &r béltesanvandning vid
resor i buss mer normalt for yngre barn &n for ungdomar och vuxna. En forklaring
till att barnen slutar anvanda bélte nar de blir dldre, och som lyfts fram i
fokusgrupperna, &r en vilja att visa sig tuff infor andra i det sociala samspelet.

En annan forklaring ar att de vuxna bérjar slappa taget om de unga, som forvantas
klara sig sjalva i storre utstrackning och behdva mindre dvervakning. Aven
regelverket om att foraren eller annan ombordpersonal ar ansvariga for
baltesanvandning for barn under 15 ar ger signaler som kan paverka uppfattningen
att anvandningen av balte inte langre ar lika viktigt efter att barnen fyllt 15 ar. Till
detta kommer att fordldrarna inte i lika stor utstrackning upplevs argumentera med
de aldre barnen om vikten av bélte, och inte heller alltid sjalva anvander det, vilket
bekraftar ungdomars uppfattning om att det inte ar sa viktigt. Det finns ocksa delar
i intervjuerna som vittnar om att de &ldre barnen slutar anvanda balte i takt med att
de far mer erfarenhet av sékert bussakande och darmed blir alltmer 6vertygade om
att de ar sakra ombord. Pa sitt och vis far de ratt eftersom den statistik som finns
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tillganglig tydligt visar att det generellt sett &r mycket sékert att resa med buss. En
av slutsatserna fran intervjustudien &r att om orsaken och nyttan till balteskrav blir
tydlig for alla finns en storre chans att balte anvandes.

I samtliga intervjuer framkommer det att nagra anledningar till att man inte
anvander baltet &r att man inte vill sitta fast, att béltet gor ont eller &r ofrascht. For
barn kan det d&ven handla om att stolar och bélten inte ar anpassade for dem; de nar
inte ner, baltets diagonalband hamnar fel Gver kroppen etcetera. Det finns dven
storvaxta personer som beskriver problem med att baltet ar for kort for att kunna
anvéndas.

| flera av grupperna upplever man att baltet gor att man kommer for ndra den som
sitter bredvid och nar man ska hitta bélteslaset tvingas man ibland att interagera
med andra, nagot man helst inte vill. Barn ger uttryck for att detta kan vara riktigt
jobbigt. Studier pagar internationellt for att ta fram riktlinjer for hur balten i buss
bast ska utformas med utgangspunkt i ECE reglemente 14 och med syftet att hitta
en metod for typgodk&nnande (Hernan & Fernando, 2018). Har bor man med
fordel framhalla vikten av att ta vara pa passagerarnas erfarenheter och 6nskemal.

En annan faktor som har stor betydelse ar komforten och skicket pa bussen.
Atgarder som att kontinuerligt tvétta bélten och séten, samt att kontrollera béltets
funktion har sannolikt effekt pa anvandandet. Det kan aven ge en positiv
forstarkning av normen att balte ska anvandas i och med att man i handling visar
att man anser det vara en viktig fraga. | samtalen framkommer att bussar i
bestéllningstrafik, men &ven bussar i kommersiell linjetrafik upplevs ha battre
standard &n bussar i upphandlad linjetrafik och att det inte i lika stor grad upplevs
som obekvama och ofrascha.

En studie av sjukhusrapporterade olyckor (Wretstrand, Holmberg and Berntman,
2014) visade att i resor med buss i tatort ar det oftast ombord pa bussen som
passagerare skadas (66 procent), och den vanligaste orsaken ar fall i samband med
harda accelerationer och inbromsningar (85 procent). Atgarder som att planera for
mer tid vid hallplatserna sa att passagerare kan hinna satta sig och ta pa sig baltet
kan da forvantas bidra till farre fallolyckor. Ett satt for foretagen att arbeta
proaktivt med sakerhetsfragor vore att anvanda sig av incident- och
tillbudsrapporteringssystem for att pa ett strukturerat satt dokumentera handelser
och ta fram handlingsplaner.

Resultatet fran intervjustudien visar pa en inkonsekvens av hur tillgang till balte
erbjuds, samt hur krav pa baltesanvandning férmedlas, som bidrar till en
upplevelse av att balte inte ses som en viktigt. Passagerare upplever att pa
aterkommande resor, exempelvis vid arbetspendling, anvands bussar som ibland
har och ibland inte har balten, pa samma strackor. Vissa forare har balte och andra
har det inte, nagra forare gor utrop om att balte ska séttas pa och andra gor det inte.
Den sociala normen for béltesanvandning i buss samt den upplevda sékerheten som
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bussresandet innebar med relativt valdigt fa allvarliga olyckor har stor betydelse
for hur kraven pa baltesanvandning uppfattas och efterlevs. De i ssmmanhangen
inkonsekventa signaler om betydelsen av att anvanda béltet som dagens regelverk
ger har saledes en avgorande betydelse for baltesanvandningen i bussar

| intervjustudien framkommer flera forslag fran intervjupersonerna om att vikten av
att anvanda balte behover formedlas béattre. Bland forslagen finns atgarder om att
bussbolagen maste sékra att det finns sittplats med balte till alla passagerare pa
bussar som gar i upphandlad linjetrafik, att alla bussar bor installera
béltespadminnare till forare och passagerare samt att utrop gors automatiskt. Ett
annat forslag &r att i regelverket tydligare definiera nér det ska finnas balten och
nar de ska anvéandas.

I intervjuerna framkommer ocksa att passagerares béltesanvandning kanske ska,
eller snarare bor, kopplas till hastighetsgranser och att det ar da utrop, eller
forinspelat meddelande, om baltesanvandning ska géras. Ett forslag fran de
intervjuade ar att bussar som kor pa en vag med hastighetsgransen 70 km/tim eller
mer ska vara utrustade med bélte pa alla platser, ha béltespaminnare och inte tillata
stadende passagerare.

Eftersom den storsta nyttan med bélte i buss &r att undvika att kastas runt i bussen
eller kastas ut ur bussen om den valter bor valet av hastighetsgrans noga utredas
(Albertsson et al., 2006).

521 Ansvar

I intervjustudien framkommer det att reglerna om vem som har ansvaret for att
passagerare ska anvanda balte uppfattas som otydliga. Regelverket sager att alla
ska ha balte om det finns, men det ar endast for de som &r under 15 ar som det ar
nagon annans ansvar att det faktiskt anvands. Detta genom att féraren, ledsagare,
ledare eller annan ombordpersonal som féljer med pa bussen ska kontrollera
béltesanvandningen for barn under 15 ar. Férarna sjalva ar osakra pa vad som ar
deras uppgift, att bara informera eller ven se till att béltet anvands.

| detta avseende har Transportstyrelsen uppdaterat sina foreskrifter (TSFS 2014:51)
om anvandning av bilbéalten och av sérskilda skyddsanordningar for barn. Dér
rekommenderar Transportstyrelsen att bussforetagen tar fram rutiner med Iampliga
atgarder sa att barn under 15 ar anvander baltet. Detta ger i sin tur foraren en hjalp i
hur han eller hon ska agera. Vidare rekommenderar Transportstyrelsen att,
ledsagare, ledare eller annan ombordpersonal som féljer med pa bussen ska fora en
dialog tillsammans med foraren om lampliga atgarder for att alla ska anvanda bélte
under hela resan.

Déremot kanske det inte racker med att fortydliga reglerna — det kan &ven behdva
finnas en praktisk majlighet for forarna att kunna kontrollera om baltet ar pa
exempelvis genom aktiva system for baltespaminnare. Detta da reglerna inte enbart
galler vid avférd utan kontinuerligt under hela resan.
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Att ha regler utan att félja upp dem, eller utan att straff kan démas ut nér de inte
efterlevs innebdr att effekten av reglerna blir mindre. Nar det galler bélte i buss &r
kontroller och béter nagot som foreslas av flera i intervjustudien.

5.3 Utrop och information om baltesanvandning

| observationsstudien noterades huruvida féraren informerat om att bélte ska
anvandas. En fraga om utrop stélldes dven i webbenkaten. Resultaten skiljer sig
markant mellan observationsstudien och webbenkaten. | observationsstudien
framgick det att for bestallningstrafiken var det 86 procent av férarna som
informerade om balte, i kommersiell linjetrafik var det 61 procent och i upphandlad
linjetrafik 19 procent. Motsvarande siffror enligt webbenkaten var 34 procent for
bestéllningstrafiken, 21 procent for kommersiell linjetrafik och 9 procent for
upphandlad linjetrafik.

For de passagerare som inte vet att det ar krav pa béltesanvandning eller ar
motiverade av sakerhetsskal ar det helt avgorande att de far information om detta.
Transportstyrelsen har under sommaren och hdsten genomfort
informationskampanjer om att bélte ska anvandas nar man aker buss. Kampanjerna
har bedrivits pa sociala medier och mojliggjort for allmanheten att fa svar pa fragor
stéllda till myndigheten om regelverket.

Det dr dven viktigt att utrop i bussar gors regelbundet eftersom det kommer
ombord nya passagerare hela tiden. For detta &ndamal har Transportstyrelsens
foreskrifter (TSFS 2014:52) om anvandning av bilbélten och av sérskilda
skyddsanordningar for barn andrats och det stélls numera bland annat krav att pa
bussar som &r utrustande med balten ska foraren géra utrop om att anvéanda baltet
ska gora nar nya passagerare stiger pa, forutom nar bussen gar i tatortstrafik dar det
finns manga hallplatser. Det stélls dven krav pa att det ska finnas symboler eller
skyltar i bussarna som paminner passagerarna om att anvanda baltet. Andringarna
tradde i kraft den 1 oktober 2018.

En viktig information som framkom under diskussionen med férare var att det
finns bussforare som har svart, eller inte kanner sig helt sakra, med det svenska
spraket som gor att de inte garna pratar med passagerare och darmed inte heller
patalar att baltet ska anvandas. Med en utgangspunkt i detta kan man forvanta att
automatiserade utrop vid hallplatser, kanske i samband med att nésta hallplats
ropas ut, bor vara en effektiv atgard. For att na passagerare som inte har svenska
som modersmal eller som &r turister i Sverige bor det dvervagas om informationen
dessutom ska ges pa engelska eller annat sprak utéver svenska.

Att avsétta tid for en sakerhetsgenomgang vid resor med farre stopp och forvantat
langre restid i bestéliningstrafik och kommersiell linjetrafik, ar sannolikt effektivt.
Detta kan dven vara en mojlig informationsinsats till barn och ungdomar i samband
med terminsstart. De som aker med buss till och fran skolan (linjetrafik eller
skolskjuts) kommer att aka samma stracka, sannolikt med samma bolag och kanske
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aven med samma forare upprepade ganger och det kan vara effektivt att tidigt
informera och utbilda eleverna i baltesanvandning.

I studierna som Transportstyrelsen har genomfdrt inom uppdraget framkommer det
av bade lanstrafikbolag och bussforetag inom kollektivtrafiken att det ar avtalen
mellan parterna som till storsta delen styr hur information om béltesanvandning ska
delges passagerarna. Informationsatgarder utéver kraven i avtalen verkar inte
prioriteras inom kollektivtrafiken. Ett av problemen f6r mindre upphandlande
enheter i landets regioner &r att de har svart att stalla hogre krav pa bussféretag &n
de minimikrav som har faststéllts pa nationell niva da de riskerar att inte f anbud
fran bussforetagen. Storre aktorer som Vasttrafik och Stockholms Léanstrafik har
helt andra forutsédttningar och kan stélla skarpare krav och dessutom &gna tid och
resurser at utvecklingsprojekt och uppfoljningar.

I andra branscher finns exempel pa offentliga upphandlingar med avtalskrav som
innebdr att den upphandlade parten ska medverka till utveckling och standiga
forbéattringar under avtalstiden. Ett gemensamt utvecklingsarbete som styr mot
bestallarens tydliga mal har potential att I6pande kunna forbattra till exempel
sakerhet, miljopaverkan och ekonomi. For att na framgang med ett sadant
utvecklingsarbete krévs en kontinuerlig och tat dialog mellan bestéllare och
leverantor. Ett avtal av detta slag bor ocksa innehalla en reglering av hur
utvecklingskostnader fordelas mellan parterna, till exempel vid byte till ny typ av
produkt. Eventuellt skulle en avtalsdel om utveckling under avtalstiden &ven kunna
anvandas till kollektivtrafikupphandlingar.

5.4 Tekniska system

I intervjustudien framkommer det att forarna sjélva vill ha stod for att veta om
passagerare ar baltade eller inte. System for baltespdminnare kan vara till stor nytta
for bestallningstrafiken och for den kommersiella linjetrafiken dar manga av
resorna sker pa vagar med hogre hastighet och vid tider pa dygnet dér passagerare
ofta sjalv sdger att de tar av baltet for att sova etc. Att ha system som kontrollerar
béltesanvéandning i upphandlad linjetrafik ar av mer tveksam nytta. Dels for att
majoriteten av resorna sker i lagre hastighet, men aven for att savél forare som
andra deltagare lyfter risken att det leder till forseningar om passagerare inte har
balte och att foraren da maste agera for de som ar under 15 ar, om inte ledare,
ledsagare eller annan ombordpersonal féljer med pa bussen.

En av utmaningarna blir att klargora hur ett system for baltespaminnare ska fungera
och vilken information som ska ges till foraren och hur informationen ska ges sa att
denne inte tappar uppmarksamheten fran korningen. Att stélla tekniska krav pa
bussar att de ska ha system for baltespaminnare ar nagot som maste regleras
internationellt eftersom de bussar som anvénds inom linjetrafiken och
bestéllningstrafiken godkanns genom regelverket for typgodké&nnande.
Transportstyrelsen deltar i den arbetsgrupp inom UNECE som ansvarar for passiv
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sakerhet.®® | det arbetet ingar bland annat att formulera krav pa utformning och
provning av sakerhetsbalten (inklusive baltespaminnare). Dessa krav finns samlade
i ECE reglemente 16.** Transportstyrelsen har under varen 2018 lyft frdgan om
avsaknaden av baltespdminnare i buss till EU kommissionen och kommer att
fortsatta bevaka omradet.

Nar det géller aktiva sakerhetssystem sdsom varningssystem vid fil-avvikelse och
nodbromssystem sa finns de som obligatoriska krav for bussar sedan 2012
respektive 2014. Under det kommande aret forvantas en ny EU férordning beslutas
som innehaller krav pa obligatoriska stodsystem for bussar. Bland dessa system
namns 6vervakning av forarens uppmérksamhet samt varningssystem for
distraktion. Dessa system kommer sannolikt att samverka sa att det for foraren
upplevs som ett och samma system som évervakar och varnar.

Dock &r det viktigt att notera att svagheterna i varningssystemen for fil-avvikelse ar
att de &ar beroende av tydliga kantlinjer och att det finns en tillrackligt bred vagren
utanfor kdrbanan. Dessa begransningar i systemen forsamrar deras faktiska
prestanda och tillforlitlighet pa vagar dar vagrenen dr smal och pa vintervagar pa
grund av helt eller delvis tackta kantlinjer.

En risk som det inte gar att bortse ifran ar att det finns forarstodssystem med
tekniska begransningar som medfor att de inte uppmarksammar féraren om
radande vagstandard eller vaglag ar tillrackligt bra eller har brister for att systemen
ska fungera fullt ut. Vilket far till foljd att foraren felaktigt kan tro att det finns ett
sékerhetssystem som hjalper till om det skulle behdvas nér det i realiteten inte gor
det.

Dagens system gor inget heller nagot ingripande i styr eller bromssystemen pa
bussen utan foraren behdver sjalv gora nédvandiga korrigeringar for att bussen ska
halla sig i sitt korfalt. Om foraren da har nedsatt formaga pa grund av sjukdom eller
trotthet &r det inte sékert att denne Kklarar av att hantera situationen.

13 Working Party for Passive Safety (GRSP)

14 UN Regulation 16.

Uniform provisions concerning the approval of:

I. Safety-belts, restraint systems, child restraint systems and ISOFIX child restraint systems for occupants of
power-driven vehicles

I1. VVehicles equipped with safety-belts, safety-belt reminders, restraint systems, child restraint systems and
ISOFIX child restraint systems and i-Size child restraint systems
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6 Slutsatser och rekommendationer

Observationsstudierna av béltesanvandningen visar att resor med klass I11-bussar i
bestéllningstrafik har den hogsta andelen passagerare som anvénder bélte. For
bussresor inom den kommersiella kollektivtrafiken ar béltesanvandningen lagre
men inte sa lag som inom den upphandlade kollektivtrafiken.

En slutsats fran utredningen ar att det kan behovas olika atgarder for respektive typ
av bussresor for att na en 6kning av andelen passagerare som anvander baltet. |
avsnitten som féljer redovisas de huvudsakliga orsakerna till varfor baltet inte
anvands for olika bussresor och de forslag och rekommendationer som utredningen
kommit fram till.

6.1 Bestallningstrafik

Enligt observationsstudierna anvénder cirka 92 procent av passagerarna béltet inom
bestallningstrafiken, vilket maste anses som en valdigt hog andel. Tyvérr visar
dock observationsstudierna inte hela sanningen. Under intervjuerna framkommer
det att det &r vanligt att man knéapper loss sig fran baltet vid langre farder, speciellt
om det ar resor pa kvéllen eller natten. Resultatet fran webbenkéaten dar
béltesanvandningen endast uppgavs vara 44 procent styrker detta. Den
huvudsakliga anledningen uppges vara att man vill satta sig mer bekvamt eller till
och med lagga sig ner pa satet for att forsoka sova lite. Detta beteende kan forklara
varfor manga passagerare har varit obéltade vid olyckor med bussar inom
bestéllningstrafik, till exempel bussolyckan utanfoér Sveg 2017
(Haverikommissionen, 2018), trots att de studier som gjorts visar pa en véldigt hog
andel baltesanvandning.

Under utredningen har det ocksa framkommit att det funnits oklarheter géllande
vilket ansvar foraren eller andra vuxna som foljer med pa resan har nér det galler
att barn och ungdomar ska anvanda béltet. Fragor om vem som har ansvaret for att
barn och ungdomar ska anvénda béltet om det finns fler &n en person utover
foraren som ar medféljande, exempelvis ledare for en grupp, har stéllts till
Transportstyrelsen. Aven fragor om det trots att annan medféljande person finns pa
bussen anda ar foraren som har det yttersta ansvaret har ocksa stallts till
Transportstyrelsen. | intervjustudien framkommer det dessutom att forarna sjalva ar
osdkra pa vilka atgarder de ska gora om de ser att nagot barn under 15 ar inte
anvénder baltet.

| syfte att fortydliga vem eller vilka som bar ansvaret for att barn under 15 ar ska
anvanda baltet och for att fortydliga vilka atgarder som de behéver gora har
Transportstyrelsen beslutat om en andring i foreskrifterna (TSFS 2014:51).
Andringen tradde i kraft 1 oktober 2018 och innefattar bland annat ett allmant rad
att ledare, ledsagare eller annan ombordpersonal ska fora en dialog tillsammans
med foraren om vilka atgarder som lampligen bor tas infor den aktuella resan. Rad
ges ocksa till foraren och medféljande vuxna att utéver att informera passagerarna
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om att de behdver anvanda baltet ska de som behdver det ocksa fa hjalp med att
satta pa sig baltet eller bli visad hur béltet ska sitta och spannas fast.

Ett stort problem ar dock for de ansvariga att upptacka om personer knapper loss
béltet under farden. Baltespdminnare som kanner av om passagerare sitter ner men
inte anvander baltet kan 6ka mdjligheterna for féraren, medfdljande ledare,
ledsagare eller annan ombordpersonal att upptacka att ndgon har tagit av sig baltet.
Reglerna for tekniska kraven for bussarna omfattas av UNECE reglementena for
typgodkéannande, dar tekniska krav for baltespdminnare regleras genom UNECE
reglemente 16. Detta innebar att arbetet med inférande av baltespaminnare for
passagerarsaten pa bussar maste ske genom det internationella arbetet som bedrivs
inom UNECE. Utredningen foreslar saledes att Sverige bevakar och stodjer ett
arbete inom UNECE inom detta omrade.

6.2 Kommersiell linjetrafik

For den kommersiella linjetrafiken visade resultatet fran observationsstudien att
cirka 50 procent av passagerarna anvande béltet. Motsvarande resultat fran
webbenkéten var 37 procent.

Inom den kommersiella linjetrafiken verkar de storsta anledningarna att man inte
anvander baltet vara de sociala normerna, d.v.s. att fa andra anvander béltet och att
det inte &r ett invant beteende sasom vid bilkérning och man glémmer helt enkelt
av det. Bekvamligheten har ocksa en avgorande betydelse.

De andringar som Tranportstyrelsen har beslutat om skarpta krav pa information
till passagerare att anvanda béltet vid pastigning kommer sannolikt ha en positiv
effekt for baltesanvandningen inom den kommersiella linjetrafiken.

I likhet med bestéllningstrafiken sa kan aven baltespaminnare, som kanner av om
passagerare sitter pa satet men inte anvander béltet, ha en viss effekt da det okar
mojligheterna for foraren, medfdljande ledare, ledsagare eller annan
ombordpersonal att upptéacka om nagon inte anvander béltet och saledes utfarda en
paminnelse genom utrop eller forinspelat meddelande.

6.3 Upphandlad linjetrafik

For den upphandlade linjetrafiken visade resultatet fran observationsstudien att
cirka 27 procent av passagerarna anvande béltet. Motsvarande resultat fran
webbenkaten var 31 procent. De framsta orsakerna till den laga
béltesanvandningen som framkommer i intervjustudien och webbenkéten var att
baltet inte ansags vara viktig, att ingen eller fa andra anvande det och att det var
obekvamt. Aven det faktum att man upplevde att det var stressigt att hinna ta loss
béltet vid avstigning uppgavs vara orsak till att man valde att inte anvénda det.

Nér det galler instéllningen till baltesanvéndning och att det inte uppfattas som
viktig kan till viss del leda till att man glommer att ta pa sig baltet, vilket da bor
kunna forbattras genom utrop och forinspelade meddelanden pa bussarna. Att
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andra personers uppfattning om att anvanda béltet pa bussar generellt ar mer
komplicerat och kraver en langsiktig strategi. Det faktum att passagerare ena dagen
kan fa aka i en klass I eller klass 111 buss med balten och andra dagen med en klass
| buss som inte har balten pa samma stracka ger inkonsekventa signaler om hur
viktigt det ar att anvanda béaltet pa bussresan, vilket direkt motverkar en mojlig
forandring av personers installning till att anvanda balte. Samma problem fas da
det pa klass Il bussar, som ar godkanda for stdende passagerare, har staende
passagerare i bussen samtidigt som de sittande maste anvanda baltet, oavsett vilken
hastighet bussen fardas i eller gallande hastighetsbegransning pa vagen. Det
uppfattas dven som irrationellt att behdva anvanda béltet i laga hastigheter, till
exempel inom tétorter.

For att uppna en hogre acceptansgrad och darigenom oka baltesanvandningen kan
det vara nodvandigt att se 6ver regelverket for nér balte ska anvandas samt nér det
ska vara tillatet att ha stadende passagerare i buss, eller om en hogsta tillaten
hastighet ska tillampas for bussar med staende passagerare. | det senare fallet ger
Europaparlamentets och radets direktiv 2003/20/EG™ artikel 6 sjatte strecksatsen
medlemsstaterna majlighet att ge undantag fran anvandning av béalte for bussar som
anvands i lokala transporter i stads- eller tatortstrafik.

Det &r inte majligt att i denna utredning foresla andringar i regelverket utan det
behovs en mer omfattande effekt och konsekvensanalys om hur en reglering skulle
kunna se ut. | en sadan analys maste sérskild hansyn tas till hur en regelforandring
skulle paverka bussbolagen och darigenom utbudet av kollektivtrafik.

Svenska Bussbranschens riksforbund, numera Sveriges Bussforetag, gick 2012 ut
med en rekommendation att vid fard med stdende passagerare ska inte hastigheten
Overskrida 70 km/tim for att Oka trafiksakerheten. Det &r dock osékert hur stor
effekt och genomslag deras rekommendation har varit bland bussbolagen.

Transportstyrelsen rekommenderar darfor i dagslaget att de regionala
kollektivtrafikmyndigheterna utformar avtalen med Sveriges bussforetag sa att
behovet av att ha staende passagerare minimeras. Rekommendationen innebar att
det i avtalen prioriteras att alla passagerare ska ha sittplats, med balte, pa busslinjer
pa végar dar hogsta tillatna hastigheten &r 70 km/tim eller hdgre utanfor tatort samt
att bussar med staende passagerare inte tillats foras i hastigheter hogre an 70
km/tim.

Svensk Kollektivtrafik uttrycker dock en oro att en sadan prioritering att det ska
finnas sittplatser till alla passagerare, pa busslinjer pa vagar dar hogsta tillatna
hastigheten ar 70 km/tim eller hégre utanfor tatort, kommer att vara mycket
kostnadsdrivande for kollektivtrafiken.

S EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 2003/20/EG av den 8 april 2003 om &ndring av rédets
direktiv 91/671/EEG om tillndrmning av medlemsstaternas lagstiftning om obligatorisk anvandning av bilbélten i
fordon som véger mindre &n 3,5 ton
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| syfte att minska den upplevda stressen vid av- och pastigning som har en stark
paverkan pa passagerares incitament att anvanda baltet kan en nagot langre tid for
av- och pastigning behovas pa de linjer dar bussar av klass 11 och 111 anvands. En
synergieffekt som kan féas av detta &r att onddigt hastiga inbromsningar och
accelerationer i samband med att bussen ankommer och avgar fran hallplatsen
undviks. D& mest stress upplevs da bussar har manga stdende passagerare i
mittgangen bor dven en béttre styrning genom avtal om vilka bussar som anvands,
och antalet bussar, ha en positiv effekt pa den upplevda stressen.

Det framgar av utredningen att forarnas beteende i form av béltesanvandning aven
paverkar passagerarnas instéllning till baltesanvandningen da det ger tydliga
signaler att baltet &r viktigt att anvdnda. Kombinerat med regelbundna utrop,
antingen av foraren eller genom férinspelade meddelanden, bér medvetenheten hos
passagerare om att man ska anvanda baltet oka. Da det ar de sociala normerna som
behover andras ar det rimligt att anta att forandringen sker relativt langsamt 6ver
tid.

I utredningen framgar det ocksa att aktiva system for baltespaminnare som kanner
av om baltet inte anvands sannolikt kommer att ha en liten effekt i bussar som
anvands i upphandlad linjetrafik da foraren har begransade mojligheter att gora
nagonting under farden. Regelbundna utrop eller forinspelade meddelanden om
baltesanvandning bedéms vara av storre betydelse. Andringen av
Transportstyrelsens foreskrifter (2014:51) som tradde i kraft 1 oktober 2018
innefattar bland annat skarpta krav pa att information om skyldigheten att anvanda
baltet ska ges till passagerarna pa busslinjer som ar langre &an 50 kilometer och har
fa stopp. Informationen ska ges forare, ledare, ledsagare eller annan
ombordpersonal vid hallplatser dar passagerare kliver pa och far ske i form av
forinspelade meddelanden. For busslinjer som har manga stopp anser
Transportstyrelsen att bussbolagen sjélva har den basta kompetensen att bedéma
nar och hur ofta utrop bor ske for att fa basta effekt.

6.4 Fordonstekniska l6sningar

Under 2019 forvéntas den nya General Safety Regulation, EU-forordning
2018/0145 beslutas och trada i kraft. Den inkluderar forslag pa obligatoriska krav
pa system for Gvervakning av forardistraktion och trétthet. Kraven kommer att
gélla fran 1 september 2021 for nya fordonstyper och 2023 for nya fordon, med
reservation for andringar. | takt med att sadana system blir vanligare pa klass Il
bussar kommer aven risken for olyckor pa grund av distraktion eller trotthet
sannolikt att minska, framforallt pa langa resor som gar pa kvélls- och nattetid.

6 COM (2018) 286: Férslag till EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS FORORDNING om krav fér
typgodkénnande av motorfordon och deras sldpvagnar samt de system, komponenter och separata tekniska enheter
som &r avsedda for sédana fordon, med avseende pa deras allmanna sakerhet och skydd for personer i fordonet och
oskyddade trafikanter, om &ndring av forordning (EU) 2018/... och om upphévande av foérordningarna (EG) nr
78/2009, (EG) nr 79/2009 och (EG) nr 661/2009.
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Samtidigt ar det viktigt att man inte forlitar sig helt pa tekniska system da dessa har
begrénsningar samt kan komma att sluta fungera. En av begrénsningarna &r att
systemen endast kan varna for trotthet men nagot ingripande i fordonets framfart
sker inte. All hantering av fordonet aligger fortfarande pa foraren att utfora.
Rekommendationen &r att bussbolagen infor handlingsplaner och riktlinjer som
forebygger risken for trotthet eller distraktion hos forare. Ett satt att fa stod i arbetet
med dessa fragor inom respektive bolag kan vara att ta hjalp av ett
sékerhetsstyrningssystem eller motsvarande kvalitetsledningssystem.

6.5 Barn under 3 &r

Under utredningen stalldes dven fragor fran allmanheten till Transportstyrelsen,
blad annat via sociala medier i samband med den informationskampanj som
gjordes, om béltesanvandning for barn under 3 ar i bussar och varfor dessa inte
omfattas av kravet pa baltesanvandning i dag.

Att alla passagerare oavsett alder ska fardas tryggt i bussar ar viktigt. Det kan
tyckas vara markligt att reglerna for baltesanvandning inte omfattar barn under 3 ar
i bussar pa samma satt som de omfattas i personbilar. Anledningen é&r att det inte
finns ndgon majlighet for bussarna att tillgodose de minsta barnens behov av
sarskilda skyddsanordningar. | andra fordon sasom personbilar och lastbilar far inte
barn under 3 ar fardas om det inte finns sarskilda skyddsanordningar, med
undantag for korta resor i taxi. Om samma regler skulle galla for bussar sa skulle
det innebéra stora problem da manga ar beroende av att kunna aka med sma barn i
kollektivtrafiken.

En nationell reglering som skulle innebara att alla bussar, som har baltesplatser
aven skulle ha ett antal skyddsanordningar for barn under 3 ar installerade &r inte
mojlig att infora da tekniska krav pa bussarna regleras i typgodkannande
regelverket inom UNECE?Y. Detta innebar i praktiken att reglerna for
béltesanvandning maste vara harmoniserade i hela EU.

Det har uppméarksammats i Europaparlamentets och radets direktiv 2003/20/EG*®
radet att det saknas studier om anvandning av sakerhetsanordningar for barn under
3 ar i bussar. Vidare bor kommissionen genomfora sadana studier for att kunna
avgora vad som ar en lamplig 16sning for barn under 3 ar som fardas i bussar.

Utredningen foreslar att Sverige fortsatter att bevaka arbetet internationellt inom
detta omrade. Tillsdess kommer ett stort ansvar ligga hos de upphandlande
parterna, sasom kollektivtrafikmyndigheterna, att utforma avtal dar man tar hansyn
till att a&ven barn under 3 ar ska kunna fardas tryggt och sakert pa bussarna.

7 United Nations Economic Commission for Europe

8 EUROPAPARLAMENTETS OCH RADETS DIREKTIV 2003/20/EG av den 8 april 2003 om &ndring av rédets
direktiv 91/671/EEG om tillndrmning av medlemsstaternas lagstiftning om obligatorisk anvandning av bilbélten i
fordon som véger mindre &n 3,5 ton
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7 Foreslagna rekommendationer

Nedan foljer en punktlista for de rekommendationer som utredningen har kommit
fram till, utéver de andringar i styrelsens foreskrifter (2014:52) *° som tradde i kraft
1 oktober 2018 och den informationskampanj som Transportstyrelsen genomférde
under sommaren och hdsten.

e Transportstyrelsen kommer att utreda hur reglerna for béltesanvandning kan
forandras for att battre aterspegla risken for allvarliga skador vid en olycka.

e Upphandlande myndigheter bor titta pA mojligheten att utforma
upphandlingsavtalen sa att det tydligt prioriteras att alla passagerare i storsta
mojligaste man ska ha sittplats, med balte, pa busslinjer dar hogsta tillatna
hastigheten ar 70 km/tim eller hogre. Samt att bussar med staende passagerare
inte tillats foras i hastigheter hogre an 70 km/tim.

e Sverige ska stodja arbeten inom UNECE om aktiva baltespaminnare pa klass
111 bussar och sérskilda skyddsanordningar for barn under 3 ar pa bussar.

e Bussbranschen bor vid faststallande av tidtabeller pa linjer som kommer att
trafikeras med klass Il eller klass 111 bussar ta hansyn till den tid som en
passagerare behdver for att pa ett tryggt satt hinna stiga av bussen aven om
denne sitter baltad.

e Bussbranschen uppmanas till att arbeta med tillbud och
incidentrapporteringssystem och ta fram handlingsplaner och riktlinjer som
forebygger risken for olyckor samt trétthet eller distraktion hos forare. Ett sétt
att fa stod i arbetet kan vara att arbeta enligt standarder for
sékerhetsstyrningssystem eller annat lampligt kvalitetsledningssystem.

1 TSFS 2014:52 om anvandning av bilbalten och av sarskilda skyddsanordningar for barn. Senast dndrad genom
TSFS 2018:51.
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Sammanfattning

Bélte i buss - Observationsstudie av anvandande och resenéarers perspektiv
av Anna Anund (VTI), Jonas Ihilstrom (VTI), Christina Stave (VTI) och Per Nybom (ITRA)

Syftet med studien har varit att belysa omfattningen av baltesanvandningen idag, omfattningen av
information om att balte ska anvandas och att forsta resendrernas incitament att anvanda balte, och
med det som utgangspunkt foresla atgarder for att 6ka anvandningen av balte vid resa med buss.

Metoder som anvants ar observationsstudie av béltesanvandning hos passagerare och bussforare, samt
forekomst av forarens utrop om baltesanvéndning. Arbetet omfattar dven diskussioner i fokusgrupp
med resenarer och forare, samt en webbenkat. Resultaten fran observationsstudien visade att
baltesanvandningen bland passagerare var 92 % i bestallningstrafik, 50 % i kommersiell linjetrafik och
27 % i upphandlad linjetrafik. Forarnas anvandande var pa motsvarande satt 100 % i
bestéllningstrafik, 79 % i kommersiell linjetrafik och 85 % i upphandlad linjetrafik. Slutsatsen blir att
atgarder behovs for att oka anvandandegraden, sarskilt i linjetrafiken.

| observationsstudien tillfragades forare om de utropat att balte ska tas pa och passagerare tillfragades
om de blivit upplysta om att baltet ska tas pa. | bestallningstrafiken var det 86 % som erfarit utrop, i
kommersiell linjetrafik var det 61 % och i upphandlad linjetrafik var det 19 %. Slutsatsen blir att det
framforallt i linjetrafiken finns stora brister i informationen om att ta pa baltet, vilket bor atgardas.

Beslutet att anvdnda bélte eller inte &r individuellt. Faktorer som hur gammal du &r, vilken erfarenhet
du har av sékert bussakande, pa vilken typ av véag du reser, nar du reser och hur du ser pa sékerhet rent
allmént spelar en roll.

De som anvander bélte ar framférallt barn. Har finns en stark norm av baltesanvandning som befésts
av bussforare, foraldrar och andra vuxna. Att anvéanda balte &r mer etablerat i bestallningstrafik och i
kommersiell linjetrafik. Har sker resor ofta under langre tid, med farre stopp och pa vagar med hogre
hastighet. Aven om observationerna visar att anvandandegraden ar hog for framforallt bestillnings-
trafiken bor det noteras att resendrer sjélva sager att de ofta tar av baltet nér de rest en langre tid eller
nér de vill sova.

Vid korta resor har man mer sallan balte &n vid langre resor. En anledning till att man inte tar pa baltet
kan bero pa att det ar ont om tid att ta pa och ta av béltet, man &r radd att inte hinna fa av sig i tid.
Mindre stress kan gora att fler valjer att ta pa sig baltet. Det kan aven bero pa att korta resor sker
foretradesvis i miljoer som uppfattas som mer sékra och darmed ar motivet mindre tydligt och att
utrop i stort sett aldrig sker.

Sjalva baltet uppgavs av manga att vara ett problem. Man vill inte sitta fast och baltet racker inte runt,
gor ont och &r ofrdscht. Detta &r en viktig faktor. Ett 6kat baltesanvindande &r starkt kopplat till satets
och baltes utformning och kvalitet. Balten som ar for korta, for langa, ofrascha och svara att ta pa
bidrar i stor grad till att de inte anvands, men aven till att signalera att de inte ar sa viktiga.
Systematisk reng6ring och kontroll av saten och bélten &r att rekommendera.

Battre stod till foraren ar en forutsattning om de ska kunna ansvara for att passagerare yngre an 15 ar
anvander balte. Detta kan vara i form av ett forarstod, en lampa som lyser rott i taket dver obéltade
eller siten som inte gar att falla bak om inte baltet &r pd. Aven om foraren &r tydlig med vad som
galler vid start sa innebar inte det att han eller hon har majlighet att kontrollera att béltet anvands
under fard.

En slutsats fran studien &r att lagen inte &r tydlig for alla och att den utan kontroll ar verkningslos. Har
kravs informationsinsatser sa det ar tydligt vad som &r forarens uppgift avseende saval information
som kontroll. Okunskap finns dven hos vissa passagerare. Aven har bor informationsinsatser ske,
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gérna automatiserad. Oavsett detta &r den samlade bilden att lagen inte har betydelse om den inte
kontrolleras och leder till boter. Ett forslag kan vara att mojliggora for fardbeviskontrollanter att dven
kontrollera och ha ratt att botfalla de som inte har béltat sig.

Inkonsekvens gor att resenarer inte kanner att baltet ar viktigt. Det rader en inkonsekvens i de signaler
som ges kring béltesanvandning. Att ena gangen fa sta i bussen under en resa och nasta gang vid resa
pa samma stracka fa sitta med kravet att vara baltad ar inkonsekvent. Detta urholkar resenarernas
acceptans for balteskrav.

Krav pa balte i baltesforsedd buss i stadsmiljo med lag fart ar inte latt att motivera, sarskilt inte om du
vid nasta resa far tillatas att sta pa vag med 70 km/h. Regelandringar sa att krav pa sittplats foljer med
krav pa baltesanvandning och att de anpassas sa att konsekvent anvandande styrks. | hastigheter Gver
60 km/h bor alla passagerare erbjudas en sittplats med balte och krav pa béaltesanvandning. |
hastigheter 60 km/h eller lagre bor krav pa balte utredas vidare. Atgéard med storst sakerhetsnytta i
lagre hastigheter & om alla passagerare sitter ner snarare &n om de &r baltade.
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Summary

Seat belt usage in buses — An observation study of usage and travellers’ perspectives
by Anna Anund (VTI), Jonas Ihlstrom (VTI), Christina Stave (VTI) and Per Nybom (ITRA)

This study aims to evaluate the seat belt usage in buses, to evaluate to what extent information about
the need to use the seat belt are provided and to understand travelers' incentives of seatbelt usage.
Based on the results the aim was to propose measures to increase the use of a belt when traveling by
bus.

Methods used are observational studies, discussion within focus groups and a web questionnaire.

The results from the observation study showed that passenger seat belt usage was 92% in charter
service, 50% in commercial liner traffic and 27% in regional liner traffic. The drivers' use was
correspondingly 100% in charter service, 79% in commercial liner traffic and 85% in regional liner
traffic. The results from the web questionnaire show a lower level of usage. The conclusion is that
measures are needed to increase the user rate, especially in line traffic.

In the observation study, drivers were asked if they remind the passengers to use the seat belt, in the
same way the passengers were asked if they have received information when going but charter service
or commercial liner traffic. In charter service, 86% experienced they had received information, in
commercial liner traffic it was 61% and in regional liner traffic it was 19%. The conclusion is that
there are major shortcomings in the information on the belt, which should be addressed, especially in
line traffic.

The decision to use a belt or not is individual. Factors like how old you are, what experience you're
having on a safe bus, what kind of road you travel, when you travel and how you're looking at safety
generally plays a part.

Those who use a belt are mainly children. Here is a strong standard of belt use that is fortified by bus
drivers, parents and other adults. Using a belt is more established in charter service and in commercial
liner traffic. Here, journeys often take place over a longer period, with fewer stops and higher-speed
roads. Although the observations show that the usage rate is high, especially for the charter service, it
should be noted that travelers themselves say that they often remove the belt when they stay for a
longer period or when they want to sleep. This is also supported by the fact that the web questionnaire
shows a lower usage than the observation study.

For short journeys, you rarely have a belt than on longer trips. One reason why you do not may be due
to the time to put on and remove the belt, you are afraid not to get rid of it on time. Less stress can
make more people choose to wear the belt. It may also be because short journeys occur preferably in
environments that are perceived as more secure, and thus the traveler is less motivated and that
information to put it on is mostly never done.

The belt itself was stated by many to be a problem. You do not want to get stuck and the belt is not
enough, it hurts and is not clean. This is an important factor. An increased belt use is strongly linked to
the seat and belt design and quality. Belts that are too short, too long, unscrambling and difficult to
wear contribute largely to not being used, but also to signal that they are not so important. Systematic
cleaning and control of seats and belts is recommended.

Better support to the driver is a prerequisite if they are responsible for ensuring that passengers under
the age of 15 use a belt. This may be in the form of a driver's support, a lamp that shines red in the roof
if the belt is not attached, or seats that cannot be trapped unless the belt is used. Even though the driver
is clear about that all passengers use the belt at start, it does not mean that he or she is able to check
that the belt is used while traveling.
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A conclusion from the study is that the law is not clear to all and that it is ineffectual without control.
Information is required, so it is clear what the driver's task is about information and control. There is
also ignorance in some passengers. Here too, information efforts should be made, preferably
automated. Regardless of this, the overall picture is that the law does not matter if it is not controlled
and leads to fines. One suggestion may be to enable ticket controllers to also check and be entitled to
betray those who have not use belt.

The requirement for a belt in a belted bus in a low-speed urban environment is not easy to motivate,
especially if you can travel 70 km/ h on the next trip. Regulatory changes so that seat requirements
comply with belt usage requirements and that they are adjusted to ensure consistent use of force. At
speeds over 60 km / h, all passengers should be offered a seat with belt and belt usage requirements.
At speeds of 60 km / h or less, belt requirements should be investigated further. Measures with the
greatest safety benefit at lower speeds are if all passengers sit down, rather than if they are belted.

10 VTI notat 16-2018



1. Inledning och syfte

Insatser for att 6ka baltesanvandningen i personbil har pagatt sedan lange och i bérjan pa 2000-talet
togs ett Euro NCAP-protokoll fram for att stotta inforandet av bélte pa alla platser i personbil och i
forlangningen med tillhérande baltespaminnare i framforallt framsaten (Dahlstedt, 2001). Detta har
haft stor betydelse och bedémningen &r att ar 2020 kommer 95 procent av trafikarbetet i Sverige att
ske med bilar som har baltespaminnare (Lindholm, 2018). Vidare kan det konstateras att
anvandningen av bilbalten i personbilars framséte uppgick till 97,6 procent 2017(Lindholm, 2018).
Trots detta sa ar ungefar en tredjedel av de som omkommer i personbil obéltade. Av dem som
omkommit obaltade har néstan 80 procent suttit i bilar som &r tillverkade fore 2003, det vill séaga det ar
som modernare béltespaminnare borjade introduceras (Lindholm, 2018).

Att resa med buss &r ett av de sakraste satten att fardas i trafiken, speciellt nar resenaren vél har
kommit ombord (Albertsson, Falkmer, Kirk, Mayrhofer, & Bjornstig, 2006). | en litteraturgenomgang
med fokus pa bussolyckor konstateras foljande nér det géller sakerhet vid fard i buss (Albertsson &
Falkmer, 2005):

1. Kvinnor reste oftare med buss jamfort med mén, och skador drabbade framst kvinnor som var
60 ar eller aldre.

2. Ddodsolyckor for bussar utgjorde endast 0,3-0,5 % av alla trafikolyckor

3. Dddsfall var vanligare pa landsbygdsvagar, &ven om en stor majoritet av alla bussolyckor
intraffade pa kommunala gator.

4. Ombordstigning och avstigning orsakade ungefar en tredjedel av alla fall med skador.
5. Att bussen valte intraffade i nastan alla fall av allvarliga olyckor.
6. Ett 3-punktsbalte &r att foredra som sékerhetsbalte i buss.

7. Att kastas ut ur bussen &r den farligaste skademekanismen vid olyckor med bussar.

Trots detta ar anvandningen av balte i buss lag och studier kring sakerhet i buss ar generellt sétt
mindre vanliga saval i Sverige som internationellt jamfort med studier kring sakerhet vid fard i
personbil. I den internationella litteraturen &r de faktorer som anses viktiga for att forsta
baltesanvandning i buss ofta kopplade till passagerarens alder, kon, etnisk bakgrund, hur langt man
ska resa, vilken tid det ar pa dagen, narvaron av paminnelse i form av skylt, mérke eller liknande, om
foraren aktivt har patalat att bélte ska anvandas och om vilket site man valt att sitta pa (Mehta & Lou,
2013). Vad som é&r viktigast dr svart att avgora men samma amerikanska forskargrupp har tagit fram en
icke-linjar funktion som visade att férarens agerande har stor betydelse, storre &n till exempel
information via klistermérken (Lou, Mehta, & Turner, 2011). Med en utgangspunkt i detta foreslar
forfattarna till studien en utdkad foérarutbildning kring nytta av balte som den mest kostnadseffektiva
atgarden. Kunskapen om baltesanvandning vid resor i buss i Sverige, men &ven internationellt, ar lag,
likasa kunskap om orsaken till att befintliga balten inte anvands.

Anvandande av balte och information om baltesanvéndning vid fard i buss regleras framférallt i
Trafikforordning (1998:1276) kap 4 §10a. | korthet galler att alla busspassagerare som &r aldre &n tre
ar ska sitta pa en plats med bilbalte, om det finns en sadan plats, och ska anvanda béltet.

Om det inte finns nagon sittplats med bilbalte tillganglig, ar det tillatet att sta i bussen (om bussen &r
godkand for staplatser). Vid lokala transporter i tattbebyggda omraden far en annan plats anvandas,
&ven om det finns sittplatser med bilbalte tillgangliga.

Nér det galler informationsplikt och ansvar for att baltet anvénds regleras dven detta i
Trafikforordningen (1998:1276) Kap 4 810 a och 10 c. Dar framgar att:
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e passagerare i en buss skall informeras om skyldigheten att anvanda bilbalte pa det satt som
Transportstyrelsen foreskriver. Férordning (2008:1109).

e samt att foraren, annan ombordpersonal, ledsagare och ledare for en grupp skall vidta lampliga
atgarder sa att passagerare som &r under femton ar anvander bilbalte eller annan sarskild
skyddsanordning och hjélpa passagerare att placera rullstol i enlighet med bestdmmelserna i
10 b 8. Forordning (2006:1208).

Transportstyrelsen har fatt i uppdrag av Regeringen att vidta sakerhetshojande atgarder for passagerare
vid fard i buss. En del i detta uppdrag omfattar foljande:

“Transportstyrelsen ska analysera hur information om anvandande av bilbalte i buss ges
i dag och hur informationen om och forstaelsen av vikten av att anvanda bélte eller
annan skyddsanordning kan stérkas. | analysen ska resenérernas incitament att anvénda
balte eller skyddsutrustning ingd.”

Pa uppdrag av Transportstyrelsen ska VT1 genomfora fokusgruppsdiskussioner och en webbenkat som
ett kunskapsunderlag att anvénda vid kommande beslut. VTI ska &ven ansvara for en
observationsstudie kring béltesanvandning i buss.

Syftet med studien &r saledes att belysa omfattningen av baltesanvandningen idag, omfattningen av
information om att bélte ska anvandas och att forsta resenarernas incitament att anvanda bélte och med
det som en utgangspunkt foresla atgarder for att oka forstaelsen av vikten att anvanda balte vid resa
med buss.
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2. Metod

Foreliggande arbete baseras pa data fran; fokusgruppsdiskussioner, observationer av baltesanvandning
pa béltesforsedda bussar i trafik och en webbenkat.

2.1. Observationsstudie

Observationer har skett uppdelat for fordon i upphandlad linjetrafik, kommersiell linjetrafik och for
bestéllningstrafik. Med upphandlad linjetrafik avses i rapporten busslinjer som de regionala kollektiv-
trafikmyndigheterna (RKM) ansvarar for och &r upphandlade av RKM eller deras ombud och vars
destinationer gar mellan tva eller flera tatorter. Detta definieras som trafik som bedrivs pa grund av
allméan trafikplikt av kommuner eller landsting. Inom den upphandlade linjetrafiken finns bade sa
kallad landsvéagsbuss och expressbuss. Landsvagsbusstrafiken har flera stopp/héllplatser mellan och i
tatorterna medan expressbussarna vanligtvis endast gar mellan tva orter utan mellanliggande
stopp/héllplatser. Med kommersiell linjetrafik avses trafik som bedrivs av trafikforetag i egen regi och
helt pa kommersiella villkor. Vanligtvis genomfors den kommersiella linjetrafiken mellan storstader
med f& stopp/hallplatser samt till och fran flygplatser. Med bestéllningstrafik avses sadan yrkesmassig
trafik for persontransporter med buss som inte &r linjetrafik. | bestallningstrafik ingar turistresor och
chartertrafik.

Observationer av béltesanvandning i buss har skett har fordelats enligt féljande:
e Upphandlad linjetrafik (78 %)
o Kommersiell linjetrafik (19 %)
o Bestallningstrafik (3 %)

Infér observationerna av den upphandlade linjetrafiken gjordes ett urval av orter i Sverige. VTI
ansvarade for urvalet som utgick fran det urval som anvands vid de arliga hastighetsméatningar som
sker pa gator i tatort (Vadeby & Anund, 2014). Sammanlagt valdes 10 orter bland de ursprungliga 23
orterna. Valet gjordes med utgangspunkten att fa en geografiskt god spridning fran norr till séder och
fran oster till vaster och att inkludera savél stora som medelstora orter.

Stockholm
i Goteborg

.)/ Malmd

: Ostersund
i Linképing
Kumla
e Karlstad
s Halmstad

Jﬁf“ Kalmar
5 Umea/Skelleftea

Figur 1. Urval av orter for observationsstudien. Med gul ring markeras de orter som valts fran de
orter dar hastighetsmatningar i tatort sker arligen (réd markering).

I var och en av de 10 orterna identifierades en mangd linjer att observera. Valet av linjer utgick fran
féljande struktur:
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Identifiera huvudman i respektive ort (t.ex. Ostgotatrafiken)

Leta fram en rapport som beskriver den upphandlade kollektivtrafiken i omradet
Baserat pa rapporten valjs orter/fororter med busslinjer méjliga att observera
Hitta landsbygdslinjer/expressbussar som trafikerar de valda strackorna

For dessa linjer togs lampliga avgangar fram

© o &~ w DN

Val av sista busshallplatsen innan bussen lamnar orten eller den ort den avgar fran tex.
Linkdping alt. Vikingstad.

7. Val av avgangar fran varje linje indelade per dag (ca kl 7-17) och kvall (ca kl 18-21).

Underlaget l&mnades vidare till ansvariga for observationerna, foretaget ITRA, som med detta som en
utgangspunkt organiserade observationerna och genomforde datainsamlingen.

Observationer av kommersiell linjetrafik och bestallningstrafik har skett i huvudsak med utgangspunkt
fran Stockholm av tidsmassiga, praktiska och kostnadseffektiva skal.

I samband med planeringen har en méangd begrepp anvants vilka redovisas i Bilaga 2. Totalt har 328
observationer av bussar genomforts i vilka baltesanvandning bland passagerare (och férare) ombord
noterats, enligt en forvald bestamd observationsplan. Inga bussar med stdende har ingatt och endast
vid ett fatal observationer har dubbeldackare ingatt. Detta av praktiska tidsskal da det i en buss med
staende passagerare i regel ar mycket svart att gora baltesmatningar da passagerarna finns i gangen
eller i mitten av bussen och darmed helt hindrar eller forsvarar for funktionarerna att utféra matning-
arna. Bussar som observerats ar alla av klass 11 och klass 111 dvs. fordon med krav pa infastnings-
punkter pa bélte eller pa balten pa samtliga platser. Bussarna har antingen tvapunktsbalten/midjebalten
eller trepunktsbélten. | de fall det var tvapunktsbélten kan det ibland vara svart att avgéra om béltet
anvants. Samtliga regionala kollektivtrafikmyndigheter (RKM) kontaktades och informerades fére
observationerna inleddes. Observationerna skedde under vecka 23-26 2018. Slutlig lista 6ver platser
for genomforda observationer aterfinns i Bilaga 3.

Observationerna har foretradesvis skett som ombord-observationer i samband med att bussen star still
for att ta ombord/slappa av passagerare (punktobservation). I nagra fall har observatéren aven akt med
(medakande). Efter en forstudie med provobservation av fem bussar beslutades att féljande rutin ska
tillampas: observatoren kliver ombord och presenterar sig, darefter gar han/hon bakat i bussen och
noterar antal som har balte pa sig, observatéren gar sedan tillbaka och raknar totalt antal passagerare.
Passagerare som gar ombord i samband med observationen ingar inte i antalen. Observatérerna som
deltagit har samtliga fatt en personlig information (utbildning) om tillvagagangssatt, bakgrund,
riktlinjer och rutiner fér métningarna.

Vid bestallningstrafik och i nagra fall vid kommersiell linjetrafik har intervjuer anvants istallet for
observationer. Tva observatorer har da deltagit placerade vid var och en av bussens utgangar.
Passagerarna tillfrdgades om de under hela farden anvant bélte eller inte.

Ett webbaserat inrapporteringssystem togs fram av ABM-data AB i Téby
(http://balteskontroll.abm.se). Verktyget kan anvandas i falt i ”smarta telefoner”, lasplattor och
datorer. Verktyget utvecklades fran en kravspecifikation som byggde pa en av VTI godkéand
rapporteringsmall. Verktyget anvéndes vid all inmatning av observationerna som skett av
funktionarerna sjalva i samband med datainsamlingen eller i efterhand. Eventuella korrigeringar har
gjorts i efterhand av systemadministratdr och en speciell rutin for detta uppréattades.

Data som noterats var:

1. Buss-ID = bussens ID-nummer. Inmatningen av buss-ID har inte varit obligatorisk
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2. Typ av observation = tre forvalda alternativ Punktobservation, Medakandeobservation och
Intervju

Datum = datum fér genomford observation
Tid = tid for genomford observation
Signatur = signatur for den som genomfort observationen

Region = tio forvalda regionomraden samt kommersiell- och bestallningstrafik

N o o~ ow

Linje = linje som observerats &ven har har linjerna varit férvalda och styrts av vilken region
som avsetts

oo

Passagerare totalt = antalet passagerare totalt

9. Badltade = antalet baltade passagerare

10. Staende=antalet stdende passagerare

11. Utrop=fdrvalda svarsalternativ Ja och Nej

12. Forare baltad = férvalda svarsalternativ Ja och Nej

13. Noteringar.

2.2. Fokusgrupper
Sammanlagt har sju fokusgrupper genomforts av tre olika moderatorer i vilka 32 personer deltagit.

o 1 med bussforare (5 deltagare, varav 1 kvinna)

1 med vuxna resenérer (7 deltagare, varav 4 kvinnor)

1 med foraldrar till barn 0-6 ar (4 deltagare, varav 3 kvinnor)

2 med barn 7-12 ar (3 barn i varje grupp, varav totalt 4 flickor)

2 med barn 13-17 ar (5 barn i varje grupp, varav totalt 2 flickor)

Rekryteringen skedde genom olika insatser. De vuxna rekryterades via Facebook, barnen rekryterades
via kontakter med skolpersonal. Valet av skolor gjordes med utgangspunkten att de forvantas aka buss
till skolan. Alla deltagare har skrivit pa informerat samtycke. For barnen har foraldrarna samtyckt.

Vid genomfdérandet av diskussionerna har en strukturerad intervjuguide anvants (se Bilaga 1).
Intervjuguiden togs fram av forskarna gemensamt dar studiens syfte och fragestallningar var
utgangspunkten. Diskussionerna har spelats in digitalt och transkriberats. Analysen ar en tematisk
innehallsanalys och transkriberingar har tillsammans med noteringar fran intervjuerna anvants for att
identifiera teman, men aven for att valja och aterge de citat som valts ut som illustrativa.

Barnen erholl varsin handduk som tack for medverkan. De vuxna erholl 300 kr fore skatt som
kompensation for sitt deltagande.

2.3.  Webbenkaten

En uppfoljande webbenkat har skett med ett fatal fragor som har valts med utgangspunkt i
fokusgruppernas resultat, se Bilaga 4. Lanken till enkéten har spritts via Facebook och via VTI:s
hemsida. Enkéten var aktiv under sammanlagt 15 dagar, med start den 14:e augusti 2018.

Fragorna forvantas vara relevanta for alla invanare i Sverige. Men da Facebook inte far anvandas av
personer yngre an 13 ar bor data inte anses beskriva denna aldersgrupps uppfattningar. Syftet ar inte

VTI notat 16-2018 15



att kunna generalisera resultaten till hela befolkningen, men dnda att ge en nagot mer omfattande bild
av baltesanvandning och en indikation om den bild vi erhéllit via observationer och fokusgrupper ar
mer allméant giltig. Totalt har 1 737 fullstandiga svar erhallits, ytterligare 397 har besvarat vissa av

fragorna, men inte alla. Genomsnittlig alder var 26,5 ar (sd 14,5 ar). For en aldersfordelning se bilaga
5.

Enkaten var pa svenska.
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3. Resultat fran observationer av baltesanvandning och utrop

Totalt i analysen ingar observationer av 328 bussar dar 14 observationer var fordon i bestallnings-
trafik, 62 var fordon i kommersiell linjetrafik och 252 var fordon i upphandlad linjetrafik. | dessa
bussar fardades sammanlagt 4 709 passagerare. | genomsnitt var det 34 % av alla observerade
passagerare som var béltade. Flest baltesanvandare observerades i bestallningstrafiken (92 %) och
lagst anvandning observerades i upphandlad linjetrafik (27 %). Skillnaden &r signifikant

(F(z, 325):45,57Z p<001)

Andel passagerare som anvander balte vid fard 1 buss dar balte
finns (n=328 bussar)

10077
807
607

ES
401
20

Bestaliningstrafik ~ Kommersiell linjetrafik  Upphandlad linjetrafik

Figur 2. Baltesanvandning bland passagerare fordelat pa bestéallningstrafik, kommersiell linjetrafik
och upphandlad linjetrafik. Felstaplar ar 95-procentiga konfidensintervall.

Observationerna av béltesanvandning vid resor med upphandlad linjetrafik gjordes vid ett urval av 10

orter och resultaten visar pa stora signifikanta skillnader mellan orterna (F s, 252=12.33: p<0.01), se
Figur 3. Orsaken till skillnaderna &r okand.
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Andel passagerare som anvander balte vid fard i regional
linjetrafik i bussar med balte
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Figur 3. Béltesanvandning bland passagerare i upphandlad linjetrafik fordelat pa de 10
observationsorterna. Felstaplar &r 95-procentiga konfidensintervall.

Observationer av forares baltesanvandning och om fdrare goér utrop for att uppmarksamma resenérer
om att bélte ska anvéndas visar att forare i bestéliningstrafiken alltid anvande balte och att utrop
vanligtvis gjordes (86 %). Lagst béltesanvandning bland forare observerades for kommersiell
linjetrafik (79 %) och lagst grad av utrop observerades for upphandlad linjetrafik (19 %), se Tabell 1.

Tabell 1. Andel férare som anvande balte och som gjorde utrop om béaltesanvandning till passagerare.

Bestallnings- Kommersiell Upphandlad
trafik linjetrafik linjetrafik
Andel forare som anvander béalte 100 % 79 % 85 %
Andel forare som gjort utrop om 86 % 61 % 19 %
béltesanvandning

Nér det galler forares baltesanvandning i upphandlad linjetrafik med bussar utrustade med balte var
det framforallt i de storre stdderna som Stockholm (38 %), Malmé (63 %), Géteborg (76 %) som
anvandandegraden var lag. | 6vriga orter 1ag den pa 90 % eller hogre.

Det var skillnader mellan regionerna nar det galler var utrop sker, se Figur 4.
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Andel férare som gjort utrop om att balte ska anvandas?
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Figur 4. Andelen fGrare som gjort utrop om baltesanvandning i resor med upphandlad linjetrafik
fordelat pa de 10 observationsorterna. Felstaplar ar 95-procentiga konfidensintervall.
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4, Resultat fran fokusgrupper med passagerare och forare

Resultaten av fokusgrupperna presenteras samlat for de olika grupper vi traffat. Citat aterges som
indragen text och i parentes bakom framkommer vilken alder/roll citatet representerar.

4.1. Anvandning

4.1.1. Att anvanda bélte — en norm fér yngre barn, men inte for andra

Att anvanda balte nar man aker buss framkommer som en sjalvklarhet i samtal med yngre barn. Det ar
en tydlig norm. Det &r ndgot de uttrycker att de gor &ven om foraren inte sager till, och de uttrycker
dven att de byter plats om det hamnat pa en plats dar béltet inte fungerar. Huvudskal som anges till att
anvanda balte &r vanligtvis sakerhetsrelaterad och da for att undvika att skadas om en krock skulle
uppsta. Att det minskar risken att skadas vid olyckor dar en buss valter ar det ingen som beror, trots att
detta ar den situation med storst skaderisk. De yngre barnen har en klar riskmedvetenhet och uttrycker
tydligt att de anvander béalte och att det kanns konstigt att aka buss de ganger de reser i bussar utan
bélte.

Jag sager att jag tar det om det finns. For vissa bussar sa har de ju inte balte, fast ifall
det finns, da tar jag pa mig bélte. [10-aring]

Baltet anvands enligt vissa av de yngre barnen dven av komfortskal da det bidrar till att man sitter
stadigare.

Ja, sa att man inte ska sitta och dingla, och om man krockar eller sa, da &r det bra att ha
pa, eller det &r bra att ha pa sig baltet for att liksom det ar bra att ha for att man, nar
man aker buss sa brukar det dingla lite s& har. [10-aring]

De yngre barnen observerar att inte alla anvander bélte och de drar sig inte for att séga till sina
kompisar. Pa fragan om det alltid ar &ldre ar uppfattningarna lite delade. Det som framkommer &r
snarare att det handlar om vissa individer och vilken attityd en person har. De ger uttryck for att de tror
att det handlar om grupptryck och for att vissa tror att man ar cool om man avstar fran balte. Detta
beror saval barn i deras egen alder som aldre barn.

Det ar ju for att de kanske ar med sina liksom kompisar, och de kanske tycker att man ar
coola och darfor sitter de utan balte, och darfor vill ju inte de att de ska inte passa in, s&
darfor gor de samma sak. [10-aring].

I samtal med aldre barn framkommer samma bild. De beréttar att nér de var yngre anvénde de bélte i
buss, men att de som ar lite aldre inte gor det. Att anvanda balte ar inte en lika stark norm som nar de
var yngre. Det finns dock undantag dér nagra individer med sjélvklarhet uttrycker att i min familj
anvander vi alltid balte”.

Den sakerhetsmedvetenhet som de yngre barnen uppvisade verkar inte kvarsta hos de aldre barnen. |
samtalen framkommer nagra olika majliga forklaringar till detta. En forklaring kan vara att de med
okad alder har fatt erfarenhet av att det ar sékert att aka buss, de har sallan egna erfarenheter av
olyckor och det faktum att de reser varje dag och att inget hant dem goér dem mindre motiverade att
anvanda bélte. En annan forklaring kan vara att de upplever att bussen ar stor och tung och det ger ett
intryck av att den &r sakrare. Aven interidren har betydelse for utfallet i handelse av en olycka.

Du sitter ju liksom skyddad mellan sétena i bussen, det blir en smocka i huvudet typ och
sen bara oj. [17-aring]

Att de dldre barnen inte ser bélte som en sjalvklarhet stods av samtal som vittnar om att de inte vet om
det finns balte ombord eller inte. De aldre barnen &r inte eniga, men vanligt forekommande uttryck ar;
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Vad ar det?

Ja, de marks inte?

Nej, det finns val inte ens i alla bussar?
Det anvands inte i alla fall... [17 aringar]

Né&r vuxna pratar om bélte &r de det forsta de ndmner kopplat till sékerhet. De nédmner spontant
bussolyckan vid Sveg ar 2017. De uttrycker att de ser som sin uppgift att ’géra allt man kan for att
jag och mina barn ska vara sékra...”. Samtidigt framkommer att de sjdlva inte alltid har balte. Det ska
aven mycket till for att de ska séaga till andra som inte anvander balte att satta pa sig det. Detta talar for
att de vet att de borde anvénda bélte, men att normen for att anvanda inte &r sarskilt stark och att allt
runt omkring inte skapar eller understodjer en sadan norm . De sager dock att de garna vill férega med
gott exempel infor anhoriga. Att anvanda béalte for att inte framsta som oansvarig uttrycks vara ett
starkare argument an sakerhetsargumentet.

Diskussionerna indikerar att det finns vissa situationer dar man tror att allmanheten &r mer benégen att
anvanda bélte. De yngre barnen namner har; nar man aker i u-lander, vagar dar det gar fort, fredag den
13:e, i dubbeldéckare och pa motorvég. De aldre barnen och vuxna namner vid halka, pa natten nar det
finns djur pa vagen eller nar foraren kan vara trott. Nagon deltagare sager att det kanns mest relevant i
tatort, medan de flesta anser motsatsen, speciellt pA motorvag. Aven forarens korsitt upplevs har
betydelse for baltesanvéndning.

Ja alltsa for ett par veckor sen akte jag, da hade jag hamnat langst bak for det var sa
mycket folk. Sa allra, allra langst bak upp i hérnet, samma sida som busschaufféren da,
och han korde som Hilding Vilding pa en liten, liten vag dar det ocksa var sana har bulor
och sant, och han bara flog 6ver. Hade jag inte haft bélte sa hade jag rasat i backen
alltsa. Jag bara satt och studsade. [Vuxen]

Det gar en grans mellan de som redan som barn upplevde bilbélteslagen (1988) och de som inte gjorde
det, dvs. de som idag ar ca 40-50 ar och uppat. De som har suttit baltade som barn upplever att det
kanns konstigt att inte sitta fast i satet och utan att reflektera ver det soker efter ett balte. Pa samma
satt kan det finnas skillnad for yngre och éldre chaufforer da deras balteslag infordes 1998, likasa om
man har erfarenhet av att anvanda bélte eller ej fran andra kulturer.

FOr jag satter pa mig baltet av ren automatik nar jag satter mig i en bil. Jag behover inga
instruktioner eller nagon tillségelse, utan det gar bara per automatik. [Vuxen]

4.1.2. Hur andra barn och vuxna gor har stor betydelse

| fokusgrupperna med barn i olika aldrar blir det tydligt att andra individer, saval barn som vuxna, har
en betydande roll for om baltet kommer att anvandas eller inte.

Flera av deltagarna havdar att de aldrig varit med om att en forare sagt till passagerare att ta pa sig
béltet, men det finns dven exempel pa de som varit med om forare som patalar baltesanvandning for
alla som kliver ombord. Diskussionerna vittnar om att det har betydelse om féraren gor utrop. Det ar
inte alltid sa att man avstar balte for att man inte vill ha, en del havdar att de helt enkelt glommer att ta
pa béltet och da tror man det &r bra med en paminnelse.

Jag tror betydligt fler tar pa sig baltet om man far en padminnelse. Det behover inte vara
att man struntar i baltet. Man kanske bara ar tankspridd. Man kan vara trétt eller man
haller pa att plocka med sin planbok eller telefon eller ndgonting, och sa tanker man
liksom inte pa det. [Vuxen]

Om medfoljande larare inte anvander balte, eller gar omkring i bussen, visar dven detta tydligt att
béltesanvandning inte &r av nagon storre betydelse. Andra exempel som gavs var da kontrollanter/
vakter kommer ombord for biljettkontroll. Ungdomarna ifragasétter att de gar omkring i bussen utan
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bélte, men dven att om de satter sig pa en plats sa tar de inte pa sig baltet. Nar detta namns betonas att
”...inte ens de bryr sig....””. Det kan tolkas som att nér inte ens foretradare for rétt och fel anvander
bélte — varfor ska da resendrer gora det?

Vad andra sager har ocksa betydelse. De som har erfarenhet av att resa med personer som sager till
anvénder oftare béltet vid det tillfallet. Det kan handla om aktiva forare, men &ven om en mormor,
foralder eller liknande som de har respekt for.

Barn och unga paverkas av andras agerande saval nar det galler att ta pa baltet, som att avsta fran att ta
pa béltet. | en del av samtalen med de aldre barnen framkommer att de har erfarenheter dar andras
béltesanvandning paverkat dem att ta pa sig baltet.

Men det vet jag nar vi akte i morse, da var det en grabb som satt bredvid mig, han satte
pa sig baltet, d& kanner jag liksom, mig jag har inte balte, ocksa kommer han dar och
satter pa sig béaltet, da tankte jag, ja... [17-aring]

Det finns dven exempel pé en insikt av det motsatta och dar deras eget agerande upplevts bidra till att
andra inte anvéander bélte.

/1...det enda jag har sett som har balte pa min buss, det ar ju dagisbarnen, nar fréknarna
kommer med en hel klass.

Ja, da har de balte

Men de knépper ju av sig baltet &nda

Ja, for de ser ju att vi inte har balte. [17-aringar]

I vissa fall kan vuxnas beteende dven bli en barridr for barnens anvéndande. Ett barn berdttar om en
vuxen som patalat for barnet att hon valt fel las for sitt balte. Barnet upplevde detta som mycket
pinsamt. Andra beréttelser vittnar dock om att man inte tar illa upp om nagon annan sager till att man
ska ta pa sig baltet. Uppenbarligen finns det stora individuella skillnader bade i om man séger till
andra och hur man upplever att sjalv bli tillsagd.

Nar det galler foraren sa ar det inte enbart hans/ hennes eget anvandande eller utrop som har betydelse,
har spelar aven faktorer roll som kopplar till forarens utférande av sjalva krningen. | nagra fall
framkommer att forare av expressbussar upplevs som sakrare an de som kor i linjetrafik, vilket enligt
vissa paverkar om de tar pa sig baltet eller inte. Samtidigt konstaterar flera att de tar pa sig baltet nar
de aker "fjarrbuss” dven om de inte vet varfor. Om en forare kor aggressivt séger vissa att de ar mer
benagna att ta pa sig baltet.

Men man far den déar tankestallaren ocksa — ja bussen s, den kan ju ocksa halka.
Speciellt om det ar nagon forare som kor som om de stulit bussen. Det finns ju sadana
varianter ocksa. [Vuxen]

En forare som kor innan alla satt sig bidrar, enligt barn och unga, till att man inte vill ta pa béaltet. En
forklaring som framkommer i samtalen ar forare som stressar vilket bidrar till att man inte vill hamna i
en situation dar man inte kan be om hjalp om man inte kan fa pa sig baltet, eller att man ar radd att inte
hinna koppla loss sig infor avstigande och vid problem med baltet vagar man inte fraga den stressade
foraren om hjélp. Aven grupperna med vuxna diskuterar kring forarens stress och trangsel pa bussarna
som bidrar till att man inte kdnner att man har tid att bélta sig kortare strackor och att man &r orolig for
att inte hinna fa av sig baltet i tid nar man ska kliva av.

Ja, ni vet den har bussen néar vi akte till Valla? D&, innan jag hann satta mig och satta pa
mig béaltet sa korde han. [10-aring]

/1...buss och tag sa att man liksom kanske tar nagon minut extra, sa behover du inte ha
den har stressen. Nar det ar sma barn behéver man hjalpa dem. [Vuxen]
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Flera av barnen, saval yngre som aldre, hade erfarenhet av att inte fa upp laset pa baltet vilket
resulterat i att de fatt aka med ytterligare en hallplats ofrivilligt. Detta var bade obehagligt och
pinsamt.

Det har hant att baltet fastnat ocksa nar jag skulle ga av en gang. Da fick jag ga av vid
nasta stopp [17-aring]

Anvéndande av bélte &r ofta kopplat till personens egna véarderingar, bakgrund och erfarenhet. I vissa
samtal framkommer en bild av att det &r barn/ unga, aldre och sjuka som aker buss for de inte har
nagot val att kora egen bil. Det ges underforstatt ett uttryck av att de ar de som av olika skal inte kan
aka bil som véljer buss. Detta gor i nasta led att gruppen av bussresenarer, enligt en del, inte har
samma varderingar kring vad som galler eller ens samma forutsattningar att forsta vikten av balte.

Ja men alltsa man aker buss till man ar typ 25. Sen ar det dem som bor inne i staden som
aker bil, eller som &ker buss, dem som typ inte har ett garage. Och sen s aker alla andra
bil tills man &r typ sahar 60-70 tills man ar for gammal for att aka bil sjalv, da aker man

buss igen, typ sa.

[17-aring]

I gruppen med vuxna framkommer att de avstod fran att aka buss nar de hade sma barn av sakerhets-
skal. De valde bilen istéllet. Detta kan indikera att om vi 6kar mdjligheten till baltesanvandning i buss
sa kan det innebara att kollektivtrafik blir mer attraktivt d&ven for resenarer med barn.

| samtalen med vuxna framkommer att de tror det kan finnas en forklaring som ligger i hur ofta man
aker buss. Diskussionen handlade om att de som aker bil oftast 4&r mer benégna att anvanda bélte nar
de aker i buss. | bil ar baltet en sjalvklarhet och man tar med sig detta till bussresandet. Deltagarna
framforde ocksa att det var individuellt vem som hade balte eller ej. Erfarenhet av olyckor var en
viktig faktor, andra faktorer kan vara kultur och vana.

Jag tror att det handlar mycket om att man kanske inte for det forsta har varit med i
nagon olycka. Och aldrig kéanner nagon som varit med i en olycka. Det &r sana personer.
Men sen ar det sdna som ocksa har en stark vana av olika slag kanske. Jag har ju varit
med i en olycka och jag parkerar inte ens om bilen utan att ha sakerhetsbélte pa mig,
aven om det ar lite fanigt sa (skratt)”. [Vuxen]

Att forare sager till passagerare att ta pa sig baltet tror manga ar bra, men det handlar &ven om hur han/
hon sager detta. Det finns uttryck for att foraren behdver ha respekt hos resenérerna. En férare som
beter sig illa lyckas inte alltid i att 6ka baltesanvandningen. Exempel pa forare som skriker pa
framforallt de unga visar pa att de unga uppfattat budskapet men att de anda inte bryr sig.

Men som han som skrek pa David haromdagen nar han lag 6ver halva séatet, sa skrek han
”ja men sa dar kan du inte ligga, da kan du ju inte ha pa dig baltet! men var ju ingen som
brydde sig, alltsd man reagerade ju pa att han tjatade om béltet med det var ju ingen som
satte pa sig béaltet bara for att han sa det”. [17 aring]

En parallell gors till cykelhjalm som ju ar lagstadgad till man fyller 15. Det framkommer att cykel-
hjalmsanvandande betraktas av de aldre barnen som nagot som ar kopplat till en "tontstampel™. | detta
sammanhang framkommer aven att foraldrar anvander cykelhjalm under de ar de har barn som &r
yngre &n 15 ar, men darefter slutar de anvanda hjalm. Nagon séager att man kan gora en parallell till
béltesanvandning. Manga slutar nar de blir aldre, da man far bestamma sjalv och det inte langre ar
forarens ansvar. Har ska det dock noteras att det man missar ar att lagkravet kvarstar.

Sammanfattningsvis kan vi konstatera att sma barn ser bélte i buss som en sjalvklarhet, detta trots att
de inte har kunskap om det viktigaste argumentet, att det raddar liv om bussen vélter. Vi kan dven
notera att sma barn ser det som ett sétt att kunna sitta komfortabelt i bussen. Saten i buss ar inte
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anpassade for barn. De aldre barnen ser inte baltet som nagot for dem. Har kravs insatser for att sakra
att det inte anses tontigt. FOr att befésta baltesanvéndning krévs sannolikt att féraren har goda
argument mot resendrerna, uppfor sig korrekt och i handling visar vad som géller. Det kréver &ven att
andra vuxna anvander balte och ar konsekventa i sitt agerande vilket innebér att man inte gar i bussen
under fard, att man anvander bélte och sdger till andra om de inte gor det. FOr att detta ska intréffa
kravs kunskap om nyttan av balte. Vidare kan det finnas anledning att lyfta for de &ldre barnen att
deras roll &r viktig som forebild for unga.

4.2. Icke anvandning

4.2.1. Bussresor utan incidenter eller olyckor ger en upplevelse av falsk trygghet

Foreteelsen att i unga ar vara en sjalvklar anvandare av bélte for att i tondren dverga till en icke
anvandare &r en tydlig trend fran samtalen med de unga. Det finns en mangd faktorer som
framkommer i samtalen som sannolikt bidrar till detta. Det faktum att det hittills har gatt bra att aka
utan bélte invaggar till en falsk trygghet som upplevs som att det kommer att ga bra dven framgent.
Enligt ungdomarna sjalva handlar 6vergangen om att man slutat pa mellanstadiet och vill visa sig lite
tuff och da slutar anvanda bélte. Det finns ockséa de som beréttar att det sker nar man byter skola. En
annan orsak kan vara att foraren i och med att barnen blir aldre uppfattas ha ett mindre ansvar for dem
och det i sig leder till att ingen sager till dem om de aker utan bélte utan féraren later det passera.

- Nar man blir aldre sa har ju busschaufféren mindre ansvar ocksa over det. Det blir ju...
- Javid 15 &r det val vart ansvar? Eller det ar busschaufférens ansvar men det &r ju vi
som far bater.

- Eller ju aldre man blir ju mildare tar val busschaufféren pa det. Sa det &r om
busschaufforen gar och tittar typ nar man aker skolbuss pa lagstadiet eller sa. D& satt
man ju pa sig for han kom ju alltid och tittade liksom. [17-aringar]

De aldre barnen vet att balte ar bra ur sakerhetssynpunkt. De vet dven att det ar sakert att aka buss och
de har i stort sett inga erfarenheter av kritiska situationer dar baltet varit till nytta. | det langa loppet
mattas insikten av nyttan med balte av och icke anvandning blir resultatet. Detta galler dven till viss
del de yngre barnen.

Eller typ bara, det kommer &nda inte hjalpa att ha balte, det gor anda inget, vad ar
chansen att vi kommer att krocka?”” [10-aring]

4.2.2. Vid korta resor inom staden, pa resor i linjetrafik pa landsvagsnatet anvander
man sallan balte

Bendgenheten att anvénda balte &r &ven kopplad till resans 1angd och végtyp. | grupperna med vuxna
(med och utan barn) ansags att man att det pa langa bussresor var sjalvklart att anvanda balte, men att
de pa kortare resor tycke det var ett problem. Detta berodde till stor del pa trangsel och att man snabbt
ska av och pa bussen.

Har du en sittplats da skulle man kunna sdga att baltena ska vara fasta medan ni sitter.
Eller liksom sa, men sa lange det knokas pa folk pa en buss sa kan inte jag riktigt se att
det kommer funka. Men det ar en bra, alltsa det ar sjalvklart att man ska forsoka. Men da
tanker jag framforallt pa de langa... alltsa de bussar som gar ut pd motorvag. For da

o

kanske det skulle ocksa vara en regel att folk inte far std.” [Vuxen]

Jag tycker det ar viktigt nar det ar langdistans, till exempel om man ska aka till Boras
fran Goteborg och sa. Men nar det liksom &r inom staden sa ar det inte lika viktigt. Det
kan vara bra. [Vuxen]
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De som hade sma barn sag det som kravande att dels spanna fast barnen da det tar tid och bussen kor
snabbt ivag, dels for att det var trangsel och stdende samt att det var osékra pa om de skulle hinna ga
av i tid. Forslag framkom att man béttre skulle anpassa buss och tagresandet sa det fanns en minut
extra for att ta pa och av baltet.

Man ska fort pa och av inom staden kéanns det som, alltsa det ar ofta ganska trangt och sa
ska...jag var med barnens skolklass. Och skulle jag ha fast dem allihopa och tagit loss
dem och fatt av dem. Det blir liksom stressigt om...” [Vuxen]

Fragan om man hade balte da man akte nattbuss var tudelad. Nagra ansag att det var sjalvklart att bélte
maste vara pa medan andra sa att det gjorde man oftast inte.

Né&r man vill sova, samma som pa flyg. Skiter man lite i allt. D& vill man lagga sig och
har man inte det satet, det har ju... alltsa s som nar vi reste med barn, da ville de sova
sa forsokte man ju halla men liksom // Men jag tror inte det &r sa latt att fa folk att ha det
nar de ska sova, och man fixar med kudde och liksom. [Vuxen]

4.2.3. Lagen ar otydlig, och utan kontroll ar den verkningslos

| flera av samtalen framkommer att de flesta vet att de ska ta pa sig baltet och att lagen kréaver detta.
Det ar dock mindre vanligt forekommande med kontroller av att lagen efterlevs. Ingen av de grupper
vi tréffat och som representerar resenérer har erfarenhet av att kontrollanter kommit ombord for att
studera baltesanvandning, vilket flera tar upp som en brist.

| férargruppen har man hort talas om det i nagot enstaka fall och det efterfragades fler kontroller av att
bélte anvands. Det foreslogs att det med fordel borde ske av kontrollanter som anda gar ombord for att
kontrollera fardbevis.

Aven de dldre barnen beskriver bristen pa kontroll och straff som ett bidrag till att man inte anvander
bélte. Nagon sager:

Man har ju aldrig hort att det har hant att ndgon har fatt nagon boter, det gor ju ocksa
att man inte haller hart pa det. [17-aring]

Det ar dock mindre tydligt om det ar ké&nt vad lagen sager kring ansvar. Flera uttalanden vittnar om att
man tror det ar ett delat ansvar formellt. I nagra fall framkommer att man tror foraren ar ansvarig for
att informera att de yngre an 15 ar ska ha bélte, dock inte att de har baltet pa sig. Inte heller i
forargruppen &r det tydligt om det &r deras ansvar som forare att alla har balte eller om de endast &r
ansvariga for att informera om att balte ska anvéndas. Fdrarna betonar dven att oavsett vad som galler
kan de inte halla koll pa att baltet faktiskt anvands. De kan kontrollera vid avfard, de kan patala vikten
av att ha béltet pa sig, men de kan inte veta vad som sker nar bussen val Iamnat hallplatsen. En I6sning
pa detta som de foreslar ar att de skulle kunna se obéltade pa en display framme i bussen eller att en
lampa tands Over det sate dar baltet inte &r anvant.

Att foraren inte kan ha kontroll pa de som inte har bélte ar nagot som &ven de yngre barnen lyfter. De
uttrycker det som att de sjalva nog bor ta ett storre ansvar och hjalpa de annu yngre barnen da foraren
inte kan forvéantas hora att de behdver hjalp nar de sitter langt bak i en lang buss.

//...men i stora bussar...for om chaufféren inte hor nar man knapper fast sig s& far man ta
ansvar sjalv och om man liksom sa har inte vill ta pa sig baltet s ar det ju bra om nagon
sager det. [10-aring]

| flera av grupperna vittnar diskussionen om att man ar val medveten om att nagon typ av krav finns
men att det stora problemet &r passagerare som inte bryr sig. | en av grupperna med vuxna
framkommer att inte ens nar foraren paminner om baltet har det effekt, anledningen till att "man
upplever det inte som strikt...”. I gruppen med vuxna finns det &nda en tro pa en lag (dven om de nog
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redan vet att det finns en). De drar en parallell med mobiltelefonforbud vid bilkdrning som de anser
har lett till att farre pratar nér de kor. Vidare tror en del att det kan rdcka med kunskapen om att en
kontrollant kan dyka upp for att fa passagerare att ta pa béltet. Kanske kan det enligt dem racka med
att foraren anvander samma taktik som nér det galler kontroll av biljett, dvs. att de séger till
passageraren att de gor det pa egen risk och att det kan handa att en kontrollant kommer ombord.

Det ar forst nar det blir en lag sa slutar folk att prata i telefon nar de kor. [Vuxen]

4.2.4. Inkonsekvens gor att man inte kdnner att balte ar viktigt

| stort sett i samtliga diskussioner framkommer att en anledning till att viljan att anvanda bélte &r lag ar
inkonsekvensen i att det inte finns balte i alla bussar och att det &r tillatet med staende passagerare
aven nar bussen aker pa vagar med hogre hastigheter. Diskussionerna kretsar framforallt kring
skillnaden mellan stadsbuss och landsvag och nar det finns eller inte finns bélten i bussen. Med bussar
utan béalte sker en avlarning av att satta pa sig baltet, ett sakert beteende.

Bussen hit har ju balte, bussen hem beror pa vilken jag aker, s s&g varannan buss har
val balte hem, varannan har inte det. For att jag bor liksom i utkanten av staden sa
varannan ar stadsbuss for den vander dar och varannan ar landsbuss. [17-aring]

De yngre barnen noterar att de i vissa bussar finns sma séten (kan tolkas som saten till barn) och att
dessa inte har bélte.

Ja men det finns ju sddana har sma stolar som det inte finns nagra balten pa. [10-aring]

Satets utformning och béltets design ar inte anpassad for barn och det, férutom att det ar obekvamt,
signalerar ocksa att baltet inte ar viktigt.

Men det ar ju en sak med balte, ibland &r man ju sa kort sa man maste ha stol att sitta i,
aven i bussen, men det finn ju liksom inga stolar att sitta i. [10 aring]

Barnen reser med olika bussar och det ar olika I6sningar i dem. Vissa ar bra, medan andra ar samre.
Aven hér &r det inkonsekvent och det finns en risk att barnen, men dven andra resenérer, tolkar det
som att balte inte har hog prioritet.

Jag tror att varan, i alla fall dem som aker hem, den &r mindre och den aker som
skolbuss. Den tror jag, alltsa den &ar nog lite mer anpassad for barn. For béltet sitter lite
sahar langre ner, sa att alla, sa att man inte far den i halsen. [10-aring]

I gruppen med vuxna lyfts inte enbart skillnaden mellan olika bussar men &ven skillnader mellan olika
trafikslag som ett bidrag till att det &r inkonsekvent. Nar man aker tag eller sparvagn sa har man inte
balte. Tag/sparvagn och buss upplevs mer lika och det kan i ifragasattas varfor det ar olika krav. En
liknade aspekt ar da tagen stalls in och ersattningsbussar kallas in. Dessa blir enligt samtalen 6verfulla
och saknar béalten och aven om det finns balten pa alla saten sa finns det inte saten till alla som ska
med.

- Men det ar val om man typ far aka ersattningsbuss fran Alingsas till Goteborg for att
taget inte gar langre. Ja da star man som knokade.
- Ja da har man inget att vélja pa liksom. Det ju att inte komma hem liksom. [Vuxna]

Jag jamforde nog med tag for jag anvander inte balte pa tag. Och det finns inga balten
pa tag heller. Sa att jag ser nog bussen som ett tag pa nagot satt. Sa jag tycker pa nagot
satt att det inte ar lika viktigt. Med det far jag ju andra pa. Men jag tror det ligger
nagonstans dar. [Vuxen]
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4.2 5. Man vill inte sitta fast, baltena ar for korta, det ar obekvamt, ofrascht och
trangt

Den i sérklass vanligaste diskussionen kring att man inte anvénder bélte handlar om béltets kvalitet,
funktion och hur fréscht det ér.

Manga lyfter dven att baltet design inte ar bra. Det sitter néra halsen och skaver, det ger en kansla av
att man sitter fast. | gruppen med ungdomar diskuteras det kring att det &r trangt i satet och att béltet
gor att man trycks mot den som sitter bredvid och kanslan &r att man kommer for néra. Viljan att inte
sitta for ndra andra man inte kdnner betonas aven av vuxna som havdar att det ar typiskt svenskt att
placera vaskan pa satet bredvid, eller mellan satena for att fa lite mer plats. Det framkommer tydligt att
anvandandet av balte pa langfardsbuss &r ok forutsatt att det inte &r trdnga saten.

Foraldrar betonar att det ar trangt, sarskilt nar de har barn med sig som ska sitta i knat. En ytterligare
aspekt ar att bussen inte ar designad for barn. Det finns till exempel inget att halla sig i.

Ja, och likadant i ovankant ocksa som sagt, om du sitter tva stycken i bredd dar, da sitter
du liksom och trycker axel mot axel, ena mot rutan och den andra halvvags ut i gangen.
[17-aring]

Jag tror de flesta forstar nog, men bryr sig inte, skulle jag tippa pa. Det ar ju som sagt
for att det &r sa pass otrevligt att ha béalte pa sig, for att det ar sddana har stolar och
bussar och alltihop, de &r sa obekvama som de ar. For det &r ju, man blir mycket mer
manad att satta pa sig balte i som sagt, dubbeldackare som ar lite mer, plats i
langakarbussar, de gar lite mjukare, ja det ar skonare helt enkelt att aka i, &n vad man
gor i de har andra. [17-aring]

| grupperna med vuxna men aven med férare framkommer att béltena inte ar langa nog for att fungera
for personer som ar stora. Den forklaring som ges &r att man ’snalat in” for att spara pa kostnader.

Jag aker buss varenda dag fram och tillbaka utifran landsorten och in. Och i morse sa
kunde jag inte knappa baltet darfor att det var for kort. Eller om jag ar for stor, jag vet
inte. Men vi ar ju ett antal personer som har 6vervikt och vi vill ju ocksa kunna skydda
oss fran den har typen av skador. [Vuxen]

Denna uppfattning stdds dven av diskussionerna med férarna.

Det &r flera som upplever att bélten i bussar ar svara att ta pa, lasningen ar trog, man ar radd att inte fa
upp laset vid hallplatsen. Men det handlar d&ven om att det &r ofrascht. Forarna berattar att det blir en
rand pa den vita skjortan av baltet, passagerare fran de olika grupper berattar om tuggummin,
’spyiga”- bélten etc.

Ja, det ar sa javla ackligt, nAgon gang nar jag satte pa mig béltet sa satt det snor pa det.
[17-aring]

I gruppen med vuxna med barn diskuteras balteskuddar och skyddsanordningar och det finns en
uppfattning att det i vissa fall kan finnas kuddar men att det for sma barn helt saknas skydd som
mojliggor att dven bélte kan anvéndas. Flera berattar om att de garna velat ha skyddsutrustning i
bussen for de sma barnen och vissa foraldrar tar sjalv med en balteskudde. For de minsta barnen
saknas dock denna mojlighet vilket gora att man vid vissa tillfallen véljer att resa med bil istallet.

Sa kan du liksom falla ut ett barnbalte till exempel. Da har du ju, alltsa du har ju plats for
det. Och det skulle ta upp ett siate om du da sager att du har det bakatvant liksom. Sa att
jag menar, det behdver inte ta upp for mycket plats. Man behdver bara ténka till. [Vuxen]
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Ja och det ar ocksa en fin tanke nar det inte &ar stressigt. Men nar det &r ja... nar det ar
manga pa bussen, da faller lite den, da &ar det bara att kndka in dar man kommer in. Men
det ar en bra tanke om det ar en valfungerande buss dar folk far sitta och liksom sa
[Vuxen]

Samtalen kretsar kring att man &ven tar av sig baltet under resan om det k&nns obekvadmt. Det kan vara
kopplat till baltesplacering, men dven till sittkomforten i sig. Det som ndmns &r pa natten nar man vill
forsoka hitta en bekvam stallning for att kunna sova, men det handlar &ven om sittkomforten i sig.

Ar det valdigt okomfortabelt kanske man inte vill sitta baltad och s& sitter man valdigt
still och kan inte rora sig, och det ar inte skont att sitta dar. Och da blir det liksom...da
véljer man att knéppa loss sig tror jag. [Vuxen]

4.3. Uppfattningar om hur anvandningen av béalte kan 6kas

Under diskussionerna introducerades en fraga om vad man tror ar basta atgarderna for att ka baltes-
anvandningen i buss. Olika mer eller mindre innovativa atgarder identifieras och vi har valt att
gruppera dem enligt foljande: atgarder som verkar for att ge battre stod till foraren sa de kan paminna
passagerare, atgarder for att 6ka komforten, atgarder kring information om att balte ska anvandas och
varfdér och det som berdr lag, kontroll och straff.

4.3.1. Battre stod till foraren

Tipsen handlar om tekniska I6sningar som ska hjdlpa foraren att veta om passagerare ar obéltade. Det
kan vara en display hos foraren eller en lampa i taket. Om féraren far hjélp att veta sa kan man
forvanta att anvandandet paverkas positivt.

Helvete nu vet de att jag inte har balte pad mig, nu maste jag satta pa mig béltet. [17-

aring]
I en av grupperna med vuxna foreslas att foraren precis som i flyget skulle fa information att det fanns
tung obéltad last i bussen som bor séttas fast. A andra sidan spekuleras i att en sparr av detta slag inte

skulle fungera i praktiken sa det skulle ta alltfor lang tid vid varje hallplats da det & manga som inte
gor som de ska.

En sparr kommer inte att funka for da far du aldrig aka som buss, om du har otur. Da
maste det bli pa eget ansvar att — nu har jag sagt at dem, nu kor vi. Fér annars kommer
en hallplats kanske ta fyra minuter nagon gang och sa har du busslinjer som plétsligt blir
en halvtimme langre pa tio stopp. [Vuxen]

I en av grupperna med vuxna foreslas att bussen inte ska ga att kora fortare an 70 om inte alla
passagerare har balte pa sig. Samtidigt rader en viss skepsis till att den typen av system kommer att
fungera. Exempel pa olika lésningar for att avaktivera baltespaminnare kommer upp, losningar som
man enligt deltagarna kan importera fran Kina.

| flera samtal diskuterar man kring “klick-ljudet™, dvs. det ljud som uppstar nar baltet knépps fast.
Ljudet ses som ett stod for foraren att veta att balten tas pa. Det ar inte en garanti for att foraren vet,
men ses anda som information till nytta for foraren.

I sdval vuxengrupperna som bland unga och forare diskuterades majligheten att ha ett stérande ljud
(baltespaminnare) om man inte satter pa sig baltet. Det tror man skulle gora att man tog pa baltet i
storre utstrackning. Samtidigt utrycks en oro for att det kommer vara storande fér andra med ljudet.

Forarna diskuterar kring att om man kor en linje ofta sa innebér det att man bygger upp en relation till
resendrerna, vilket i sig gor det lattare att befésta att balte anvands.
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- Men sen &r det precis som du sager (kommentar: refererar till annan férare), om man
kér samma folk hela tiden, det har jag ocksa gjort. Man lar sig kdnna dem, man liksom,
man kanner liksom nastan alla som aker med. De vet ju att du vill att de ska anvénda
balte d& behdver inte du saga till [Forare]

De vuxna deltagarna ville att foraren muntligen skall uppmana alla att ta pa béltet efter varje stopp,
aven om det kan kannas tjatigt, for de tror att det skulle fa stor paverkan pa anvandningen, Forarens
positiva betydelse for baltesanvandningen borde férmedlas till dem.

4.3.2. Okad komfort, mindre stress och battre design &r viktigt

En av de mest diskuterade atgarderna ar att 6ka komforten i saten och forbattra och forenkla
anvéandandet av baltet.

Ja, ja men som jag sager, forsoka astadkomma nagon form av lite mer vanliga balten,
motsvarande dem du har i bilare eller langfardsbussar. Det tror jag, jag tror det skulle
gora nytta och fa lite bredare saten. [17 aring]

Att béltena skaver mot halsen och &r allmant obehagliga ar ndgot som behéver étgardas. Bussforare
hévdar att om det ar trepunktsbélten behdvs en méjlighet att justera diagonaldelens héjd. Detta finns
inte i de flesta bussarna. De &ldre barnen foresprakar att om man har tvapunktsbélte sa slippar man
problem med att baltet &r dver halsen. Samtidigt framhaller de att det inte blir lika sékert och
konstaterar att ett bra trepunktsbélte borde vara bést. | gruppen med vuxna ville man inte ha
tvapunktshalten utan férordade trepunktsbalten.

I vissa samtal jamfors baltesanvandning i bil med i buss. Har lyfts att balten i bil &r avsevart mer
bekvama, men &ven att det kanns mindre fasthallande eftersom man anda inte kan rora sig eller ga
omkring i en bil. I en buss &r ytan stor och det kdnns mindre naturligt att behdva sitta still och
fastbéltad. | gruppen med vuxna lyfts att bussen ar stor och att rumsytan har betydelse. En parallell
gors till vardagsrummet. Viljan och insikten av att ha balte & darmed inte lika stark.

Aven om ingen i klartext lyfter detta kan det finnas anledning att fundera 6ver hur man med design
kan arbeta for att minska ké&nslan av det motstridiga i att vara béltad i ett utrymme stort nog att réra sig
i. Bussforarna framhaller en 6nskan att de i storre utstrackning skulle vilja vara involverade i arbetet
med att designa den miljo de ska koéra och arbeta i.

Jag tror att man skulle komma forbi de har problemen i ett tidigt stadium, att om de
samlar chaufférerna och de som ska rita bussarna och de som ska tillverka bussarna, och
lyssnar pa chaufforerna och lyssna pa vad som behdvs och vad som inte behdvs. Och
forarstolen ska vara utformad, knappar, ratt och hur du sitter och vinklar och allt sant
hér. [Forare]

Stressen och trangseln som rader ombord bidrar till att balten inte anvands. Tips ges om att lagga till
en minut vid stopp sa att alla ska hinna ta pd/av béltet. Detta ar extra viktigt for de som reser med
ansvar for andra som till exempel barn. Ett annat férslag ar att ha vissa omraden for de med barn. Har
kan man dels ha saten och skydd som ar anpassade for barn, men de ska aven vara placerade sa att
man inte avstar fran balte for att minska stressen att inte hinna fa av baltet i samband med avstigning.

Forare upplever det bekymmersamt att de som anvander balte tar av det for tidigt. Enligt foérarna
knapper de av baltet 500-600 meter innan de kommer till hallplatsen och gar aven och staller sig vid
dorrarna eller i trappan ner till dorrarna for att vara redo. Detta upplevs som ett bekymmer for forarna.
En reflektion som kan géras ar att férare och passagerare inte alltid har samma bild av att stress
forekommer och hur det tar sig uttryck. Om fdraren alltid informerade sig om att alla som ska kliva av
har gjort det innan bussen lamnar hallplatsen, kanske passageraren kande sig tryggare att sitta kvar till
dess att bussen stannat.
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Att bélten upplevs som smutsiga och obekvama har stor betydelse, en del i detta ar sékert att manga
anvander dem och att de inte tvattas. Alla passagerare oavsett storlek borde ha tillgang till ett
sakerhetsbalte som &r sa langt att det gar runt dem och for barn anpassade i storlek. Kvalitén borde
vara sa bra att de haller och fungerar.

4.3.3. Information sa alla vet vad som galler och varfor

| flera grupper diskuteras vikten av att ”vanda mentaliteten — tankesattet”. For att gora detta tror en del
att besok vid skolor kan vara bra, att féra samtal med unga och att visa filmer som visar vad som
hander utan balte om olyckan &ar framme forordas. Flera berattar att de aldrig hért nagon prata om bélte
i buss.

Nagra pratar om 6kad information. Bland de yngre barnen foreslas en liten skylt vid varje plats, eller
en instruktion om att sétta pa sig baltet riktad till “dem som inte vet”. Nagra foreslar att man ska
protestera mot de som inte har balte. Barnen foreslar med plakat.

| vissa samtal framkommer att man tror att 6kad information om varfor det &r bra med bélte i buss
skulle kunna vara till nytta. Ett satt att sprida informationen kan enligt de flesta grupper vara att lata
filmer med informationsmaterial som visar nyttan med bélte visas med jamna mellanrum pa de tv-
skarmar / informationsskarmar som finns i bussarna. Kanske ar det, enligt nagra i en av grupperna med
vuxna, bra att passa pa att fora fram vikten av att ha bélte nar det har skett olyckor.

I grupperna med vuxna foreslar att information ska spridas via natet och Facebook. Ett argument som
lyfts &r att det &r manga som inte vet varfor och att en del tror att det ar farligt med balte, da det kan
vara svart att ta sig ut om det hander nagot. Ett annat forslag ar att vanda sig med information till barn
i forskoleklasserna. Bussforarna foreslas ga ut i grupperna och beratta om vikten av att ha balte i
bussen och vad som kan ske. | en av grupperna med vuxna diskuteras dven riktade kampanjer som
sannolikt effektiva, med argumentet att man lar sig via det "eviga malandet pa typ anslagstavlan och
liknande nar vi var sma”.

Att jobba med insatser som mer liknar morétter an piskor foreslas i en av grupperna av vuxna.

Men man skulle kunna ha.... Det &r lite langsokt men det &r ju en ide att man nar man
klickar i sitt balte, sa rasslar det fram en liten biljett dar man far ett lottnummer i ett
nationellt lotteri med en hogvinst. [Vuxen]

Ett annat forslag som namns ar att man kan vinna ett arskort eller manadskort pa bussen om man alltid
anvander balte.

I gruppen med forare ser man ett bekymmer i att forarna inte alltid forstar eller kan prata svenska. Det
gor att de inte garna pratar med passagerarna och inte heller patalar att balte ska anvandas. Har kan
information som ar forinlast eller pa skarmar forvantas stotta forarna i arbetet med att oka baltes-
anvandningen. Detta utesluter inte att forarna far extra stod i spraket sa de kan fora fram de budskap
som géller till exempel att alla ombord ska anvanda bélte.

Sa ar de nog rétt tysta. Manga av de har invandrarkillarna vet du .....de ar valdigt daliga
pa svenska och det har... sa de...., jag tror inte att det &r mang som talar om just det har
med béltet. [Forare]

4.3.4. Tydligare lag, kontroll och paféljd

| flera samtal framkommer att den lag som finns ar otydlig och att den inte har ndgon betydelse
eftersom den aldrig kontrolleras och darmed inte heller leder till nagon paféljd om man inte har balte.
Att boter har effekt tror de flesta. Nagon séager ™....ja for folk ar radda for att fa béter...”. Béterna
behdver inte vara extremt hdga, en grupp landar i att det kanske racker med 250 kronor.
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Att infora kontrollanter, eller &nnu béttre att lata de som kontrollerar fardbevis ha ratt att botfalla
passagerare, tror flera vore bra. Bussforarna betonar detta extra mycket. Praktiska problem forutses av
vissa da de flesta i bussen kommer ta pa sig béltet sa fort de inser att den eller de forsta passagerarna
som inte har far bota. En reflektion kan dock vara att det viktiga ar att de som aker med bussen har
béltet pa och en atgard som denna bidrar till detta. En parallell kan har goras till att erhalla boter for
fortkorning, sa fort andra vet att polisen ar pa plats sanker de hastigheten pd samma vis som nar det
géller fartkameror.

I ndgon diskussion fokuserades pa mojligheten att anvanda utebliven forsakringsersattning om man
inte haft balte pa sig.

4.3.5. Baélte och sittplats i alla forortsbussar som kan kéra éver 70 km/tim

Inkonsekvensen av att inte alla bussar har balte och att det &r tillatet att st i bussen &r nagot som flera
anser ar en faktor som behover atgardas. Det ar ologiskt och gor att trovardigheten i argument att
anvanda baltet inte ar stor. Framfor allt att passagerare tillats st i bussar pa landsvag eller motorvag
dar balteskrav galler.

Vidare ar det viktigt att tillhandahalla sittplatser till alla passagerare vid tillfallen da ersattningsbussar
sétts in for tdg. Aven detta signalerar att sittande med bélte har stor prioritet, dvs. att sakerhet kommer
fore mobilitet.

For att befasta vikten av bélte &r det avgdrande hur framtidens resendrer bemots. Att det inte finns
saten och balten som ar avsedda for barn eller stora vuxna personer bidrar till att fragan inte far den
status som den bor.

VTI notat 16-2018 31



5. Resultat fran webbenkéat

Av de som svarat var det 56 % som svarade att de ofta aker med upphandlad linjetrafik, 6 % som ofta
akte med kommersiell linjetrafik och 3 % ékte ofta med bestéllningstrafik.

En fraga stalldes om de vid den senaste resan med upphandlad linjetrafik, kommersiell linjetrafik och
med bestéllningstrafik hade anvant bélte. For linjetrafik var det 25 % som svarade att det inte fanns
bélte ombord, motsvarande siffra for kommersiell linjetrafik var 8 % och for bestallning 3 %.

I upphandlad linjetrafik var det 31 % som svarade att de hade anvént bélte, i kommersiell linjetrafik
var det 37 % som svarade att de anvant balte och i bestéllningstrafik var det 44 %. For de tva senare
var det manga som inte minns (24 % respektive 26 %).

Pa fragan om vad huvudorsaken &r att inte anvanda balte i upphandlad linjetrafik sa var det vanligaste
svaret att det ar ”ingen annan som gor det” eller "obekvamt”, se Figur 5. Flera har dven svarat annat,

de argument som getts till detta gar att pa olika satt aterfinna i de redan befintliga svaren och ingen ny
grupp av orsaker gick att hitta. Resultaten ar de samma for 6vriga tva restyper, se Figur 6 och Figur 7.

Orsak att inte anvdnda bélte i upphandlad linjetrafik (ex stads- och forortsbussar)
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Obekvamt Trasigt Ofrdscht Behdvs inte Ingen annan gor det Baltet dr for kort eller Annat... Anvinder alltid bilte
langt for mig

Figur 5. Fordelning i procent dver huvudorsaker att inte anvanda bélte i upphandlad linjetrafik.
n=1820.

Orsak att inte anvinda bélte i Kommersiell linjetrafik (ex flygbussar)

30%

20%

o — il ]

0% . . eeem . sem . : :

Obekvamt Trasigt Ofrdscht Behidvs inte Ingen annan gar det Baltet dr for kort eller Annat... Anvinder alltid bilte
langt fir mig

Figur 6. Fordelning i procent dver huvudorsaker att inte anvanda bélte i kommersiell linjetrafik.
n=1656.
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Orsak att inte anvanda bilte i Bestillningstrafik (ex nojesresor)
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Obekvimt Trasigh Ofrdscht Behdws inte Ingen annan gir det Baltet ar fér kort eller Annat... Anvinder alltid bilte
langt for mig

Figur 7. FOrdelning i procent dver huvudorsaker att inte anvanda bélte i bestallningstrafik. n=1607.

Den enskilt vanligaste anledningen att anvanda bélte var enligt de svarande “sakerhet”, se Figur 8 -
Figur 10. Det var ingen storre skillnad i resultat mellan de olika typerna av trafik.

Orsak att anvinda bilte i upphandlad linjetrafik (ex stads- och férortsbussar)
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Lagkrav Alla andra har det Sakerhet Trygghet Komfort Princip Vill foregd med Annat.... Anvinder aldrig
gott exempel bilte

Figur 8. Fordelning i procent 6ver huvudorsaker att anvanda bélte i upphandlad linjetrafik. n=1775.

Orsak att anvinda bélte i Kommersiell linjetrafik (ex flygbussar)
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Lagkrav Alla andra har det Sakerhet Trygghet Komfort Princip Vill foregd med Annat.... Anvander aldrig
gott exempel bilte

Figur 9. Fordelning i procent 6ver huvudorsaker att anvanda balte i kommersiell linjetrafik. n=1672.
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Orsak att anvanda balte pa Bestallningstrafik (ex ndjesresor)
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Lagkrav Alla andra har det Sdkerhet Trygghet Kamfort Princip Vill farega med Annat.... Anvinder aldrig
pgott exempel bilte

Figur 10. Fordelning i procent 6ver huvudorsaker att anvanda balte i bestéllningstrafik. n=1646.

Pa fragan om foraren vid den senaste resan hade patalat att baltet skulle tas pa sa var det 9 % som hade
erfarit detta i linjetrafiken, 21 % i kommersiell linjetrafik och 34 % i bestalIningstrafiken.

Pa fragan om vad man tror ar den béasta atgarden for att fa resenarer att ta pa sig béltet sa var det
framforallt allt tekniska losningar och stod till foraren som ansags vara effektivt, men dven att verka
for mer plats s& man inte sitter sa nara annan passagerare och ett “okat socialt tryck”, se Figur 11.
Bilden &r den samma for dvriga tva restyper, se Figur 12 och Figur 13.

Upphandlad linjetrafik (ex stads- och férortsbussar)
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Enklare att ta Battre Mer plats sd  Fraschare Bekvamare  Okat socialt  Att foraren Teknisk Lampa dver  Automatiskt Filmsomvisar  Annat.....
pa passform pa man inte sitter bilte saten tryck sager till losning sa satet som  utrop om att vad som
biltet $3 ndra annan fararen vet lyser vid ta pd biltet  hidnder med
passagerare omndgon ir  obdltade obdltade i
obiltad olyckor

Figur 11. Fordelning i procent dver vad man tror ar basta atgard for att oka baltesanvandningen i
upphandlad linjetrafik. n=1706. Observera att skalan gar fran 0-50 %.

Kommersiell linjetrafik (ex flygbussar)
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Enklare att ta Bittre Mer plats sd  Fraschare Bekvimare  Okat socialt At firaren Teknisk Lampa dver Automatiskt Filmsomvisar  Annat.....
pa passform pd man inte sitter balte saten tryck sager till ldsning s& satet som  utrop om att vad som
biltet sa Ndra annan fdraren vet lyser vid ta pabdltet  hander med
passagerare omndgon dr  obdltade obiltade i
obiltad olyckor

Figur 12. Férdelning i procent dver vad man tror ar basta atgard for att oka baltesanvandningen i
kommersiell linjetrafik. n=1588. Observera att skalan gar fran 0-50 %.
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Bestdllningstrafik (ex ndjesresor)
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Enklare att ta Battre Mer plats sa  Fraschare Bekvamare Okatsocialt  Att foraren Teknisk Lampa dver Automatiskt Film somvisar  Annat.....

pa passform pd man inte sitter bilte sdten tryck sager till lGsning sa sitet som  utrop omatt  vad som
haltet 54 nara annan foraren vet lyser vid ta pa biltet  hdnder med
passagerare omndgon dr  obdltade obiltade i
obaltad olyckor

Figur 13. Fordelning i procent 6ver vad man tror ar basta atgard for att 6ka baltesanvandningen i
bestallningstrafik. n=1564. Observera att skalan gar fran 0-50 %.
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6. Diskussion

6.1. Anvandande av balte i buss

Vid resor med bestéllningstrafik &r den observerade baltesanvandningen relativt god (92 %), jamfort
med i kommersiell linjetrafik (50 %) och i upphandlad linjetrafik (27 %). Om det beror pa att det vid
resor med bestallningstrafik oftare ar bussar av béttre standard med skdnare saten och béttre balten,
eller om det beror pa att de gar pa véagar dar passagerare oftare anser det befogat att ha bélte, dvs. pa
vagar med hogre hastigheter som motorvagar ar svart att saga och sannolikt beror det pa bada delarna.
Att bussforaren informerar oftare och tydligare om baltesanvandning pa dessa bussar spelar troligen
ocksa in.

Aven om baltesanvindningen var hég i observationsstudien sa visar resultaten fran fokusgrupperna att
en del passagerare under resor med bestallningstrafik ibland tar av sig baltet under fard. Detta fore-
kommer framforallt vid langre resor och mitt i natten, men &ven i samband med stopp da man i god tid
vill vara forberedd for att hinna av. Studier visar att det &r vanligare med olyckor med allvarliga
skador och dédade under nattetid (Feng, Li, Ci, & Zhang, 2016) vilket till viss del sannolikt har att
gora med att balten inte anvands i lika hog utstrackning som vid resor pa dagen, samt att féraren oftare
kor i uttréttat tillstand. Att passagerare var obéltade var fallet i olyckan som intraffade utanfor Sveg
(Haverikommissionen, 2018) da de barn som omkom och hade svara skador framforallt aterfanns
bland de obéltade. Vid jamférelse av resultaten pa béltesanvandning vid observationerna och fran
webbenkéten observeras en avsevért lagre rapporterad anvandande grad i webbenkaten jamfort med i
observationsstudien for framforallt kommersiell linjetrafik (37 % jamfort med 50 % i observations-
studien) och for bestallningstrafiken (44 % jamfort med 92 % i observationsstudien). Detta resultat
stoder resultaten fran fokusgrupperna, dar deltagarna pratade kring att man dven om man tagit pa ett
bélte tar av sig det under resans gang av olika anledningar.

I den upphandlade linjetrafiken ar det mer undantag an regel att baltet anvands. Har ar det &ven mer
vanligt med férare som &r obéltade (15 %) och det &r sdllan det gors utrop om att béltet ska anvandas
(19 %). Har finns goda forutsattningar for 6kad anvandning genom att foraren sjalv anvander balte och
gor utrop. Fokusgrupperna visar att automatiserade utrop i hogtalare och pa befintliga displayer kan
underlatta for att sprida informationen. Att forare patalar att balte ska anvandas har visat sig vara
positivt nar det galler skolbarns anviandande (Mehta & Lou, 2013). Hur det paverkar vuxna resenarer
ar dock inte kant, men ett antagande kan vara att det paverkar baltesanvandningen i positiv riktning. |
de forslag som framkommer fran fokusgrupperna ar det snarare hur informationen ska formedlas &n
vad som ségs som &r nytt.

Det som kan vara svarare att paverka ar de argument som handlar om att béltet inte upplevs som viktig
ur sakerhetssynpunkt vid resor med upphandlad linjetrafik. Orsakerna till detta &r flera.

Som redan noterats ar béaltesanvandning vid resor i buss mer norm for yngre barn an aldre barn och
vuxna. Det sker en skiftning i vad som ar norm i tonaren. En skiftning som verkar hanforas dels till
tonaringarnas “revolt”, och dels till att de unga nu satts i andra skolor och reser pa annat satt. En
forklaring till att de slutar anvanda bélte, och som lyfts fram i fokusgrupperna, ar en vilja att visa sig
tuff infor andra i det sociala samspelet. Att inte anvanda bélte konstrueras som tufft beteende darfor att
vuxenvérlden foresprakar sakerhet och fornuft, har gestaltat genom att anvanda balte. Att inte anvanda
balte blir darfor en handling som star i polemik med denna varld, och blir darfor tuff i vissa samman-
hang. Har kan &ven paralleller dras till handlingar som att réka och att cykla utan hjalm.

En annan forklaring ar att de vuxna bérjar slappa taget om de unga, som férvantas behdva mindre
skydd och mindre 6vervakning. Lagen om att foraren ar ansvarig for baltesanvandning for barn yngre
an 15 ar ar aven det en faktor som kan bidra till att passagerare efter 15-arsdagen uppfattar att det inte
langre behdvs. Till detta kommer att foraldrarna inte i lika stor utstrdckning upplevs argumentera med
de aldre barnen om vikten av bélte, och inte heller alltid sjélva anvénder det. Insatser som starker
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argumentet for béltesanvandning har sannolikt effekt. Om insikten i orsaken till balteskrav blir tydligt
for alla finns en storre chans att bélte anvandes.

De unga &r kansliga for vad andra gor och tycker, vilket gor att finns anledning att verka for att
paverka dldre och vuxna sa att baltesnormen gar att kvarhalla i méjligaste man. Att kommunicera i ord
och handling vad som galler ar sannolikt viktigt. De vuxna, i rollen av olika professioner, t.ex. forare,
larare, medfoljande etc., bor formedla till barnen och sjalva agera pa ett satt som stoder vikten av att
anvanda balte. Det innebér att inte ga omkring i bussen under fard, att man anvander balte och att man
sitter kvar pa satet med baltet pa tills bussen har stannat. Det innebar dven att man som forare sékrar
att passagerare, och i synnerhet barnen, kénner trygghet i att det finns tid att ta pa sig baltet innan
bussen startar och att man hinner fa av béltet, ta sig fram till dérren och kliva av utan stress. Har ar
forarens agerande viktigt, men dven de som planerar resorna har en viktig uppgift att sakra att
tillrackligt med tid avsétts for att inte skapa stress hos passagerare.

Det finns ocksa delar i samtalen som vittnar om att de aldre barnen slutar anvanda balte i takt med att
de far mer erfarenhet av sékert bussékande och darmed blir alltmer dvertygade om att de &r sakra
ombord. Pa sétt och vis har de ratt da den statistik som finns tillganglig tydligt visar att det generellt
sétt ar sdkert att resa med buss. Wretstrand, Holmberg, and Berntman (2014) har studerat
sjukhusrapporterade olyckor (Strada-sjukhus) och resultaten visar da att i resor med buss i tatort sker
majoriteten av skadorna pa passagerare ombord pa bussen (66 %) och dar den vanligaste orsaken

(85 %) &r da passageraren faller i samband med harda accelerationer och inbromsningar. Har kan
sittplats till alla kanske vara till storre nytta &n bélte och baltesanvandning. Atgérder som att dven
planera for tid att hinna séatta sig och ta pa sig baltet kan forvantas bidra till farre fallolyckor. Vart att
notera ar dock att om man specifikt studerar sakerhet for barn som reser med buss till och fran skolan
och inkluderar vagen till och fran bussen och vantan vid hallplats kan man se att barn som reser till
och fran skolan loper storst risk for allvarliga skador nar de &r utanfor bussen och i synnerhet pa véag
till och fran hallplatser (Anund, Dukic, Falkmer, & Thornthwaite, 2010).

Med 6kat resande dkar dven erfarenheten av olika budskap kring vikten av att anvanda balte. En stor
del av resor med buss sker med upphandlad linjetrafik och som en del i ett pendlande till och fran
skolor och arbeten. Passagerare kan pa resor fran punkt A till punkt B uppleva resor med bussar som
ibland har och ibland inte har balten, de traffar forare som har balte och andra som inte har det, forare
som gor utrop om att bélte ska sattas pa och forare som inte gor det. Vidare hander det att de ibland far
en sittplats och ibland far de sta. Diskussionerna visar pa en inkonsekvens av hur tillgang till balte
erbjuds, samt hur krav pa baltesanvandning formedlas vilket bidrar till en upplevelse av att balte inte
ses som en viktig séakerhetsatgard. Losningen pa detta kan vara att antingen sékra att det finns sittplats
med balte till alla passagerare pa bussar som gar i upphandlad linjetrafik och att alla har installerade
baltespaminnare till férare och passagerare och att utrop gérs automatiskt. En annan I6sning kan vara
att tydligare definiera nér det ska finnas balten och nér de ska anvandas.

Kanske &r det sa att passagerares baltesanvandning ska kopplas till hastighetsgrans och att det ar da
information och utrop ska goras. Som exempel skulle det kunna vara att bussar som kor pa en vag med
hastighetsgransen 70 km/h eller mer ska vara utrustade med bélte pa alla platser, baltespaminnare och
inte tillata stdende passagerare. Eftersom den storsta nyttan med balte i buss &r for att undvika att
kastas runt i bussen eller kastas ut ur bussen vid véltning bor valet av hastighetsgrans noga utredas
(Albertsson et al., 2006). Samtidigt vet man att skador som uppstar i resor med buss i stader sker da
passagerare faller (Wretstrand et al., 2014) vilket talar for att krav pa att sitta ner sannolikt ar bra dven
i linjetrafik i lagre hastigheter, detta trots att bussen &r tung och i handelse av en krock tar upp det
mesta av kraften som uppstar. Enligt fokusgruppsdiskussionerna ar det mindre vanligt att anvanda
balte vid korta resor, vilka sannolikt sker i tatort med lagre farter och som pa ett sétt kan ses som ett
stod for det senare argumentet. Kanske dr det inte rimligt att kréva att balte ska anvandas i upphandlad
linjetrafik i 1aga hastigheter. Det forutsatter att man inte tillater staende passagerare, vilket troligen inte
ar ett realistiskt krav.
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Utifran forarens och passagerarnas perspektiv rader det inkonsekvens i nar det finns balte ombord och
vem det &r som &r skyldig att sékra att baltet anvands. Regelverket sager att alla ska ha bélte om det
finns, men det &r endast for de yngre an 15 ar som det 4r nagon annans ansvar. Férarna sjalva ar osakra
pa vad som &r deras uppgift, att bara informera eller dven se till att baltet anvands. Om regeln ska
kvarsta kravs ett fortydligande men dven en praktisk mojlighet for forarna att kunna kontrollera om
béltet ar pa. Detta galler inte enbart vid avfard utan kontinuerligt under hela resan. Har kan man
forvanta sig extra stor nytta for bestallningstrafiken och for den kommersiella linjetrafiken dar manga
av resorna sker pa vagar med hogre hastighet och vid tider pa dygnet dar passagerare ofta sjalv sager
att de tar av baltet for att sova etc. Att ha system som kontrollerar baltesanvéndning i upphandlad
linjetrafik &r av mer tveksam nytta. Dels for att majoriteten av resorna sker i lagre hastighet, men &ven
for att saval forare som andra deltagare lyfter risken att det leder till férseningar om resenérer inte har
bélte och att féraren da maste agera for de yngre an 15 ar. En del tror det kan bidra till en ytterligare
Okad stress hos foraren som inte &r bra vare sig for foraren eller for hur hen kor.

Att ha lagkrav utan att flja upp dem, eller utan att utfarda straff nér de inte efterlevs innebdr att
effekten av lagen blir mindre. Nar det galler balte i buss ar kontroller och boter nagot som foreslas av
flera. Ett forslag &r att ge kontrollanter av fardbevis mojlighet att &ven kontrollera baltesanvandning
och att utfarda boter om det inte anvands. Det finns sjalvklart en mgjlighet att de som ser att
kontrollanten &r pa vag ombord knapper pa sig baltet. Det behdver inte ses som ett problem i sig da
syftet &r att sakra att balten anvands. Har kan en parallell dras till effekten av till exempel
hastighetsovervakande system, sa kallade ATK, som i forvag annonseras utmed vagen (Hardin, 2017).

| samtliga samtal framkommer att en anledning till att man inte anvénder baltet &r forknippat med att
man inte vill sitta fast och att baltet gér ont och &r ofrascht. For barnen kan det &ven handla om att
stolar och balten inte &r anpassade for dem, de nar inte ner, baltets diagonaldel hamnar fel Gver
kroppen, sma (forvantat barnanpassade) stolar har inga bélten alls etc. Det finns dven storvaxta
personer som beskriver problem da baltet ar for kort for att kunna anvandas. | flera av grupperna
upplever man att baltet gor att man kommer for néra den som sitter bredvid och ndr man ska hitta
balteslaset tvingas man ibland att interagera med andra, nagot man helst inte vill. Barn ger uttryck for
att detta kan vara riktigt jobbigt. Studier pagar internationellt for att ta fram riktlinjer for hur balten i
buss bést ska utformas med en utgangspunkt i ECE RV14 och med syftet att hitta en metod for
typgodkannande (Hernan & Fernando, 2018). Har bér man med fordel framhalla vikten av att ta vara
pa passagerarnas erfarenheter och 6nskemal.

Atgarder som att kontinuerligt tvétta balten och saten, samt att kontrollera baltets funktion har
sannolikt effekt pd anvandandet. Det kan &ven ge en positiv forstarkning av normen att balte ska
anvandas i och med att man i handling visar att man anser det som en viktig fraga. | samtalen
framkommer att bussar i bestallningstrafiken, men éven i kommersiell linjetrafik upplevs ha béttre
standard och att det inte i lika stor grad upplevs som obekvama och ofrascha. Sannolikt &r det sa att
vill man att balte ska anvandas maste man sékra att béltena och stolarna som finns &r bekvama och
anpassade for saval barn som storvaxta, att de fungerar och ar rena.

6.2. Upplevd information om anvandande av bélte i buss i dag

| observationsstudien noterades om foraren informerat om att balte ska anvandas. En fraga kring utrop
stalldes dven i webbenkéaten. Resultaten skiljer sig markant at fran observationsstudien jamfort med
webbenkéten. | observationerna av upphandlad linjetrafik var det 19 % som gjorde utrop, jamfért med
9 % i webbenkaten, for kommersiell linjetrafik var det 61 % i observationsstudien och 21 % i
webbenkéten och for bestallningstrafik var det 86 % i observationsstudien och 34 % i webbenkaten.
Vad som &r sanning ar inte mojligt att avgora. Resultaten visar dock pa att observationsstudien
sannolikt &r en 6verskattning av antal utrop, vilket ytterligare stdder vikten av att jobba med 6kat antal
utrop.
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Vilka orsaker som ligger bakom denna variation &r inte kdnt. Diskussionen med forare vittnade om att
de hade olika strategier. Nagra goda exempel var att forare infor langre resor inledde med en
sakerhetsgenomgang, som i flyget.

For de resenérer som inte vet att baltesanvandning &r lagstadgad och motiverat av sakerhetsskél ar det
helt avg6rande att de far information om detta. En forklaring som framkom under diskussionen med
forare var att det finns bussforare som har svart med svenska spraket och att det gor att de inte garna
pratar med passagerare och darmed inte heller patalar att béltet ska anvandas. Det ar dven viktigt att
dessa utrop gors kontinuerligt eftersom det kommer ombord nya passagerare hela tiden. Med en
utgangspunkt i detta kan man forvanta att automatiserade utrop vid hallplatser, kanske i samband med
att nasta hallplats ropas ut, bor vara effektiva. Vidare kan befintliga skarmar och hallplatsskarmar
anvandas for att visa pa konsekvensen om man inte har balte nar en olycka sker. Har &r det viktigt att
visa scenarion som inte enbart handlar om krock, utan aven nar bussen vélter. Att avsatta tid for en
sakerhetsgenomgang vid resor med farre stopp och forvantat langre restid, som i bestallningstrafik och
kommersiell linjetrafik, &r sannolikt effektivt. Detta kan aven vara en mojlig informationsinsats mot
barn och unga i samband med terminsstart. De som aker med buss till och fran skolan (linjetrafik eller
skolskjuts) kommer att aka samma stracka, sannolikt med samma bolag och kanske dven med samma
forare upprepade ganger och det kan vara effektivt att tidigt informera och uthilda eleverna i
baltesanvandning. Forarens roll och kontinuiteten av samma férare pa strackor har betydelse.

Busschauffdren har i tidigare studier, (Stave et al., 2017) visat sig vara mycket betydelsefull och
paverkar resans upplevelse pa flera satt. Dennes handlande kan vara normgivande och darfor behéver
man sékerstalla chaufforens instéllning till balte for sig sjalv men aven vikten av bélte for passagerare.
Om foraren inte anvénder bélte sjalv eller inte sdger till att béltet ska anvéndas visar detta i handling
att baltet inte ar viktigt. Information till skolklasser och foraldrar infor skolresor om att balte maste
vara pa, aven pa natten, aven om det ar svarare att sova ar viktigt.

Foretagen som anstallt forare bor dven jobba med information till férare. Informationen kan adressera
bade forarnas egna anvandande, konsekvensen om de inte anvander balte och deras viktiga roll som
forebild. Vidare kan informationen bidra till fordjupad kunskap om vad lagen kraver av dem bade
avseende information och kontroll av att bélte anvands. Informationsinsatser som dessa bor &ven
inkluderas i utbildningen for yrkeskompetensbevis, YKB.

6.3. Tekniska system och bussens design som verktyg for 6kad
baltesanvandning

Tekniska system i form av ljud och vibrationer, men aven sadana losningar dar fordonens funktion
begransas om inte baltet anvéands, forekommer nér det géller framforallt personbilar (van Houten et al,
2010). Dessa I6sningar ar dock mindre vanligt forekommande pé bussar.

Fdrarna sjélva uttrycker att de vill ha stod for att veta om passagerare &r baltade eller inte. Det kan
vara lysande knappar, information pa en display vid forarplatsen eller liknande. De lyfter aven mojlig-
heten att begrénsa passagerarnas mojlighet att sitta bekvamt om de inte anvander balte. Exempel som
namns av saval barn som forare ar att stolens sate inte ska ga att falla bakat om inte baltet ar last. Det
har testats i en mindre studie finansierad av Skyltfonden (Vagverket Skyltfonden EK50A-2003:6022),
med goda tekniska resultat. Det &r dock inte kant om lésningen har utvarderats med avseende pa
anvandaraspekter och effekter i termer av 6kat baltesanvéndande.

Bussens design kan forbattras aven sa att den blir mer barnvanlig och anpassad for de mer
omfangsrika resenarerna. Redan da bussen designas bor man i storre utstrackning ta hansyn till olika
anvandargrupper och deras behov av att sitta baltade.
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6.4. Metod

| detta arbete har fokusgrupper med passagerare och forare gjorts, samt en observationsstudie av
béltesanvandning bland passagerare och forare. Dessutom har en webbenkét distribuerats, riktad mot
passagerare. Metoderna har alla sina for- och nackdelar. Styrkan i denna studie ligger i att de pa olika
sétt belyser samma fenomen, dvs. att man inte anvander bélte i buss trots att det finns tillgangligt.
Genom att anvanda flera komplementara metoder gar det att fa en god bild av nulaget och intentioner
att anvanda balte, och med det som utgangpunkt kunna foresla insatser for ett 6kat baltesanvandande
vid resor i buss. | kommande text lyfts begrénsningar fram identifierade i var och en av de genomférda
studierna.

Observationsstudien &r nationell och med fokus pa bussar av typ Il och 11, dvs sddana dar det ska
finnas balten ombord.

Det finns en forvantan av att baltesanvéndningen ser olika ut i upphandlad och kommersiell linjetrafik,
men dven for bestallningstrafiken. De olika typerna av trafik har dven olika forutsattningar nar det
géller mojligheten att observera. Den vanligaste resan med buss & med upphandlad kollektivtrafik.
Har valde vi att adressera majoriteten av observationerna. Urvalet av orter utgick av praktiska skal fran
ett tidigare nationellt urval av orter med syfte att observera hastigheter i tatort. Det kan sjélvklart
diskuteras om detta blev ratt och nagon kanslighetsanalys for att belysa denna fraga har inte rymts
inom ramen for uppdraget, men bor pa sikt ske. Vidare ar det svart att uttala sig om osakerhets-
skattningarna i observationsstudien da detta inte ar kant. Redovisning av osékerheten i skattningar har
i dagslaget utgatt fran att urvalet ar korrekt.

Att kliva ombord pa en buss vid en hallplats dér passagerare och forare forvantas ha balte pa sig och
pa plats rakna hur manga som uppfyller kravet kan vara kansligt. Observatoren gick ombord i
framdarren, informerade foraren och gick sedan bakat i bussen och observerade antal anvandare,
vande langst bak i bussen och raknade totalt antal passagerare pa véagen tillbaka. Denna uppdelning
skedde efter nagra provobservationer for att minska risken for observatéren att blanda obéltade och
béltade. Det snabbade aven upp arbetet och minskade darmed aven risken att nagra satte pa sig baltet
da de insag vad som skedde. Observationerna gick smidigt och det var endast i de fall 2-punkts balte
anvandes och da passageraren hade mycket klader pa sig, eller vaskor och liknande i knat da det kunde
vara svart att observera.

Flera av de linjer som observerades borjade i centrala tatorten for att ta sig ut pa landsvéagsnatet mot
andra narliggande orter. For att inte riskera att passagerare inte hunnit ta pa sig béltet valdes observa-
tionsplatser, i mojligaste man, som var placerade i anslutning till att bussarna skulle lamna tétorten.
Om detta i praktiken var korrekt &r svart att saga, det innebar dock att de resultat som presenteras
sannolikt &r dverskattning av béaltesanvéndandet vid resor i buss i den upphandlade kollektivtrafiken.
Observationer av bestallningstrafiken och av den kommersiella linjetrafiken anvande ett annat urval.
Har valdes de stora stadernas depaer vid vilka passagerare och forare fragades om de haft bélte eller
inte i samband med avstigning. Det finns en risk for att man hér sagt ja trots att man inte gjort detta
vilket skulle innebéra en dverskattning av resultaten. En annan risk ar att situationer ombord som leder
till att passagerare tar av sig béaltet inte kan fangas. Fran fokusgrupperna kan vi se att sadana
forekommer, till exempel nattetid nar man vill sova eller ndr man efter en stunds resande kanner att
béltet ar obekvamt och tar av det. For att kunna observera sadana beteende kravs en medfoljande
observation vilket &r forenat med avsevart storre kostnader.

Nér det galler observationer av utrop om baltesanvandning i de tre typerna av resor har olika metoder
anvants. | kommersiell linjetrafik och bestallningstrafik har passagerare tillfragats nar de klivit av
bussen. | upphandlad linjetrafik har foraren tillfragats. | det senare fallet ar det inte det samma som att
passagerarna har uppfattat utropet. Detta &r en begransning i studien. Aven om det finns en osékerhet i
denna metod upplevde funktiondrerna att passagerarna svarat arligt. Nar det galler den kommersiella
linjetrafiken ar metoden generellt stressande for bade funktionarer och passagerare och i vissa fall har
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det dven varit svart att fanga in alla passagerare da det visat sig att manga ar pa vag for att passa andra
kommunikationer. Det & dock den enda metoden som vi kénner till som av praktiska och ekonomiska
skal kan genomforas pa denna typ av trafik.

Fokusgrupperna har som syfte att belysa en frdga pa ett brett och innehallsrikt satt. De forvantades ge
en insikt i vad resendrerna och forarnas egna incitament ar och vad som kan tankas vara bra insatser
for att 6ka baltesanvandningen. Fokusgrupper rekommenderas oftast att inte anvandas som en isolerad
metod om man vill forsta ett fenomen fullt ut (Scott, 2011) och darfor ser vi det som en styrka att
denna studie dven innehaller observationer och en webbenkét. Resultaten visar pa en bredd som bade
belyser vad individer tdnker, men &ven vad en grupp tillsammans reflekterar kring. Sjalvklart kan det
aven innebéra en risk om det finns individer i grupperna som ar dominanta och att andra deltagare av
denna anledning inte vagar dela med sig av sina tankar och reflektioner (Hyde, et al; Scott, 2011).

For att minska den risken kan ett flertal atgarder vidtas, framforallt kopplade till bra faciliteter
(McCrum et al., 2009; Scott, 2011). Vilka som ar lyckade eller inte gar sallan att forutsaga, men en
rekommendation ar att ha grupper som bestar av cirka fyra till tolv deltagare (Kreuger, 1994). De sju
fokusgrupperna i denna studie har totalt involverat 32 deltagare. | grupperna med sma barn var det tre
deltagare i varje, men som vi fran tidigare erfarenheter tror ar bra for att fa en diskussion dar alla i
mojligaste man ger uttryck for sina tankar. En begransning i denna del av studien ar att deltagarna i
fokusgruppen endast kommer fran Linkdping eller Goteborg (grupperna med vuxna). Det gor att
eventuella regionala skillnader och erfarenheter kan & en betydelse. A andra sidan &r det &tminstone
tva regioner och darmed tva kollektivtrafikhuvudman vars forutsattningar kan ha betydelse, vilket dr
battre &n om vi bara varit i en region.

Webbenkéten har setts som ett komplement for att fa en 6vergripande bild av generaliserbarheten i
erhallna resultat. | studien har vi utgatt fran att samtliga i Sverige oavsett alder ar potentiella
bussresenarer. Barn yngre an 13 ar ingar inte i urvalet i samband med annonseringen av lanken till
webbenkaten. Om resultaten ar generaliserbara gar inte att avgora. Sannolikt ar de som besvarar
enkadten till viss del en speciell grupp. De har internet, de &r motiverade att svara vilket talar for att de
har en asikt om buss och balte. Resultaten fran webbenkaten ska darfor tolkas med stor forsiktighet,
men ger samtidigt kompletterande kunskap om framfdrallt observationsstudiens korrekthet och vad
man anser vara huvudanledningen till att anvanda eller att inte anvanda bélte och vad man anser vara
den mest effektiva atgarden for att 6ka béaltesanvandningen.

Om vi studerar aldersférdelningen av data kan vi notera att det ar foretradesvis unga svarande, dock i
stort sett inga yngre an 15 ar. Vidare finns det fa riktigt gamla (aldre &n 75 ar). Detta kan forvantas
paverka resultatet. Detta dr en anledning till att resultatet av webbenkaten inte ska 6vertolkas.

Denna studie har i mindre grad fokuserat pa de resenarer som inte kan svenska eller pa eventuella
socioekonomiska och kulturella skillnader som kan inverka pa synen pa béltesanvandning i buss. Detta
behover studeras ytterligare for att kunna ge utférligare kunskap om hur baltesanvandningen kan okas.
Studien omfattar inte heller skillnader mellan kon. Litteraturen visar att kdn och etnicitet har betydelse
for baltesanvandning och i denna studie har vi valt att i stallet fokusera pa andra mer okénda aspekter.
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7. Slutsatser och rekommendationer

Syftet med studien har varit att belysa omfattningen av baltesanvéandningen idag, omfattningen av
information om att balte ska anvandas och att forsta resenarernas incitament att anvanda balte och med
det som en utgangspunkt foresla atgarder for att 6ka baltesanvandningen i buss.

Metoder som anvants &r observationsstudie av béltesanvandning hos passagerare och bussforare, samt
forekomst av utrop om baltesanvandning. Arbetet omfattar dven diskussioner i fokusgrupp med
resendrer och forare, samt en webbenkat riktad till internetanvandare &ldre &n 13 ar.

Omfattningen av baltesanvandning

Baltesanvandningen bland passagerare var 92 % i bestallningstrafik, 5 0% i kommersiell linjetrafik
och 27 % i upphandlad linjetrafik. Forarnas anvandande var pa motsvarande sétt 100 % i bestéllnings-
trafik, 79 % i kommersiell linjetrafik och 85 % i upphandlad linjetrafik. Slutsatsen ar att atgarder
behdvs for att 6ka anvandningen, sarskilt i linjetrafik dar bussen kor pa véagar i hogre hastighet an 50
km/h.

Omfattningen av information om att béltet ska anvandas

Information om att baltet ska anvandas kan goras pa olika satt. | observationsstudien avseende
upphandlad linjetrafik tillfragades forare om de utropat att balte ska tas pa. Har var det 19 % av
forarna som svarade att de gjort utrop. | kommersiell linjetrafik och bestallningstrafiken tillfragades
passagerare om de blivit upplysta om att baltet ska tas pa. | kommersiell linjetrafik var det 61 % och i
bestéllningstrafiken var det 86 % av passagerarna som erfarit utrop. Slutsatsen ar att det framforallt i
upphandlad linjetrafik finns stora brister i informationen om att ta pa baltet, vilket bor atgardas.

Resenarers incitament att anvanda balte och forslag till atgarder

Beslutet att anvanda balte eller inte ar ofta hogst personligt. Faktorer som élder, erfarenhet av sékert
bussakande, pa vilken typ av vag, vilken tid och hur sakerhet betraktas rent allmant spelar roll.

De som anvander bélte &r framforallt barn, har finns en stark norm av baltesanvandning som befasts
av bussforare, foraldrar och andra vuxna. Att anvénda balte & mer etablerat i bestéllningstrafik och i
kommersiell linjetrafik. Har sker resor ofta under langre tid, med farre stopp och pa vagar med hogre
hastighet. Aven om observationerna visar att anvandandegraden ar hog for framforallt
bestéllningstrafiken bor det noteras att resendrer sjélva séger att de ofta tar av baltet nér de rest en
langre tid eller nér de vill sova. Har krévs sérskilda insatser for att 6ka kunskapen om den risk det
innebar, men aven insatser som stottar foraren att fa kannedom om att passagerare aker obaltade.
Resultaten visar att normen att anvanda balte forandras i tonaren, men &r dven kopplad till att man far
erfarenhet som stoder att béltet inte behdvs i kombination att vuxna i ens narhet inte patalar att balte
ska anvandas, eller inte anvander det sjalv. Har &r grupper som forare, larare och medféljande viktiga.

Vid korta resor har man mer sallan balte an vid langre. En anledning till att man inte tar pa béltet kan
bero pa att det ar ont om tid att ta pa och ta av baltet eller att man ar radd att inte hinna fa av sig i tid.
Det kan dven beror pa att korta resor sker foretradesvis i miljoer som uppfattas som mer sékra och
dérmed &r motivet mindre tydligt. Vidare handlar det &ven om att utrop i stort sett aldrig sker.

En annan viktig faktor ar att man inte vill sitta fast och att baltet inte racker runt, gér ont eller &ar
ofrascht. Ett kat baltesanvéndande &r starkt kopplat till sétets och béltes utformning och kvalitet.
Balten som ar for korta, for langa, ofrascha och svara att ta pa bidrar i stor grad till att de inte anvands,
men dven till att signalera att de inte ar sa viktiga. Systematisk rengdring och kontroll av saten och
balten kan darfor rekommenderas.

Lagen ar otydlig och utan kontroll ar effekten av den begréansad. En slutsats fran studien &r att lagen
inte ar tydlig for alla. Har kravs informationsinsatser sa det ar tydligt vad som ar forarens uppgift
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avseende saval information som kontroll. Okunskap finns dven hos vissa passagerare. Aven har bor
informationsinsatser ske, vilken aven kan vara automatiserad. Oavsett detta ar den samlade bilden att
lagen har begrénsad effekt om den inte f6ljs upp och leder till boter. Ett forslag kan vara att mojliggora
for fardbeviskontrollanter att &ven kontrollera och ha rétt att botfalla de som inte har béltat sig.

Inkonsekvens gor att man inte kanner att baltet ar viktigt. Det rader en inkonsekvens i de signaler som
ges kring baltesanvandning. Att ena gangen fa sta i bussen under en resa och nasta gang vid resa pa
samma stracka fa sitta med kravet att vara baltad ar inkonsekvent. Detta urholkar resenérernas
acceptans for bélteskrav. Krav pa balte i baltesforsedd buss i stadsmiljo med lag fart ar inte latt att
motivera, sarskilt inte om du vid nasta resa far tillatas att sta pa vag med 70 km/h. Har foreslas en
oversyn av regelverket. Forslagsvis bor balteskravet vara kopplat till hastighetsgrans pa strackan
bussen kor och att krav pa sittplats medfoljer denna hastighetsgrans.

Mindre stress kan gora att fler valjer att ta pa sig baltet. For vuxna med barn och for barn och unga ar
det en stress att hinna fa pa sig baltet, men dven att hinna ta av sig baltet pa korta strackor. Forare ar
stressade och passagerare, i synnerhet barn/unga, vagar inte be om hjalp vid fastspanning och lossning.
Detta gor att en del avstar fran att ta pa sig baltet dér det kan forvantas uppsta stress.

Battre stod till foraren ar en forutsattning om de ska kunna ansvara for att passagerare yngre an 15 ar
anvander balte. Detta kan vara i form av ett forarstdd, en lampa som lyser rott i taket ver obéltade
eller saten som inte gar att falla bak om inte baltet ar pd. Aven om féraren &r tydlig i vad som géller
vid start innebér inte det att han eller hon har mgjlighet att kontrollera att baltet anvands under fard.

Foljande rekommendationer [dmnas for att tka baltesanvandningen:

e Information sa alla vet vad som galler och varfor. Dels genom obligatoriska utrop om
béltesanvandning av foraren i bussen men dven information genom andra medier om att
bélteskravet finns. Automatiska utrop och filmer ombord som kontinuerligt upprepar
budskapet &r att foredra.

e Tydligare lag, kontroll och pafoljd, utvidga biljettkontroll till att &ven galla kontroll av
baltesanvandning.

o Stod till forare, dels for att 6ka deras egen baltesanvandning, men dven tekniskt stod for att
kunna fa information om baltesanvandningen pa bussen de kor. Likasa rutiner och tidscheman
som ger méjlighet for foraren att avvakta avfard sa att passagerare hinner satta pa/av baltet.

e Krav pa att balten skall ha langd och utformning sa att bade stora och sma passagerare kan
anvanda dem.

e Okad kvalitet, underhall och kontroll av sakerhetsbalten pa bussar.

e Forbattrad design vid konstruktion av bussar sa att hansyn tas till bredare saten, saten till sma
och storre barn, skydd vid fall inuti bussen

e Regelandringar sa att krav pa sittplats foljer med krav pa béltesanvandning och att de anpassas
sd att konsekvent anvandande styrks. | hastigheter éver 60 km/h bor alla passagerare erbjudas
en sittplats med béalte och krav pa béltesanvandning. I hastigheter 60 km/h eller lagre bor krav
pa blte utredas vidare. Atgard med storst sakerhetsnytta i lagre hastigheter ar om alla
passagerare sitter ner snarare &n om de ar baltade.
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Bilaga 1 Intervjuguide anvand vid fokusgrupper

Fragestallningar:

1. upplevd information om anvandande av bélte i buss i dag
2. incitament (uppmuntran) for att anvénda balte eller skyddsutrustning i buss
3. okad forstaelse for hur informationen om och vikten av att anvanda balte kan starkas

Intervjuguide

= Om vi sédger balte i buss — vad tanker ni da?
* Vad galler idag med avseende pa regler?
= | de bussar som har bélte — vilken information finns om hur de ska anvandas? (hér avses
bussar man aker i)
= Vem dr ansvarig for att se till att baltet anvands?
o Vilken roll har resendren?
= Hur tanker ni kring varfor man inte har bélte i buss?
= Vem eller vilka aker utan balte?
= Hur tdnker ni kring varfér man har bélte i buss?
= Vad ar det som avgdr om man anvander bélte eller inte?
o Tid pa dygnet
Resans langd
Hastighetsgréns
Typ av vdg (landsvéag, mv)
Sékerhetsnivan pa bussen ex forarens korteknik, hastighet, stdende i bussen
Om de andra passagerarna anvander balte
o0 Baltes status; trasigt, smutsigt, komfort/obekvamt, 2-p vs 3 p
= Hur tanker ni kring risken att ka buss utan balte?
= Hur tanker ni kring att aka nattbuss och ta av sig béaltet for att kunna sova béttre?
= Hur skulle det kénnas att beratta om att du akt buss utan bélte?
0 Generellt
o For nagon du har respekt for
o For dina eller andras barn
» Vilka bussar upplever ni att det finns béalte pa?
= Om det finns bélte i bussen vad skulle fa er att alltid anvanda balte?
= Vilka rekommendationer skulle ni vilja ge till ansvariga som vill 6ka béltesanvandningen i
buss?
=  Finns det nagot kring temat balte i buss som ni vill lagga till?

O O0OO0OO0Oo
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Bussforare (Rimforsa, Kisa, Atvidaberg, ”kor klass-2-strackor)
Nar ni kor en buss som har bélten — vad gor ni da?

Speciella atgarder

Rutin

Foraldrar 0-6
Om ni éker med barn, hur gor ni da?
Hur goér ni med barnvagn? (vet ni hur man borde gora?)

Hur prioriterar ni med flera barn i olika aldrar?

Barn7-12

Inget extra

Barn 13 -17

Inget extra
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Bilaga 2 Begrepp anvanda vid observationsstudie

Funktionar

Med begreppet funktionar avses observator, den person som operativt genomfér
baltesmatningarna.

Méatningar

Begreppet matningar anvands i texten ibland istéllet for observationer av
baltesanvandningen.

Observationer

Begreppet observationer och méatningar har i texten samma betydelse.
Ombord-observationer

Med ombord-observationer avses matningar som gjorts pa passagerare i bussen
Punktobservationer

Punktobservationer innebar att en eller tva funktionarer gar ombord pa bussen vid ett
stopp/hallplats och genomfér baltesmatningar. En punktobservation tar vanligtvis cirka 1
minut att genomfora.

Medakandeobservationer

Medakandeobservationer innebar att en funktionar aker med bussen mellan vanligtvis tva
stopp/hallplatser. Medakandeobservationerna bygger i Gvrigt pa samma principer som
punktobservationerna.

Intervjuer

Med intervjuer avses i detta sammanhang att tva funktionarer star vid bussens
dorrar/utgangar och staller en kort fraga om baltesanvandning (svarsalternativ Ja, Nej eller
vet g)) till passagerare som stiger av bussen.

Upphandlad linjetrafik

| rapporten busslinjer som de regionala kollektivtrafikmyndigheterna (RKM) ansvarar fér och
ar upphandlade av RKM eller deras ombud och vars destinationer gar mellan tva eller flera
tatorter. Detta definieras som som trafik som bedrivs pa grund av allman trafikplikt av
kommuner eller landsting.

Inom den upphandlade linjetrafiken finns bade sa kallad landsvagsbuss och expressbuss.
Landsvagsbusstrafiken har flera stopp/hallplatser mellan och i tatorterna medan
expressbussarna vanligtvis endast gar mellan tva orter utan mellanliggande
stopp/hallplatser.

Kommersiell linjetrafik
Trafik som bedrivs av trafikféretag i egen regi och helt pd kommersiella villkor.

Vanligtvis genomfors den kommersiella linjetrafiken mellan storstader med fa
stopp/hallplatser samt till och fran flygplatser.

Bestallningstrafik

Det definieras som sadan yrkesmassig trafik for persontransporter med buss som inte ar
linjetrafik. Busstrafik som vanligtvis genomférs pa bestéllning av foretag och organisationer. |
bestallningstrafik ingar turistresor och chartertrafik.
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Bilaga 3 Forteckning dver orter och platser for observationer av

baltesanvandning
Typ av trafik/ort Plats Antal bussar observerade
Bestallningstrafik E4
Mariefred
Birka terminalen 12
Kommersiell linjetrafik City Terminalen 53
Orebro resecentrum
Vasteras resecentrum
Arlanda Terminal 5 1
Stockholm Danderyds sjukhus 17
Norra Skondal 9
Goteborg Radiomotet 8
Delsjomotet 6
Kungélvs resecentrum 4
Munkeb&cksmotet 3
Malmo Storgatan Staffanstorp 3
Varnhem Malmo 17
Sodervarn 7
Ostersund Ostersunds busstorget 21
Linképing Drottninggatan/Képmansgréand 2
Képmansgrand 16
Resecentrum
Kumla Narlundavégen, Askersund
Smedstorp, Kumla 19
Idrottsvagen, Askersund
Hallabrotte
Sannahed 12
Karlstad llanda bytespunkt 2
Universitetet 11
Gruvon, grums 4
Grums resecentrum 2
Vallargardet 4
Halmstad Petersburg, Ljungby V 2
Vra 2
Hoégskolan Halmstad 13
Halmstad Vasterbro (Karl XlI:s vag) 14
Kalmar Doérbyvagen 9
Tullslatten 3
Rockneby 2
Malmen 2
Bergkvara 5
Sandas 2
Lanssjukhuset 1
Umead/Skellefted Universitetssjukhuset 13
Nast sista innan busstation 6
1:a hallplatsen efter start fran
busstation
Alviksgrand 1
Total *Vid 6 observationer var det 0 334

passagerare ombord och dessa har
tagits bort ur analysen
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Bilaga 4 Webbenkat

Tack for att du tar dig tid att svara pa fragor om baltesanvandning i buss. Studien utférs av VTI p& uppdrag av

Transportstyrelsen.

1. Hur gammal &ar du?
Ange din alder med tva siffror (ex 51)

Notering: Samtliga fragor besvaras for: Upphandlad linjetrafik (ex stads- och férortsbussar) Kommersiell linjetrafik

(ex flygbussar) Bestallningstrafik (ex ndjesresor).

2. Hur oftareser du med buss?

Du kommer fé ange ett svar for tre olika typer av bussresor (Upphandlad linjetrafik, Kommersiell
linjetrafik samt

Bestallningstrafik)

Ofta (en eller flera ganger per

vecka)

Sallan (ndgon eller nagra ganger

per manad, men inte varje vecka)

Aldrig (n&stan aldrig/aldrig)

3. Anvande du baltet vid senaste resan du gjorde med buss?

Du kommer fa ange ett svar for tre olika typer av bussresor (Upphandlad linjetrafik, Kommersiell
linjetrafik samt Bestallningstrafik)

Ja Nej Nej, det fanns inget béalte Minns ej/ vet gj

4. Om du inte anvander bélte i buss, vilken ar den framsta anledningen?
Valj det alternativ som &r den framsta anledningen for dig.

Du kommer fa ange ett svar for tre olika typer av bussresor (Upphandlad linjetrafik, Kommersiell
linjetrafik samt

Bestallningstrafik)

Obekvamt

Trasigt

Ofrascht

Behovs inte

Ingen annan gor det

Baltet &r for kort eller langt for mig

Annat...

Anvander alltid bélte

Om Annat, vad?

5. Om du anvander balte, vad ar ditt framsta skal for det?
Valj det alternativ som &r det framsta skalet for dig.

Du kommer fa ange ett svar for tre olika typer av bussresor (Upphandlad linjetrafik, Kommersiell
linjetrafik samt

Bestallningstrafik)

Lagkrav

Alla andra har det

Sékerhet

Trygghet

Komfort

Princip

Vill foregd med gott exempel

Annat....

Anvéander aldrig bélte

Om Annat, vad?
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6. P& den senaste resan du gjorde med buss patalade foraren da att baltet ska tas pa?
Valj ett svar per rad, dvs ett svar var for var och en av de tre olika typerna av bussresor
Ja Nej Det fanns inga balten Minns ej/ vet gj

7. Viken tror du &ar den béasta atgarden for att f& passagerare att ta pa sig baltet nar de &ker buss?
Valj ett svar per rad, dvs ett svar var for var och en av de tre olika typerna av bussresor
Enklare att ta pa

Battre passform pa baltet

Mer plats s& man inte sitter s nara annan passagerare

Fréaschare balte

Bekvémare saten

Okat socialt tryck

Att foraren sager till

Teknisk I6sning s& foraren vet om nagon ar obaltad

Lampa Over sétet som lyser vid obéltade

Automatiskt utrop om att ta pa baltet

Film som visar vad som hander med obéltade i olyckor

Om Annat, vad?

Tack for ditt bidrag!
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Bilaga 5 Aldersfoérdelning pa de svarande i webbenkéten

De svarandes alder

007 Mean = 26 46
Std. Dev. = 14 476
N=2134

500
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200

100

Alder
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