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1 Inledning

Sjosdkerhetsrddets medlemmar har under 2020 arbetat inom sina egna
organisationer med olika informationskampanjer, sdvil sdkerhetshdjande
atgérder i forebyggande syfte som skarpa insatser sdsom sjo- och
livraddning.

Arsrapporten sammanfattar vad som hinde inom bétlivet under 2020. Totalt
redovisas 29 omkomna personer i fritidsbatsolyckor i Sverige. Antalet
omkomna har ddrmed 6kat négot sett till foregdende ar, men det &r viktigt
att komma ihég att det ror sig om laga tal, varfor nagra fi hindelser kan ge
forhéllandevis stor paverkan pa statistiken. Oavsett olycksorsak &r varje
omkommen person i batlivet en tragisk hindelse och en paminnelse om att
sdkerhetsarbetet méste fortga.

Samtidigt &r det ocksé viktigt att komma ihag att sjosékerheten i Sverige &r
god, och varje ar genomfors ménga lyckade riddningsuppdrag. Dagens
moderna teknik mdojliggor for fler larmmojligheter och vi ser ménga génger
att den som lyckas larma, har flytvist pa och ar ldmpligt klddd oftast blir
raddad till livet.

Fran 2011 till 2020 har antalet omkomna berdknat som ett 5-arigt glidande
medelviarde minskat fran 36 till 23. Det innebér att mélet som formulerades i
Strategi sikrare batliv 2020, hogst 25 omkomna per ar, ir uppnatt.

Sjosdkerhetsarbetet kommer nu att fortsdtta med nya utmanande
transportpolitiska mal. De nya mélen innebér att antalet omkomna i
fritidsbatsolyckor fram till 2030 ska halveras och antalet skadade ska
minska med minst 25 procent.

Jag vill avsluta genom att rikta ett varmt tack till alla medlemmar for deras
fortsatta engagemang och goda arbete i Sjosékerhetsradet. Nu blickar vi
framat och fortsétter arbeta tillsammans for att frimja ett livskraftigt,
trivsamt och sékert batliv i Sverige!

Gunnar Ljungberg
Ordforande, Sjosékerhetsradet

Sjo- och luftfartsdirektdr, Transportstyrelsen

! https://www.transportstyrelsen.se/sv/publikationer-och-
rapporter/Publikationer/Sjofartspublikationer/Fritidsbatliv/sakrare-batliv-2020-broschyr/
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Ovanstdende medlemmar har deltagit i ett eller flera av Sjosékerhetsradets
mdten under aret. Vid enstaka tillfdllen har andra personer dn ordinarie
medlemmar deltagit. Dessa framgar av minnesanteckningar frén respektive
mote.

3 Radets moten

Sjosdkerhetsrddet har under &ret genomfort tre moten, ett i Stockholm och
tva i Norrkdping, varav de tva i Norrkoping var via Skype. P4 mdtena har
bland annat f6ljande behandlats:

e Flytvistanalys.

e Biétlivsundersokning.

e Arbetssitt i Sjosikerhetsradet.

e Livriaddningsséllskapets flytvistkampanj Wear-it.
e 15-arsgrins for att kdra vattenskoter.

e Utvecklingen av Strada.

e Den okade aktiviteten hos Forsvarsmaktens fartyg, med viktiga
foljder for béatdgare att tinka pa.

4 Omkomna i batlivet

4.1 Transportstyrelsens etappmal for omkomna ar uppnatt

Regeringens etappmal for batlivet var att antalet omkomna per ar fortlopande
skulle minska och att antalet allvarligt skadade per ar skulle halveras fran ar
2007 till 2020.

Transportstyrelsen har, tillsammans med en sérskild strategigrupp, preciser-
at ett mal for antalet omkomna och skadade i fritidsbétsolyckor?.

Malet har varit att minska antalet omkomna fran 00-talets dryga 35 personer
per ar till 25 personer. Antalet presenteras i form av ett glidande 5-
drsmedelvirde. Ar 2011 paborjades Transportstyrelsens arbete med att
registrera mer information om olyckorna och det glidande medelvirdet lag
da p& 36. Ar 2020 var medelvirdet nere i 23, vilket innebir att mélet om 25

2 Enligt Strategi scikrare bdtliv 2020.
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personer dr uppnatt. Aven om varje dodsfall inom batlivet 4r beklagligt visar
statistiken pa en stabiliserad niva som ar ldgre dn tidigare.

Tabell 1. 5-arigt glidande medelvarde for antal omkomna/saknade 2016—2020

2016

2017 2018 2019 2020

27 27 23 23 23

4.2

Detaljerad genomgang av omkomna i batlivet

Under 2020 omkom 29 personer i fritidsbatsolyckor. Trots fler omkomna dn
under de senaste dren dr 2020 att betrakta som ett genomsnittligt &r sett pa
lite langre sikt.

Tabell 2. Antal omkomna/saknade per ar 2016—2020

2016

2017 2018 2019 2020

28 21 14 24 29

Hir f6ljer en detaljerad genomgang av fakta om de omkomna under 2020.

I minst 16 av fallen var personen ensam ombord vid olyckstillfallet.
For 2 av de omkomna saknas uppgift om huruvida personen var
ensam.

2 av de omkomna var kvinnor.

Minst 4 av de omkomna var utlindska medborgare. Det kan dock
finnas ett morkertal, dd Transportstyrelsen inte alltid far uppgifter
om nationaliteten hos de omkomna.

I minst 4 av fallen bar personen flytvést vid olyckstillfillet. For 6 av
de omkomna saknas uppgift om huruvida flytvist anvindes.

I minst 12 av fallen omkom personen i samband med en fisketur.
Uppgifterna om huruvida fiske har varit aktuellt vid olyckshidndelsen
dr ibland osédkra. For 2 av de omkomna saknas uppgift om huruvida
olyckan skedde i samband med en fisketur.

19 personer omkom i insjdar.
6 personer omkom vid férd i skirgard utanfor hamnomréde.
4 personer omkom vid en brygga eller kaj.

3 personer omkom i hamn.
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e 15 personer omkom p& kommunalt omrade och minst 12 pé statligt
omrade.

Observera att en och samma olycka kan férekomma flera ganger i
kategoriseringen av farvatten. Exempelvis kan en person ha omkommit i en
insjo vid hamn. For en av de omkomna saknas uppgift om farvattenstyp och
for 2 omkomna saknas uppgift om kommunalt/statligt omrade.

Vid doédsolyckorna var foljande typer av batar inblandade:
e 7 Oppna motorbétar
e 7 roddbétar
e 4 beboeliga motorbétar
e 4 kanoter
e 2 vattenskotrar
e 2 beboeliga segelbatar
e 3 okédnda battyper.

Observera att en och samma olycka kan férekomma fler 4n en gang i
ovanstaende kategorisering. For 3 av handelserna saknas uppgift om battyp
helt.

Av de omkomna hade 12 personer alkohol i kroppen vid olyckstillféllet. For
vissa av personerna dr det anmérkningsvéart hoga halter som forekommer,
som hogst 2,7 promille. Minst 3 av personerna med alkohol i kroppen har
enligt vittnen upptritt berusat. For en av de omkomna saknas uppgift om
huruvida personen hade alkohol eller narkotika i kroppen. Det hér innebér
att mindre dn hélften av dodsfallen var alkoholrelaterade.

Tabell 3. Alkoholhalt i promille hos omkomna 2020

Uppgift
Alkoholhalt, % | 0| 0,1-02| 0,3-1,0| 1,1-1,5| 1,6-2,0| 21-25| 2,6-3,0 saknas

Antal omkomna | 16 1 0 2 2 5 2 1

Av de omkomna hade minst 3 personer narkotika i kroppen. En av dessa var
ordinerad medicin som innehdll narkotika.

Som brukligt 4r det sommarméanaderna som dominerar nér det géller
omkomna i batlivet, &ven om det var nigra som omkom dven under
senvintern och senhdsten 2020. Négra sma skillnader syns jaimfort med
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medelvirdet for de senaste tio aren, men de ska tolkas med forsiktighet,
eftersom antalen &r sa 1dga for varje manad.

Figur 1. Omkomna per manad 2020 och medelvarde 2010-2019
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Figur 2 ger en alternativ bild av antalet omkomna per méanad, genom att
askadliggora hur antalet gradvis byggs upp manad for ménad.
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Figur 2. Ackumulerat antal omkomna per manad 2020 och medelvarde 2010-2019
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De omkomna ér i dldersintervallet 15-84 ar. Den storsta gruppen dr mellan
50 och 69 ér, vilket dr normalt. Uppgift om alder saknas for en av de
omkomna. Gliddjande ér att det &r s& f4 barn och ungdomar som omkommer
i batlivet.

Figur 3. Antal omkomna efter aldersgrupp 2020
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Den vanligaste dodsorsaken var drunkning. Utdver drunkning omkom minst
3 personer av de skador de adrog sig vid olyckstillfillet. For 4 av de
omkomna saknas uppgift om dodsorsak.

4.3 Vattenskyddade mobiler som livraddare

Varje ar finns ett antal personer som raddas till livet genom att de larmar via
vattenskyddade mobiler. Hur ménga som gor det &r daremot svéart att
avgora, eftersom flera i forsta hand ringer till sldkt eller vianner i stéllet for
att larma via 112. Vi vet dock att det finns goda f6rutséttningar att bli
rdddad om man fér ivdg ett larm samt bar flytvist och videranpassade
klader.

5 Personskador

Under ar 2020 kom det in 213 rapporter om personskador rorande batlivet
frén 20 olika akutsjukhus som Transportstyrelsen har avtal med. Av
rapporterna rorde 99 kvinnor och 114 rérde mén. Darmed &r
konsfordelningen relativt jamn, med 46 % respektive 54 %.

En tredjedel av olyckorna med personskador som f6ljd skedde i samband
med att man forflyttade sig mellan baten och en brygga eller klippa. En
fjardedel av olyckorna var fallolyckor, antingen fall ombord eller fall i
vattnet. Det var ganska ovanligt att personer inom batlivet skadade sig
genom att de fick en bom i huvudet, kldmde sig eller vid grundstotning och
vid upptagning/sjoséttning av béten.

Figur 4. Procentuell férdelning av aktivitet vid olyckstillfallet fér personskador 2020

Fall ombord eller pa bryggan 20%
Forflyttning fran bat till brygga 15%
Skada i samband med lek, wakeboard etc 15%
Forflyttning fran bat till klippa 10%
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Den 1 juli 2021 trddde en ny lag i kraft som bland annat innebér att Polisen,
Kustbevakningen och akutsjukvarden &r skyldiga att rapportera in uppgifter
om skadade inom bétlivet till Transportstyrelsen. Ddrmed kommer troligen
ocksa antalet inrapporterade personskador att 6ka betydligt under de
kommande aren.

6 Insamling av olycksdata

Informationskallor
Transportstyrelsen har samlat in olycksdata fran foljande kéllor:

o Sjofartsverkets sjo- och flygraddningscentral

e SOS Alarm

e Sjordddningsséllskapet

e Svenska livraddningsséllskapet

e sjukhusens akutmottagningar i G6teborgs- och Stockholmsomradet
e dagstidningar

e Sjosidkerhetsradets medlemmar

e personliga kontakter.

Vad ingar i statistiken?

I Transportstyrelsens statistik inom fritidsbétlivet ingar savél olyckor med
fritidsbatar under fard som fritidsbatsrelaterade olyckor i hamn eller vid
hamnmandover. Definitionen omfattar &ven olyckor som sker medan nagon
ar pa vég till eller ifrén en fritidsbét. Statistiken omfattar olyckor pa svenskt
vatten och bade statliga och kommunala riddningsomraden.

Under 2020 har ett 90-tal potentiella dodsolyckor undersokts av
Transportstyrelsen, varav 28 har klassats som bétolyckor med dodlig
utgéng. Resterande olyckor har sorterats bort d& de antingen varit falsklarm,
rort sig om sjukdom eller sjdlvmord. Andra héndelser, exempelvis
drunkning i samband med bad, anses inte utgdra nagon batolycka.

Livraddningssallskapets statistik

Svenska Livraddningsséllskapet, SLS, for ocksa statistik 6ver de som
drunknar i samband med fritidsbétsolyckor.> Varje ménad genomfordes
dérfor en avstimning med Livraddningsséllskapet om antalet dodsolyckor.

Vid en direkt jaimforelse stimmer inte siffrorna i statistiken 6verens helt,
dels da SLS inte raknar med annat &n just drunkningar, dels da de for

3 https://svenskalivraddningssallskapet.se/sakerhet/drunkningsstatistik
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statistik Over samtliga svenskar som drunknar. I statistiken aterfinns
personer som drunknar i badkar, i simbassénger, i bilar efter att ha kort Gver
kajkanter etcetera.

7 Marknadskontroll

Transportstyrelsen genomfor i dag marknadskontroll inom vég, luftfart och
sjofart. Marknadskontrollen garanterar sdakerhet, hilsa och konsumentskydd
inom EU:s inre marknad.

Sverige ar ett av virldens mest fritidsbéttéta lander. Nér den senaste
batlivsundersokningen genomfordes 2020 var antalet fritidsbétar i sjodugligt
skick i Sverige cirka 864 000.

Transportstyrelsen samverkar pé fritidsbatsomradet med 27 andra
marknadskontrollmyndigheter inom EU samt Norge, Island och Schweiz.
Det hér ar en forutsittning for en effektiv och likvérdig marknadskontroll.
Séarskilt med vara nordiska systermyndigheter har vi ett nidra samarbete. Ett
annat helt avgorande samarbete har vi med Tullverket. Nér vi far kinnedom
om produkter fran tredje land som inte uppfyller kraven och &r potentiellt
farliga kontaktar vi Tullverket for att produkterna ska kunna stoppas vid
EU:s yttre gréns.

Sammanfattningsvis syftar Transportstyrelsens arbete till att underlatta for
battillverkare att gora ritt.

8 Sasongens vader

Efter en kall och blasig var kom sommarvirmen i slutet av maj och gav en
pa sina hall rekordvarm juni med torrt och soligt vider och svagare vindar
an normalt. Juli préglades diaremot av lagtryck, regnomraden, blast och
blygsamma temperaturer. I ménadsskiftet slog vadret om igen och det blev
en varmare och soligare augusti &n normalt utan kraftigare vindar. Sista
veckan drog dock ostadigare vider in.
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9 Medlemmarnas avrapportering om det
gangna aret

9.1 Kustbevakningen

Kustbevakningen dr en civil statlig myndighet som ansvarar for
sjoovervakning och raddningstjénst till sjoss.

Inom dessa omraden ska vi kunna forebygga, motsta och hantera
krissituationer. Kustbevakningen har ocksé uppdraget att samordna och
formedla civil sjéinformation till andra myndigheter.

Kustbevakningen ska vérna liv, miljo och sékerhet genom att bidra till att
minska antalet olyckor till sjoss genom att 6ka kunskapen och efterlevnaden
av regelverket hos savil yrkes- som fritidssjofarten.

I vanliga fall har Kustbevakningen manga moéten med allménheten dér vi
pratat sjosdkerhet och vi deltar aktivt vid olika evenemang och tillstdllningar
samt besoker batklubbar mm. Ar 2020 har Covid-19 forhindrat detta frimst
genom att de flesta evenemang blivit instdllda. Dock har vi mérkt ett 6kat
intresse och behov av personliga méten med enskilda ménniskor i hamnar
fora att prata sékerhet och sjomanskap, sékert kopplat till att manga &r nya
pa sjon.

Vi var med p& Batméssan i Goteborg och Stockholm (halva stilldes in). Vi
har lagt ut ett 10-tal inldgg i sociala medier som snittat runt 25 000 visningar
vardera

Vi har dven haft medarbetare som pratat sjosékerhet i olika
lokalradiokanaler.

Kontrollverksamhet

Vi har mérkt en 6kad méngd fritidsbatar vilket lett till att vi haft fler
fartkontroller &n ett normalar.

Pga. Covid-19 och den smittorisk det innebér med néra kontakt mellan
ménniskor gick Kustbevakningens ledning den 30 mars ut med att
utandningsprov med sallningsinstrument endast ska genomforas om
misstanke om brott foreligger annars ska det undvikas. Vilket har lett till att
vi kontrollerat betydligt firre forare &n normalt.
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Antal Fartkontroller och 6vriga brott mot sjotrafikregler

Fart 2020 | 2019 2018 2017 2016
Antal 949 732 1301 3226 4574
kontrollatgirder

Anmiilda brott 22 31 77 19 44
(exKkl.

ordningsbot)

Antal ordningsbot | 526 445 512 377 470
Ovriga sjotrafikregler

Ovriga 2020 2019 2018 2017 2016
sjotrafikregler

Antal 453 283 961 1560 1459
kontrollatgirder

Anmiilda brott 49 27 14 13 13
(exKkl.

ordningsbot)

Antal ordningsbot | 49 28 35 22 19
Sjofylleri

Sjofylleri 2020 2019 2018 2017 2016
Antal 1381 3448 3946 2588 2890
kontrollerade

personer

Anmilda brott | 91 97 112 88 94

9.2 Sjofartsverket

Forebyggande och skarpa sjosikerhetsaktiviteter — Ordinarie

verksamhet

Sjofartsverket bedriver standigt, dygnet runt och &ret om, aktiviteter som
bor raknas som sjosdkerhetsaktiviteter. Hér syftas till de uppgifter som ingér

1 vér ordinarie tjdnsteutdvning och som fungerar som forebyggande
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aktiviteter for att hoja sjosékerheten. Det innefattar till exempel underhéll,
forvaltning och utveckling av flytande och fasta sjosidkerhetsanordningar,
sjométning och sjokortsproduktion, lotsning, isbrytning med mera. Hér
ingar dven tillhandahéllandet, driften och utvecklingen av tjanster som
framjar sjosékerheten, exempelvis olika VTS-tjinster, Kustradiondtet och
vind- och vatteninformationsappen ViVa. Till den ordinarie verksamheten
hor dven alla de skarpa sjo- och flygraddningsuppdragen som Search And
Rescue (SAR) svarar pa och andra skarpa rdddningsuppdrag dér
Sjofartsverkets dvriga resurser finns behjalpliga.

Utover de ovan nimnda sjosdkerhetsaktiviteterna som ingér i den dagliga
ordinarie verksamheten utfor Sjofartsverket ett antal aktiviteter riktade bade
mot branschen och mot allménheten for att uppmérksamma
sjosdkerhetsfragor. Exempel pa sadana aktiviteter listas nedan.

Sjorapporten

Vér kundtidning som kom ut fem ganger under 2020 och som riktas till vara
kunder, vara egna medarbetare och dvriga intressenter. Tidningen beror
regelbundet sjosdkerhetsfragor. I numren under 2020 gar det bland annat att
lasa om Sjoraddningsséllskapets nya svdvare (nr. 1, 2020), Sjosékerhet -
fritidsbatar (nr. 2, 2020), Hemester 6kade inte rdddningsinsatserna (nr. 4,
2020), Séker pa isen? (nr 5, 2020), Flygchef om jobbet ”Sékerhet ligger mig
varmt om hjértat” (nr 5, 2020).

Sociala medier

Sjofartsverket finns nirvarande i flera sociala medier, bland annat Facebook
(cirka 17 800 f6ljare) och Instagram (cirka 14 800 f6ljare). I dessa kanaler
véljer vi ofta att lyfta sjosédkerhetsfragor. Manga av inldggen/kampanjerna
rorande dessa fragor har vi sponsrat, for att na fler. Under 2020 har vi bland
annat haft foljande inldgg i sociala medier:

e Inldgg fran Gvningar med Sjordddningsséllskapet
e Sommarkampanjer:
o Sjosdkerhet — om vikten av att vara séker pa sjon, och hur du
ir det. Bestod av sju delinldgg/filmer.
o Flytvistkampanj — i samband med Flytvistveckan. Bestod av
fyra delinldgg.
o Badsékerhet — om hur du och de runt dig badar tryggt,
oavsett alder och fardighet. Bestod av fem delinldgg/filmer.
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o Navigering — om hur du navigerar sikert pa sjon och vad du
bor tdnka pa for din och andras sidkerhet. Bestod av fem
delinldgg/filmer.

o Vattenskotrar — informativt filminldgg framtaget tillsammans
med Transportstyrelsen, med syfte att informera om hur du
framfor vattenskoter sikert.

o Inldgg om issékerhet (bade i borjan och i slutet av aret).

e Uppmaning till flytvdstanvindning vid hummerpremiér.

e Uppmaning om att inte kombinera alkohol och batfarande.
o Uppmaning om att inte skjuta nddraketer i onddan.

Sjosikerhetsfragor i media

Sjofartsverket har arbetat med sjosékerhetsfragor inom vart press- och
mediearbete. Har kommer ndgra exempel pa hur det har sett ut under det
senaste aret.

e Antalet sjordddningsinsatser 6kade under 2020
https://www.mynewsdesk.com/se/sjofartsverket/pressreleases/antalet-
sjoeraeddningsinsatser-oekade-under-2020-3076011

e Nytt samarbete for helikoptertransporter av covid-patienter
https://www.mynewsdesk.com/se/sjofartsverket/pressreleases/nytt-
samarbete-foer-helikoptertransporter-av-covid-patienter-3076466

e Falska nodraketer kostar bade tid och resurser
https://www.mynewsdesk.com/se/sjofartsverket/pressreleases/falska-
noedraketer-kostar-baade-tid-och-resurser-3061742

o Sjofartsverket summerar raddningssommaren
https://www.mynewsdesk.com/se/sjofartsverket/pressreleases/sjoefartsverke
t-summerar-raeddningssommaren-3034185

e Viderappen Viva visar nu bade sjovidderprognoser och
vadervarningar
https://www.mynewsdesk.com/se/sjofartsverket/pressreleases/vaederappen-
viva-visar-nu-baade-sjoevaederprognoser-och-varningar-3000709

e Sjordddningsledaren: Ge dig aldrig ut pa sjon utan flytvast

https://www.mynewsdesk.com/se/sjofartsverket/news/sjoeraeddningsledare
n-ge-dig-aldrig-ut-paa-sjoen-utan-flytvaest-402479
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Statistik

Sjofartsverket publicerar manadsvis prelimindr statistik om antalet sj6- och
flygraddningsfall pa egen hemsida.

Storre publikation utkommer arsvis och for de tre sommarménaderna. Dessa
publiceras bade inom de egna kanalerna och genom olika
pressmeddelanden. Dessa har generellt ett brett medialt utrymme, saval
inom riksmedia sdsom inom olika lokala medier.

9.3 Sjoraddningssallskapet

For Sjoraddningsséllskapet har 2020 varit vart mest intensiva ar ndgonsin
vad giller antalet uppdrag. Véra forebyggande utryckningar
(medlemsservice har under 2020 prelimindrt 6kat med 51 procent jamfort
med 2019, frin 3306 till 5006 (20201221). Aven riddningstjénstuppdragen
har okat, dock inte i lika hog grad: Jimfort med 2019 ér den preliminédra
okningen 27 procent, fran 1094 till 1390 (20201221).

Vara uppdrag dr sjalvklart var enskilt storsta insats for sjosakerheten, skapad
av otaliga timmar av frivilligt arbete av vara 2300 volontérer pa 73 stationer.
Utover deras arbete kan vi ndmna foljande atgarder under aret som hatft till
syfte att arbeta forebyggande med sjosédkerheten:

- Medlemstidningen Trossen, med mycket tips for bade nya och gamla
batdgare, gavs som vanligt ut fyra gdnger under éret.

- Appen Kustvider, som nu funnits i 10 ar, finns for att hjilpa
batfolket att bedoma védret innan man ger sig ut pa sjon. Vi nar nu
110.900 anvandare med appen.

- Under aret har vi borjar arbeta for att nd grupper som anviander
mindre farkoster. Under 2020 har det inneburit riktade sdkerhetsrad
via sociala medier till vattensportutovare, frimst surfare (kite, vind,
vagsurf, stand-up).

- I detta arbete tar vi ocksd fram en dekal for att méirka mindre
farkoster. Kommer att distribueras till samtliga medlemmar i
Sjordaddningsséllskapet (131.000 under 2020) och finnas for
bestéllning i var webbshop fran mars 2021.

- Under hésten borjade vi distribuera var Badvett for arskurserna F-3
till skolor via plattformen utbudet.se
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9.4 SMHI

SMHI levererar gratis vddertjénster ldmpliga for fritidsbétsfolk att anvdnda
for sdkrare planering av sin vistelse pa vattnet. PA www.smhi.se finns en
sdrskild del under Védret/Hav och kust med prognoser och observationer for
bland annat vindar, vagor och vattenstand. Appen SMHI Vider har kartor
som visar vind- respektive nederbordsprognoser samt radarbilder med
blixtobservationer och i appen kan anvéndaren éven sjilv vélja att fa notiser
nidr SMHI utfardar varningar.

SMHI uppmérksammade kampanjen ”Wear it, Sweden!” med en artikel pa
smhi.se och pa sociala medier med bilder pa meteorologer iforda flytvast
som uppmanade f6ljarna att precis som meteorologerna ta pé sig flytvésten
nir de ska ut pa sjon.

I borjan av sommaren stingde SMHI av sin gamla tjénst Kustvddret och
flera besvikna anvéndare horde av sig. De gav vérdefull feedback som kan
anvindas for att ytterligare forbattra erséttaren Hav- och kustvider som man
hittar pA www.smhi.se/vader/prognoser/hav-och-kustvader. Glddjande var
ocksa att flera av de som klagade vande sig och nu uppskattar ersittaren.

Allt fler kopplar upp sina privata viderstationer till SMHI:s tjanst WOW —
Mina observationer dir man kan se observationer fran bade sin egen privata
station och andras. WOW ger dven meteorologerna en utforligare bild av
viderldget och allménheten kan ocksé g in och ta del av observationerna
pa https://www.smhi.se/vader/observationer/mina-observationer-wow.
Sérskilt viardefulla kan lokala observationer vara i skirgarden dér védret kan
variera i granslandet mellan land och hav.

9.5 Svenska Batunionen

Svenska Batunionen, SBU har via sjosédkerhetskommittén arbetat med att
oka sjosdkerhetsmedvetande for fritidsbétfolket.

Material Egenkontroll av Fritidsbat och Hamnar for fritidsbétar har funnits
pa hemsidan och spridits till batklubbar och batdgare via forbunden.
Under sommaren genomfordes en flytvistkampanj. Vi fick in nésta 50
ansokningar och efter genomgang beslutade vi att dela ut ca 350 flytvéstar
till 40 batklubbar for bra aktiviteter.

Utbildningar i NFBs regi som gor batlivet sdkrare har saluforts.
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9.6 Svenska Kanotforbundet

Coronapandemin paverkade framfor allt nyborjarkurser och kurser i
sakerhet, eftersom det ar tillfdllen da kursdeltagare kan hamna i fysiskt ndra
situationer. Trots det, efter diskussioner om alternativa placeringar och
avstand vid raddningsdvningar, sé gick drygt 300 personer utbildning i
Grundliaggande Sékerhet och Raddningsteknik under aret. Av dessa var dver
100 idrottsldrare som utbildades inom ramen for projektet Séker paddling i
skolan, som finansieras av Svenskt Friluftsliv. Projektet inleddes ar 2019,
och kommer att fortsétta d&ven ar 2021. Mélet med projektet &r att utbilda
idrottslédrare s att de blir trygga med att genomfora och inspirera elever att
prova paddling och uppleva natur och friluftsliv pé ett roligt och tryggt sétt,
men ocksé att ldrare vet om omsténdigheterna kréver att en planerad tur
stdlls in.

Coronasituationen bidrog till att fler personer som ér ovana vid att paddla
och att vara ute pa vattnet sokte sig ut i ar. SKFs Godkénda Kanotcentraler
signalerar att forsdljningen av framfor allt kajaker 6kade jamfort med
foregaende ar.

SKFs interna sdkerhetsgrupp identifierade riskgrupper. Grupper som
”sticker ut” &r personer, oftare mén an kvinnor, i dlder 40+ som vill utmana
sig sjdlva och Overskattar sin egen forméga, samt utlindska géster, framfor
allt danskar och tyskar, som besoker Sverige i syfte att fiska fran kanot.
Danska Kanotforbundet gav samma bild av just personer som &ker till
Sverige for att fiska, och som ofta dr ovana vid bade kallvattentemperaturen
och t ex fjillsjomiljoer. SKF ser ocksa risker med grupper som leds av
outbildade ledare; dar kan konsekvenserna bli omfattande om det handlar
om flera personer som vid samma tillfdlle hamnar i nod.

Kunskapen som férmedlas vid utbildningen GSRT ar viktig for alla som
leder turer men dven for individuella kanotister. Flera gdnger har det visat
sig att kunskapen verkligen gor skillnad. Ett exempel fran sommaren ar ett
tillfalle da en skolgrupp paddlade ut trots stark vind och ingen kunskap om
varken paddelteknik eller riddningar. En kajak slog runt och personen
hamnade i vattnet. Personen kunde inte ta sig upp, och hans kamrater sdg
honom kanske inte ens eftersom de var utspridda dver fjirden. Aven om de
hade kunnat ta sig till den vélta baten visste de inte hur de skulle utfora en
rdddning. Mycket tursamt kom tvé kajakpaddlare forbi, varav bada har gatt
GSRT och havskajakledarutbildning. En av kvinnorna guidade den
kapsejsade sa att de kunde genomf6ra en kamratriddning, och den andra
kvinnan bogserade in fler av de andra ungdomarna.

Ett annat exempel, dven det frdn Stockholms skéirgérd, &r fran maj, nir tva
kvinnor och en hund kapsejsade med sin kanot. Tvé ledare fran sjoscouterna
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kunde tack vare sina kunskaper i raddningsteknik hjélpa de nddstéillda och
vianda kanoten rétt, tomma den, och fa tillbaka bade kvinnor och hund 1
kanoten. Ingen av kvinnorna visste hur de skulle handskas med situationen,
men de hade lyckligtvis med mobil i vattentétt fodral och kunde larma
kanotuthyraren. SKF vill framfor allt arbeta frimjande, sé att liknande
situationer inte ens ska uppstd. Kunskap hos kanotuthyrare, hos de som hyr
kanot, hos kanotklubbar och ledare och de som paddlar i egna kanoter &r
bista garanten for att forebygga och frimja risksituationer.

I skrivande stund har det skett fyra kanotolyckor med dodlig utgédng. Det &r
fyra mén som omkommit, och de har varit ensamma nér olyckan intriffat.
Ingen av olyckorna har skett under organiserade paddlingar genom
kanotuthyrning eller kanotklubb.

SKF uppmirksammade Flytvéstens Dag, genom inlidgg pa Facebook och pa
hemsida. Facebooksidan for SKF Friluftsliv och rekreation anvindes bland
annat till att publicera information om sékerhet. I 6vrigt deltog SKF i méten
med Sjosédkerhetsradet.

SKF har arbetat med att sprida kunskap om sékerhet vid paddling i
strommande vatten, i samband med att manga &terstéllningsarbeten i gamla
flottningsleder utfors. Dialog sker med lénsstyrelser, Havs- och
vattenmyndigheten och lokala entreprenoérer som utfor arbetena for att
kanotperspektivet ska tas med vid placering av dod ved och stenar i forsar.

Packraftpaddling dr en aktivitet som Okar i popularitet. Manga av de som
paddlar packraft kommer fran friluftslivet men &r inte vana paddlare och
inte heller kunniga om strommande vatten och kallvattenpaddling. SKF har
knutit kontakter och haft en informationstraff med sikerhetskunskap som
tema.

9.7 Svenska Livraddningssallskapet
ATT FRAMJA ALLMAN SIMKUNNIGHET

Inom verksamhetsomrade simkunnighet arbetar vi med fragor som ror den
allmédnna simkunnigheten. Har ar simskolan en av grundbultarna och vart
fokus som riksorganisation dr att skapa forutséttning for vara regionférbund,
lokalforeningar och andra aktdrer att genomfora simskolor runt om i landet.
Detta gor vi till exempel genom att utbilda simlérare, stotta
sommarsimskolor och driva projekt som leder till en 6kad kvalité i
utbildningen eller ger mdjlighet for fler att utbilda sig.
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Simskola for stora och sméa

For att fler barn och vuxna ska kunna gé i simskola behovs det simlérare.
Under 2020 minskade antalet simldrare som vi utbildade till 268 personer
(392, 2019). Vad minskningen exakt beror pé &r svart att se men den kan till
viss del hdrledas till Coronapandemin med stingda simhallar och
svarigheter att genomfora utbildningar dir det kravs att man ar fysiskt pa
plats.

Vattensékerhetsutbildning

Projektet Vattensékerhetutbildning som vi driver med st6d av Myndigheten
for Samhillsskydd och Beredskap, MSB, ér det storsta projektet vi driver
inom simkunnighetsomradet. Projektet har drivits sedan 1996 med
huvudinriktning pa vattensékerhet. Malgrupperna for denna verksamhet var
fran borjan landets 6-aringar, frimst fran socioekonomiskt svaga omraden.
Men idag erbjuder vi kostnadsfri vattensidkerhetsutbildning for bade barn
och vuxna runt om i landet.

Vara méarken

Att ga i simskola och klara sitt forsta marke &r for ménga ett minne for livet.
Vara mérken bygger péd en kunskapsstegen dar mérkena skapar den roda
traden i simskolan med en tydlig struktur och méalbeskrivning. Svenska
Livraddningsséllskapets mérken hjilper simldraren att kontrollera att barnen
verkligen lirt sig de olika momenten ordentligt. Nar grunden dr lagd finns
ocksé simkunnigheten och vattensdkerheten dar.

Simskolans kunskapsstege leder fram till lroplanens mal f6r grundskolan
och borjar med mirket Doppingen for att s& smaningom efter ett antal
delmal na till Bronsbojen. Det ér ett simkunnighets- och sékerhetsmarke
som innehéller alla de moment som ingér i malen for skolans léroplan for
arskurs 6.

Utbildningar

Inom simkunnighetomradet har vi flera olika utbildningar men
Coronapandemin gjorde det extra utmanande att genomfora utbildningar
under 2020. Den mest efterfragade utbildningen &r var simlérarutbildning
och vi utbildade 268 simldrare under 2020. Vi utbildade dven
babysiminstruktdrer 29 personer (50, 2019) och har flera olika
fortbildningar. En ny fortbildning togs fram under 2020 ”Barn i behov av
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sdrskilt stod”. Fortbildningen vénder sig till dem som arbetar med barn i
behov av sérskilt stod och vi ser framemot att kunna lansera denna
utbildning under 2021.

ATT VERKA FOR UTBREDD KUNNIGHET I LIVRADDNING

Inom verksamhetsomradet livraddning arbetar vi med fragor som ror
kunnighet inom livrdddning. Det kan till exempel vara att utbilda
poollivrdddare och havslivraddare, bista i arbetet med strandbevakning, ldra
ut HLR och Forsta Hjdlpen eller anordna och stotta verksamhet for
juniorlivraddare. Vi stodjer ocksa tévlingsverksamheten inom livradddning.

Utbildning

Coronapandemin slog extra hart mot véra utbildningar inom
verksamhetsomréde livrdddning. De planerade havslivrdddarutbildningarna
fick stéllas in helt och vi utbildade bara 58 poollivraddare (176, 2019).

Som utbildad poollivriddare arbetar man i en simhall eller vid ett
utomhusbad med att bevaka och skapa en sidkrare miljo for badgésterna.
Under 2020 har ménga simhallar haft helt eller delvis stingt vilket kan ha
paverkat efterfrdgan pa poollivrdddare. Konsumentverket rekommenderar
att en badvird ska ha minst SLS-utbildning poollivrdddare eller
motsvarande kunskaper. Den Europeiska standarden 15288-2 anger ocksa
att det &r den Nationella Livraddningsorganisationens utbildning som ska
utgora lagsta kompetensniva for badvird. Poollivrdddare arbetar som
badvird/livraddare pa badhus och simhallar. Som utbildad havslivraddare
bevakar man vid Oppet vatten vid sjo eller hav. Forutom att rycka in vid
drunkningstillbud handlar mycket av arbetet om forebyggande arbete for att
forhindra olyckor samt att ta hand om bistick, skrubbsar och borttappade
barn under sommarmanaderna. Att vi var tvungna att stilla in
havslivraddarutbildningarna under 2020 kan ha skapat en brist pa
havslivraddare. Vi ser att fler och fler kommuner anstiller havslivraddare
under sommarmanaderna for bevakning pd kommunens strinder. Manga av
de som utbildar sig arbetar dven ideellt pa strander dér vara regionférbund
eller lokalféreningar bedriver strandbevakning utanfér kommunens regi.

Strandbevakning

I Sverige finns cirka 100 000 sjoar, cirka 3 000 km kust och cirka 2 700
badplatser, och den hir sommaren nir extra manga semestrade i Sverige
sokte sig fler till véra strénder, speciellt i borjan av sommaren nér det var
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som varmast. Under sommaren var endast 18 av landets alla strinder
bevakade och 29 personer omkom i badrelaterade olyckor. Av dessa
dddsolyckor intriffade 23 vid en obevakad offentlig badanlédggning, strand
eller bassiing. Livraddarnas fraimsta uppgift ar att radda liv genom
forebyggande insatser. De ger information, ser till att
livraddningsutrustningen finns och fungerar och agerar vid nddsituationer.
Under 2020 har arbetet med att implementera drénare som ett komplement
till ordinarie livrdddningsinsatser vid strandbevakning fortsatt.

Dronare har anvénts vid strandbevakningen i Tylésand och i Goéteborg.
Beslutet att anvinda dronare som ett komplement till ordinarie
bevakningsinsatser grundar sig i forskningsresultat fran Karolinska
Institutet. Dar man under 2016 genomforde en studie i vilken man jamforde
hur effektivt en dronare kan upptécka en docka som befinner sig under
vattenytan jamf{ort med traditionell skallgangskedja p& 14 personer.

Youth Camp

Under 2020 har vi med stod av Svenskt Friluftsliv kunnat fortsétta projektet
dér vi arbetar med att ta fram en ungdomsledarutbildning, som ska bli en del
av vart ordinarie utbildningsutbud. Vi har en 6nskan om att fler barn och
ungdomar ska fa upptécka alla fordelar med ett rikt och tryggt friluftsliv.
Genom att ldra ut grundlaggande vattensidkerhetskunskap i och med
aktiviteter i och vid Oppet vatten vill vi hjilpa barn och ungdomar att forsta
vikten av ett forebyggande forhallningssitt och i forlingningen stimulera till
okad utomhusvistelse.

Sport och tivling

Sport och tivlingsverksamheten har till stora delar varit pausad under 2020.
Négra av véra lokalféreningar och regionférbund har genomfort
traningsverksamhet inom ramen for de riktlinjer som folkhélsomyndigheten
och regeringen gett. Alla tdvlingar nationellt och internationellt har varit
instéllda. Livrdddning som sport var fran borjan i forsta hand avsedd for att
uppmuntra livrdddare att utveckla, underhalla och forbattra de
grundlidggande fysiska och mentala fardigheter som behdvs for att rddda liv
1 vattenmiljo. Livrdddningstivlingar bestir av en mingd olika tdvlingsgrenar
som ska vidareutveckla och demonstrera livriddande fardigheter, lamplighet
och motivation. De utdvas bade i poolen, i havet och pa stranden.
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ATT PROPAGERA FOR SAKERHET VID VATTEN OCH ISAR

Inom verksamhetsomradet sékerhet arbetar vi med att 6ka kunskapen om
sdkerhet 1, pa och vid vatten vid friluftslivsaktiviteter och annan verksamhet
1 anslutning till vatten och isar. Vattensékerhet gar som en rod trdd genom
allt vi gor. Precis som simskolan &r en av grundbultarna i arbetet med att
frimja den allménna simkunnigheten, &r vattensékerhet grunden i allt vart
arbete. Vi arbetar med kommuner for att de ska bli vattensdkra, samarbetar
med olika aktdrer inom sdkerhet, sammanstiller och publicera
drunkningsstatistik och driver projekt inom vattensidkerhetsomréadet. Vi
pratar vattensékerhet &ret runt och det finns med som en del i alla vara
utbildningar och allt vart informationsmaterial.

Vattensidkerhetskonferens

VATTENSAKERHET 2020 ir en nationell konferens och métesplats dir
Svenska Livraddningsséllskapet tillsammans med 6vriga berérda
myndigheter och foretag sitter fokus pé att aktualisera frigorna och fa ner
antalet drunkningstillbud i Sverige. 2020 ars konferens hann genomftras
precis innan Coronapandemin kom till Sverige. Bade nationella och
internationella foreldsare deltog med bade aktuella och intressanta &mnen.
Pa plats fanns bland annat MBS:s generaldirektor som inledningstalade,
ordforande fran Svenskt Friluftsliv, Folkhédlsomyndigheten, Sveriges
Kommuner och Regioner samt Karolinska institutet.

Drunkningsstatistik

Varje ar sammanstéller vi en arsrapport over antalet omkomna vid
drunkningsolyckor, arets rapport visar att 77 personer miste livet genom
drunkning 2020. Det omkom flest mén, 64 personer eller cirka 83 procent.
Det dr ocksé flest dldre som omkommer och &ldersspannet 60 ar och dldre ar
Overrepresenterat med 36 personer eller cirka 47 procent av samtliga
omkomna. Under 2020 har de flesta dodsolyckorna intraffat i samband med
en badolycka, 29 personer eller cirka 39 procent omkommer till foljd av
drunkning i samband med bad. Noterbart dr att cirka 79 procent av dessa
hindelser intridffar pa en officiell badplats med kommunalt
huvudmannaskap dér livrdddare saknas. Drunkningsolyckor intraffar jimnt
fordelat 6ver hela landet men region Stockholm (AB-14n) noteras for flest
dodliga drunkningsolyckor med elva personer som mister livet.

Viarmland noterar noll drunkningar for andra aret i f6ljd.
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Flytvéstar

Denna sommar ndr manga har semestrat hemma och kanske skaffat sin
forsta bét har det varit hogtryck for flytvisttillverkarna och ménga flytvéstar
har salt slut 1 butikerna. Som ett led 1 vart vattensidkerhetsarbete, stottar vi
flytvistdepéer 6ver hela landet. Hos en flytvéstdepé kan allménheten ldna
eller hyra flytvastar for tillfalligt bruk. Hos en del depaer gar det dven att
lana/hyra annan sidkerhetsutrustning som isdubbar och rdddningslina.
Kontaktuppgifter till flytvistdepderna finns pa var hemsida. Vi dr ockséa en
del av Sjosédkerhetsradet och vi driver gemensamma sékerhetsfrdgor, bland
annat frdgor om hur vi ska kunna 6ka flytviastanvindningen. Internationella
Flytvéstdagen, Wear it, dr den dag da vi uppmérksammar anvédndandet av
flytvést extra mycket. Wear it dr en kampanj som flera ldnder deltar i och
hér i Sverige gar den under kampanjnamnet Wear it Sweden. Vi och en lang
rad organisationer och myndigheter, informerade om den stora nyttan av att
anvinda flytvést pa sjon under Wear it med budskapet att den bésta
flytvidsten dr den du har pa dig. Vi uppméirksammade det genom
pressmeddelanden, pa Facebook och Instagram. Over 10 000 personer tog
del av vart budskap.

Issdkerhetsradet

Svenska Livraddningsséllskapet dr langt ifrdn ensamma om att arbeta med
frégor som ror issékerhet. Genom att kombinera var breda kunskap om
allménheten, med andra organisationers spetskompetens inom fiske,
skridsko- och skoterdkning kan vi uppna &nnu béttre resultat nir det
kommer till issdkerhetsfragor. Denna slutsats ledde till att vi under 2012
aterupptog arbetet med det sa kallade Issékerhetsradet. Med hjélp av
projektmedel fran Svenskt Friluftsliv har vi sedan 2017 haft mdjlighet att
utveckla arbetet med issdkerhetsrddet &nnu mer. Radet drivs i samarbete
med Sveriges Snoskoterdgares Riksorganisation (SNOFED),
Friluftsframjandet, Svenska Sjordddningssillskapet (SSRS), Skridskonitet,
Sportfiskarna och Ornskoldsviks kommun.

Tillsammans sprider vi information som syftar till att 6ka kunskapen om is,
sa att allmédnheten kan vistas pa is pa ett tryggt och sikert sétt. Att lara sig
respektera isens faror och att vara vél példst och forberedd rédddar liv. Pa
hemsidan issékerhet.se informerar vi om hur man vistas tryggare pa isen.
Cirka 10 000 personer besokte issékerhet.se under 2020 vilket &r en
minskning med 40 procent mot 2019. Issékerhetsradet sldppte fem
pressmeddelanden under 2020 och hade 51 omndmnande i redaktionell
media och 22 i social media. 2020 miste 10 personer livet i samband med
isrelaterade olyckor.
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9.8 Transportstyrelsen

Transportstyrelsens medarbetare har vid flera tillféllen under det géngna éret
blivit intervjuade av fackpress, radio och nyhetsbyréer. De vanligaste
fragorna ror vattenskotrar och olycksstatistiken kring dessa.

Vi har bidragit till regeringsuppdraget om att lamna forslag till vissa
trafiksikerhetshojande atgérder for vattenskoter. Véara mest konkreta forslag
handlar om utbildning och obligatoriskt forarbevis for att fa framfora
vattenskoter.

Myndigheten har tillsammans med Sj6fartsverket publicerat inldgg pa
Facebook om sikerhet i samband med anviindande av vattenskoter. Aven
andra inldgg om sjosdkerhet har publicerats pa Facebook lopande efter
sdsong.

Kampanjen "Ett renare kolvatten” syftade till att sprida kunskap bland
fritidsbatsdgare om hur val av drivmedel, motor och korsitt pdverkar miljo
och hélsa. Annonsering gjordes pa Blocket och i sociala medier.

I en kampanj for sjosékerhet generellt ateranvénde vi tre sedan tidigare
framtagna videoklipp, dir influensers med en stor dos humor och virme
kommunicerar viktiga och livrdaddande budskap. Filmerna visades pé
Facebook, Instagram och Aftonbladet TV. Kampanjen gav battre resultat &n
forvéntat nér det géller rackvidd.

Under hosten 2020 genomfordes datainsamling inom ramen for en fjarde
batlivsundersokning bland batdgare och personer som vistats i fritidsbat
under sdsongen. Undersokningen var representativ for befolkningen och
presenterades under 2021.

Fortsatt arbete har bedrivits med utveckling av den nya nationella databasen
Strada, dér bland annat olyckor inom batlivet kommer att rapporteras av
sjukvard, Polisen och Kustbevakningen.
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