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Exempel pa utbildningshandbok

Ovning 4 Planflykt med konstant fart

Syfte med 6vningen

Lektionens syfte ar att lara eleven bibehalla en forutbestamd hastighet samt
forandra hastighet genom att forandra attityd och effektinstallning.

Mal/standard
Eleven ska kunna:

e uppvisa en mjuk hantering av motoreffekt inom utsatta varden

e bibehalla en forutbestamd hojd (+/- 100ft) med en forutbestamd fart
(+/- 10kt), vid férandring av effekten mellan 1800 och 2400 rpm

e Halla uppsikt pa andra flygplan och terrangen

Forutsattningar och hjalpmedel
Tid for dvningen: 45 min.

Vadret ska uppfylla kraven i drifthandboken, kapitel A, punkt 14.1. Lagsta
molnbas ska vara 2000 fot AGL.

Till genomgangen ska det finnas tillgang till en flygplansmodell och en
whiteboard med pennor.

TEM
e Uppsikt pa andra flygplan och terréang.

e Faror med allt for snabba effektjusteringar.
Genomgang fore flygning
Genomgang av forutsattningar for flygningen:

e Eleven: IMSAFE, forberedd?

e Vader

e Luftfartyget: luftvardighet, dokumentation samt relevanta
begransningar fran POH, t.ex. max varvtal

e TEM

e Ovningsomrade
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Ovningen
Genomgang av 6vningens innehall, syfte och mal/standard.

Genomgang av dvningens genomforande. Emfas ska laggas pa féljande
e vikten av att inte bli instrumentbunden under évningen
e vikten av mjuk hantering av motoreffekt
e behov av korrektioner vid stora forandringar av effekt

e risken av for stora och snabba korrektioner

Genomgang efter flygning
Elevens utvardering av flygningen

Ldararens utvardering.
Aterkoppling till malen.

Genomgang av forberedelser infor nasta lektion och eventuella behov av
repetition.



