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Sj6- och luftfartsavdelningen
Bemannings- och behdérighetsenheten
Sektionen for flygcertifikat

Vagledning vid hantering av 6vervikt

Vid BMI 35 eller hogre kan ett godkdnnande 6vervagas forst efter att
féljande punkter beddmts. Rutinen &r framst framtagen for klass 1 men bor
anvandas &ven for klass 2. 1 och med uppdateringen av Part MED (inom det
narmaste aret) kommer kraven att vara identiska for klass1 och 2.

a) En bedomning att vervikten inte kan ha en negativ inverkan pa
formagan att fullflja befogenheterna som befalhavare.

b) En kardiovaskular riskbedémning (gors alltid vid
forstagangsundersokning pa ett flygmedicinskt centrum). Vid flera
riskfaktorer eller hog risk (>20% de kommande tio aren) kravs minst
ett arbetsprov.

¢) Somnapnéutredning (hemregistrering ska inga).

For att uppfylla kravet a) kravs ett intyg fran en flyglarare eller en
kontrollant att 6vervikten inte innebar problem vid vikt- och
balansberékning av flygplanet eller utgor hinder att gora fulla roderutslag
eller forsvarar en evakuering av luftfartyget vid ett nodlage. Blanketten for
Medicinskt Flygprov bor anvandas.

Beslut i detta drende har fattats av chefen for bemannings- och
behorighetsenheten Pernilla Wallin. I den slutliga handlaggningen av
arendet deltog Dag Lemming och Hakan Bodvik, den senare foredragande.
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Chef for bemannings- och behdrighetsenheten
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