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Lakarintyg for sjofolk.
Varfor och Hur gér man ?

Transportstyrelsen tillhandahaller gratis ett tekniskt hjalpmedel for lakare som
onskar utfarda digitalt 1akarintyg for sjofolk kallat Léakarwebben.

Lakarwebben &r integrerad med sjomansregistret, d.v.s. vissa personuppgifter
hédmtas om sjdmannen.

Systemet ar en hjélp for att fylla i, kontrollera och skriva ut l&karintyg for
sjofolk.

Vad ar det fina med det ?

e  Sjomannen och redaren...
- kan latt hitta lakare fran aktuell lista som kan hamtas pa webben. Undersokningen gar
smidigt eftersom lakaren ar uppdaterad pa rutinerna och inte behover sitta med pennan.
Sjomannen far en paminnelse nar det ar dags att fornya, och behover inte bifoga kopia
vid behdrighetsansokan.

o Lékaren...
- far ett kraftfullt verktyg med inbyggd support och kontroll av sjomannens syn- och
horselvarden. Han/hon slipper fundera pa tolkningen av de ganska krangliga krav som
stélls for olika kombinationer av befattningsgrupp, fartomrade, alder och ev. nybérjare.
Utskriften kommer i fardigt formul&r som bara behéver undertecknas.

- far en form av marknadsféring med de listor som uppdateras automatiskt.
Publiceringen &r frivillig, men for de som &r med pa listan innebér det en riktad
information till en intressant kundgrupp.

- kan ta ut listor 6ver utfardade intyg under valfri period, och far meddelande per mail
varje gang ett intyg utfardats.

e  Transportstyrelsen...
- kan integrera lakarintyget i behorighetsprocessen och slipper paminna sjomén att de
glomt bifoga intygskopia. Det ger en hojd sikerhet och effektivitet eftersom kvalitén pa
intygen sékert kommer att hojas
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Pappersblanketter

Pappersblanketter att fylla i fér hand kommer, som manuellt alternativ till
Lakarwebben, att kunna anvandas dven i framtiden. Héalsodeklarationen, 2 sidor,
ligger 6ppet pa natet och kan hamtas av lakare eller sjoman. Den kan fore
utskrift fyllas i och skrivas ut eller skrivas ut helt tom.

Sidorna for syn- och horselundersokning och tjanstbarhetsbedémning kan inte
hamtas pa natet men kan bestallas via sjofart.lakarwebben@transportstyrelsen.se
Skriv namn och adress. Blanketterna sands i 10 exemplar, om inte annat &r
overenskommet av sérskild orsak. Dessa sidor sands (av sékerhetsskél) inte
direkt till en sjéman, och kan inte hamtas pa webben. Till blanketten finns
anvisningar pa svenska och engelska som kan hamtas.

Blanketter av den éldre typen (genomslagskopia) far inte langre anvandas.
Nyutfardade intyg pa gamla blanketten &r inte giltiga och skall bytas.

Kontaktinformation

Transportstyrelsen, Sjopersonalsektionen

Box 653, 601 15 Norrkdping

E-post sjofart.lakarwebben@transportstyrelsen.se

Telefon 0771-41 33 00 knappval 3. Medicinska fragor kommer vi att hanvisa till
Transportstyrelsens fortroendeldkare.

Galler det konton, avtal eller 16senord &r telefon 010-49 533 13

Vilka lakare har ratt att anvanda systemet for att utfarda digitalt
lakarintyg for sjofolk?

Alla lakare som
e har svensk lakarlegitimation,
o tar del av den digitala uthildning som Transportstyrelsen tillhandhaller, och intygar att
han/hon anser sig ha tillrackliga kunskaper for att anvanda programmet pa foreskrivet

satt,

o forbinder sej att inte sprida det personliga losenordet och att hantera det pa satt att det
inte kan anvandas av andra personer,

o forbinder sej att bara anvanda programmet i EU/EEC-land eller pa svenskt fartyg,

e omgaende kommer att meddela Transportstyrelsen om ovanstaende forutsittningarna i
detta avtal inte langre galler,

e arinforstddda med att uppgifterna kommer att registreras i Transportstyrelsens databas.
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Nasta steg for dig som vill ga vidare

1. Genomfor den webbaserade utbildningen och besvara testfragorna. En
lank till utbildningen finns pa sidan
www.transportstyrelsen.se/lakarwebben
Den tar ca en timme att genomféra

2. Skriv ut det avtal som finns pa www.transportstyrelsen.se/lakarwebben
Fyll i uppgifterna, underteckna och sand in avtalet i original. N&r avtalet
ar accepterat och registrerat av Transportstyrelsen sdnds ett anvandar-
namn och l6senord i rekommenderat brev till folkbokféringsadressen.

De uppgifter som skall skrivas i avtalet ar:

Namn
Skrivs ut pa lakarintyget

Personnummer
Anvands endast for att vi ska hamta folkbokforingsadress. Det skrivs inte
ut pa lakarintyget eller publiceras pa annat satt

Forskrivarkod
Vi kontrollerar med Socialstyrelsen. Den skrivs ut pa lakarintyget.
Endast den personliga delen av forskrivarkoden (7 siffror) behovs.

E-postadress for vara kontakter

Den e-postadress som skrivs i avtalet kommer bara att anvandas for vara
kontakter mellan Transportstyrelsen och ldkaren. Den publiceras inte.
Daremot kan lakaren, om sa 6nskas, sjalv publicera en e-postadress som
visas i forteckningen dver ldkare som anvénder Lakarwebben.

For att kora programmet krévs Internet Explorer version 6 eller hogre.

For att skapa och skriva ut intyg och rapporter kravs gratisprogrammet Acrobat
Reader
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Vanliga fragor

Kan jag utfarda lakarintyg for sjofolk utan att anvanda det webbaserade
systemet?

Ja. Alla ldkare med réatt att utdva lakaryrket kan utfarda lakarintyg for sjofolk pa
en pappersblankett som Transportstyrelsen tillhandahaller. Den blanketten ar
utan fortryckta uppgifter om utfardande lakare.

Ar det ndgon avgift for utbildning/anvandande av systemet?
Nej, programmet &r gratis.

Pa var vardcentral har vi manga hyrlékare som stannar en kortare period,
kanske bara nagon vecka. Kan de anvanda systemet?

Anvandarnamnet och I6senordet &r personligt. Hyrlékaren kan alltsa logga in pa
valfri Internetdator med sitt anvédndarnamn utan speciell installation.

Kan vi bestalla ett konto som ar gemensamt for alla lakare pa var vardcentral?
Nej, anvandarnamn och I6senord &r personliga och far inte spridas.

Jag jobbar vid tva vardcentraler. Vilka uppgifter skrivs ut pa intyget?
De uppgifter, inklusive placering (=arbetsplats), telefon, m.m., som &r
registrerade vid utskriftsogonblicket skrivs ut. Om du inte vill &ndra de
uppgifterna varje gang du vaxlar arbetsplats kan du bestalla valfritt antal
anvandarnamn. Detta kan noteras i avtalet.

Anvéandarnamnet bestar vanligen av tre forsta bokstaverna i for- och efternamn
samt ett [opnummer.

Vad hander nér jag glomt mitt 16senord?
Bestall ett nytt pa www.transportstyrelsen.se/lakarwebben Losenordet skickas
som rek till din folkbokféringsadress.

Byte av losenord kan du gora direkt i programmet. Och eftersom det utsdnda
I6senordet ar ganska krangligt bor du byta sa snart du kan.

Jag har glomt I6senordet och behdéver ett idag. Hinner inte vanta pa brev. Hur
gor vi?

I nodfall kan vi séanda I6senordet som bilaga till mail, men originalet sands da
som rek med mottagningsbevis till folkbokfoéringsadressen.

Kan resultatet av undersokningen laggas over i patientjournalen?

Det finns ett stort antal journalprogram pa marknaden. Av tekniska och
sakerhetsmassiga skal gar det inte att automatiskt sanda data till dessa fran
Lakarwebben. Daremot skapar systemet en sammanfattande sida och datafil i
textformat som, i sin helhet eller delvis, kan kopieras in i det journalsystem som
anvands lokalt.
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Jag brukar ibland félja med en farja till Danmark, och under resan utfarda
intyg for sjomannen ombord. Jag har da inte internetkontakt. Hur gor jag?
Den l&kare som dr anvandare av systemet kan skriva ut pappersblanketter med
endast sina egna uppgifter. Sadana blanketter bor finns utskrivna for att
anvandas t.ex. i ovanstaende situation, men dven annars om internetkontakt
saknas. Undersokningsuppgifterna fylls da i for hand och registreras i systemet
nar sa blir mojligt.

En av de sjdman som jag brukar undersoka vagrar att lata sej registreras i
sjomansregistret. Hur gor jag nar han vill bli undersokt?

Varje sjdman maste aktivt, med signatur, godkanna att vissa uppgifter lagras
digitalt. Om han/hon inte gar med pa det, maste pappersblanketten anvandas
enligt foregaende fraga. Det gar dven att, pa skarmen, fylla i blanketten vid val
Skriv ut tomt lakarintyg. Inga data lagras da.

Hur far sjoman reda pa att jag kan utfarda lakarintyg for sjoman?

Alla lakare som ar med i systemet presenteras pa Transportstyrelsens hemsida
med kontaktuppgifter. Den ldkare som inte vill vara med i férteckningen kan
dock sjéalv gora en markering om detta i sina grunduppgifter.

Det gar aven att ange att man under en period inte aktivt atar sej att utfarda
lakarintyg for sjoman.

En av de sjoman som jag brukar utfarda lakarintyg for lider av epilepsi. Hur
far jag stod i bedomningen av tjanstbarheten for honom om jag kanner mej
tveksam?

Meddela Transportstyrelsen (se foregaende sida) sa formedlar vi kontakt till
Transportstyrelsens fortroendeldkare.

Jag kor Mozilla Firefox. Funkar det.?
Léakarwebben &r testat pa MS Internet Explorer version 6, men aven Mozilla har
hittills fungerat.

Halsodeklarationen brukar mina sjoman fylla i medan de sitter i vantrummet.
Hur gor man da i det digitala systemet? Maste den fyllas i en gang till ?
Halsodeklarationen ar inte obligatorisk for tjanst i inre fart, och den kan da
enkelt passeras, vilket systemet kanner av.

Aven i det fall den ar obligatorisk kan man med kryss i en ruta ange att den
lamnats pa annat sétt, t.ex. att den fyllts i direkt pa papper, och den kan da
passeras.

Men det &r alltid sa att halsodeklarationen pa dataskarmen ar forifylld som for en
"frisk” sjoman. D.v.s. det dr endast for eventuella avvikelser som du behdver
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andra fran alternativet Nej till Ja pa fragan om sjomannen lider av en viss
akomma. Samt fylla i uppgift om langd/vikt/blodtryck.

Sa i normalfallet gar det mycket snabbt att fylla i halsodeklarationen.

Jag utfardar ganska fa intyg varje ar. Finns det mojlighet att ga igenom
programmet och friska upp minnet utan att lagra uppgifter?

Det finns en fiktiv sjoman (heter Kalle Sjoman och &r fédd 1912 ') som man kan
testa programmet pa. Att 6va pa riktiga personer &r inte tillatet.

Hur fungerar det med datalagringen av uppgifterna? Skydd, personlig
integritet m.m.?

I sjomansregistret lagras alla uppgifterna i ett lakarintyg under 10 dagar efter det
att intyget senast var 6ppnat (endast den utfardande ldkaren kan 6ppna det).
Avsikten med denna tidsgrans ar att sjomannen kanske behéver genomga nagot
ytterligare test som tar nagra dagar, och man ska da inte behova baérja fran
borjan.

Efter dessa 10 dagar rensas uppgifterna och endast de som framgar av syn- och
horselundersokningen och av tjanstbarhetsbedémningen sparas, d.v.s. icke-
medicinska uppgifter.

Sjomannens patientjournal kan uppdateras genom att lakaren kopierar in en sida
fran undersdkningen som skapas sist i programmet.

Kommunikationen inom datasystemet ar krypterad.

Kan jag folja upp vilka intyg jag utfardat?

Varje gang du utfardar ett intyg sands ett automatiskt mail till dej med intyget
bifogat. Detta ar en sékerhetsatgard for att sékerstalla att ingen obehorig nyttjar
ditt konto.

I programmet finns en rapportcentral dar du kommer att kunna hamta listor med
de intyg som ar utfardade fran ditt konto.
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