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Detta ar en handbok till motsvarande bilaga i Jarnvagsstyrelsens trafikforeskrifter (JvSFS
2008:7), JTF. Observera att handboken inte ar en del av foreskrifterna, utan ett fristaende
dokument som tagits fram for att underlitta hanteringen for verksamhetsutévarna nar
det genomfors andringar i JTF. Vid andringar i JTF kommer andringsblad till handboken att
tryckas upp. Det dr sedan verksamhetsutovarnas ansvar att sikerstilla att andringsbladen
fors in i handboken. Det ar dock alltid JTF i dess tryckta version som giller.

Vilka kompletteringar som ar inférda i handboken framgar av forsittsbladet. Observera att
de dndringar avseende stavfel och liknande som beslutades i slutet av ar 2009 ar inforda i
handboken men uppgift i filtet "referens” har, pa grund av praktiska skil, inte noterats pa
forsittsbladet.

Handbockerna ar indelade pa samma sitt som bilagorna. | handbockerna finns

hanvisningar till bestimda bilagor till JTF. Dessa hanvisningar ska ldsas som hanvisningar

till motsvarande handb&cker. Exempel: Om det i handboken hinvisas till ”bilaga 3 H”, sa
avser denna hanvisning handbok nr 3 H.Tyvarr har det inte varit praktiskt mojligt att andra
hinvisningarna i texterna infor tryckningen av dessa handbocker.






Innehall

Inledning

1 Krav pa broms
11 BROMSVID TAGFARD
12 BROMSVID SPARRFARD
13 BROMSVIDVAXLING

2 Huvudbromssystem
21 BROMSKATEGORIER
22 BROMSGRUPPER
23 AVSTANGNING AV BROMS
24 AKTIV HUYUDBROMSKONTROLL

3 Bromsberikning
31 BROMSBERAKNING VID TAGFARD
32 BROMSBERAKNING VID SPARRFARD

4 Bromsprocenttabeller, hastighet och storlek
41 BROMSPROCENTTABELLER
42 HASTIGHET MED HANSYN TILL BROMSGRUPP
43 LANGD MED HANSYN TILL BROMSGRUPP

5 Bromsprov
51  OLIKATYPER
52  BROMSPROVETS SYFTE
53  NAR BROMSPROV SKA GORAS PA ETT TAGSATT
54  NAR BROMSPROV SKA GORAS PA ETT SPARRFARDSSATT
55  NAR BROMSPROV SKA GORAS PA ETT VAXLINGSSATT
56  FORBEREDELSER
57  HUR BROMSPROV GENOMFORS PA ETT TAGSATT MED NORMAL TRYCKLUFTBROMS
58  BROMSPROV PA ETT TAGSATT MED ANNAT HUVUDBROMSSYSTEM
59  BROMSPROV PA ETT TAGSATT UTAN HUVUDBROMSSYSTEM
510 HUR BROMSPROV SKA GENOMFORAS PA ETT SPARRFARDSSATT OCH VAXLINGSSATT
511  FORARENS PROV AV HUVUDBROMSKONTROLLEN OCH AV DIREKTBROMSEN

6 Retardationskontroll
61  TEKNISK FRAMRAKNING
62  FORARENS BEDOMNING

7 Ovriga atgirder under fird
71 OPARAKNAD TRYCKSANKNING | HUVUDLEDNINGEN
72 NODBROMSOVERBRYGGNING

0 0 0 00

10
10
11
11

12
12
13

14
14
14
14

15
15
15
16
18
18
18
18
21
21
21
22

23
23
23

24
24
24



73
74

OBETYDLIG FORFLYTTNING
SLANGBROTT

8 Sikrande av fordon

8.1
82
83
8.4
85
8.6
8.7

PARKERINGSSPAR

UPPSTALLNINGSBROMS

SAKRANDE AV FORAROVERVAKADE FORDON

SAKRANDE AV UPPSTALLDA FORDON

ATC-OVERVAKAD UPPSTALLNING

SAKRANDE AV KVARLAMNADE FORDON
HUVUDBROMSSYSTEMETS FUNKTION KAN INTE UPPRATTHALLAS

24
24

25
25
25
25
26
27
28
29



Inledning

Denna handbok innehaller regler om broms vid tagfird, sparrfird
och vixling. Handboken innehéller dven regler for sikrande av stil-
lastdende fordon mot rullning.



1 Krav pa broms

1.1 BROMSVID TAGFARD
Vid tégfird ska tagsittet ha ett huvudbromssystem dir frimsta och
sista fordonet dr bromsat av huvudbromssystemet.

Om fordonet nirmast bakom drivfordonet bromsas av ett huvud-
bromssystem som manévreras frin drivfordonet, fir dock drivfor-
donet i stillet vara bromsat med en annan broms.

Om tégsittet bestar av endast ett lok med hogst sex axlar eller av
endast en motorvagn med hgst sex axlar, fir huvudbromssystemet
ersittas av ett annat bromssystem.

Betriffande fel som uppstar under firden, se bilaga 8 H Tigfird,
rubrik 4. 12 Fel pa fordon.

1.2 BROMSVID SPARRFARD

Storfordon ingar
Ett spirrfirdssite i vilket det ingdr storfordon ska vara utrustat med
huvudbromssystem enligt samma regler som vid tagfird.

Dock far det sist i rorelserikeningen framforas en grupp obromsade

fordon pa foljande villkor:
« tillricklig bromsprocent ska uppnds
« hastigheten fir inte verstiga 40 km/tim

« huvudledningen ska vara kopplad till sista fordonet om det ir
méjligt.

Om spirrfirdssittet skjuts av drivfordonet, giller samma villkor for

framférande av en obromsad fordonsgrupp frimst i spirrfirdssittet.

Om bara arbetsfordon ingér i sparrfirdssittet, fir det vara bromsat
av ett annat bromssystem.

Endast smafordon ingar
Ett spirrfirdssitt som bestar endast av smafordon fir vara bromsat
av ett annat bromssystem in ett huvudbromssystem.

1.3 BROMSVIDVAXLING
Nir resande medfoljer i ett vixlingssitt och nir infrastrukeurfor-



valtarens sikerhetsbestimmelser annars anger det ska minst en
fjirdedel av fordonen vara bromsade med ett huvudbromssystem.

Infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser kan ange krav
pa broms vid vixling mellan driftplatsdelar eller vid andra lingre
vixlingsrorelser.

I andra fall far vixlingssittet vara bromsat med endast drivfordo-
nets broms, om inte jirnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser anger
annat.
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2 Huvudbromssystem

Ett huvudbromssystem ir ett genomgiende bromssystem i ett
fordonssitt. Broms tillsitts automatiskt om det uppstr ett brott pa
huvudledningen.

2.1 BROMSKATEGORIER
For fordon som har normal tryckluftbroms finns bromskatego-
rierna R-broms, P-broms och G-broms.

R-broms har snabb tillsittning och lossning samt hég bromskraft.
P-broms har snabb tillsittning och lossning samt ligre bromskraft.
G-broms har ldngsam tillsittning och lossning samt ldgre broms-

kraft.

Bromsar i andra huvudbromssystem dn normal tryckluftbroms ska
i jarnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser jimstillas med R-broms
eller P-broms.

2.2 BROMSGRUPPER
Varje tigsitt eller sparrfardssitt ska tillhéra ndgon av
bromsgrupperna P/R, G eller 0.

Bromsgrupp P/R ska anvindas om:

« alla fordon med inkopplad broms i fordonssittet har P-broms
eller R-broms

« ett mindre antal sammankopplade fordon med inkopplad broms
frimst i fordonssittet har G-broms och resten av fordonen med
inkopplad broms i fordonssittet har P-broms.

Bromsgrupp G ska anvindas om alla fordon med inkopplad broms
i fordonssittet har G-broms.

Bromsgrupp O ska anvindas om villkoren for bromsgrupp P/R
eller bromsgrupp G inte ir uppfyllda.
I resandetag ska bromsgrupp P/R anvindas.

Jirnvigsforetaget ska ha sirskilda bestimmelser for
« anvindandet av bromsgrupp G

« hur bromskategorin pa fordon som framférs i loktdg i broms-

grupp P/R ska vara instilld.

Giller fran och med 2010-12-12



2.3 AVSTANGNING AV BROMS
Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska innehélla uppgifter om

« nir broms ska stingas av och hur det ska goras

o vilka atgirder som krivs for att uppgifterna for bromsberikningen
ska kunna korrigeras.

2.4 AKTIVHUVUDBROMSKONTROLL
I ett huvudbromssystem far endast en huvudbromskontroll vara aktiv
at gangen.



3 Bromsberikning

3.1 BROMSBERAKNING VID TAGFARD
Bromsprocenten ska riknas fram for varje tagsitt.

Tagvikt

Tagvikten utgér summan av totalvikten for vagnarna och den
dynamiska vikten for drivfordonen i tigsittet. Sedan tdgvikten har
riknats ut ska den avrundas till nirmaste helt ton. Ett halvt ton
och dirdver avrundas uppét och mindre in ett halvt ton avrundas
nedit.

Bromsvikt
Bromsvikten for tagsittet utgdr de sammanlagda bromsvikterna for

fordon med inkopplad broms.

Om G-broms anvinds i ett tdgsitt i bromsgrupp P/R eller broms-
grupp O, ska G-bromsvikten multipliceras med 0,8 innan den
adderas till bromsvikt frin fordon med R-broms eller P-broms.

Om en personvagn har tvd R-bromsvikter angivna med ett R i
romb ska den ligre bromsvikten anvindas.

Bromsvike fran tillsatsbroms, till exempel magnetskenbroms, fir
tillgodoriknas bara om jirnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser
anger det.

Bromsprocent
Bromsprocenten for tagsittet ska beriknas pa foljande sitt:

bromsvikten for tigsittet

— % 100 = bromsprocenten.
tigvikten

Den beriknade bromsprocenten ska avrundas nedat till nirmast

lagre heltal.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser
Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska innehélla bestim-
melser om fordonens tekniska utrustning som kan paverka
bromsen samt de uppgifter som behovs for att kunna berikna
bromsférmagan.



3.2 BROMSBERAKNING VID SPARRFARD
Bromsprocenten fér ett spirrfirdssitt ska riknas fram pa samma

sdtt som fOr tigsitt.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser far dock ange att broms-
berikning inte behover goras for ett sparrfirdssitt som ska framfs-
ras som siktrorelse.
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4 Bromsprocenttabeller,
hastighet och storlek

41 BROMSPROCENTTABELLER

Foraren vid en tagfird eller spirrfird ska med hjilp av bromspro-
centtabeller faststilla den storsta tillatna hastigheten f6r fordonssit-
tet med hinsyn till bromsprocent och lingd pd fordonssittet.

Bromsprocenttabellerna ska ges ut av infrastrukcurforvaltaren.
Olika bromsprocenttabeller kan anvindas for olika strickor, med
hinsyn till de avstand for forsignalering som anvinds.

4.2 HASTIGHET MED HANSYN TILL BROMSGRUPP
Stdrsta tillitna hastighet for fordonssittet 4r vid

o bromsgrupp G ..cccovvvveiiinneeieecnes 80 km/tim
o bromsgrupp O .o 40 km/tim

43 LANGD MED HANSYN TILL BROMSGRUPP
Stdrsta lingd f6r fordonssittet 4r vid

o bromsgrupp P/R ....c.cccceviviiiiiiiiiiiireccenen 730 m
o bromsgrupp G ......cceiiiiiiiii 880 m
o bromsgrupp O .o 300 m



5 Bromsprov

5.1 OLIKATYPER
Bromsprov av ett fordonssitt delas in i f6ljande typer.

Grundprov
Bromsprovaren ska kontrollera att bromsen fungerar p alla fordon
med inkopplad broms genom att bromsprova hela fordonssittet.

Vid grundprov pa ett loktdg med normal tryckluftbroms ska
bromsprovaren dock inte kontrollera bromsen p4 verksamma
drivfordon frimst i tigsittet. Att bromsen fungerar pa dessa ska
kontrolleras av foraren, vid lokens iordningstillande eller i samband
med bromsprovet.

Genomslagsprov

Bromsprovaren ska kontrollera att huvudledningen ir 6ppen ge-
nom hela fordonssittet genom att bromsprova sista fordonet i for-
donssittet. Om huvudbromssystemet inte omfattar hela fordonssit-
tet, ska det sista fordonet med inkopplad broms bromsprovas.

Forkortat genomslagsprov

Bromsprovaren ska kontrollera att huvudledningen 4r 6ppen forbi
ett tidigare avbrottsstille, genom att bromsprova ett fordon bortom
det avbrottsstillet, sett frin fordonssittets framinde.

Separatprov
Bromsprovaren ska kontrollera att bromsen p3 enstaka fordon
fungerar genom att bromsprova det fordonet.

Kontrollbromsprov

Foraren ska tillsitta och lossa bromsen med huvudbromskontrollen
och géra bedomningen att huvudledningen ir ppen genom hela
den del av fordonssittet som huvudbromssystemet omfattar.

5.2 BROMSPROVETS SYFTE
Bromsprovet ska sikerstilla att

« huvudledningen ir 8ppen och kan styra huvudbromssystemet
genom fordonssittet

o huvudbromssystemet fungerar pd varje fordon med inkopplad
broms



huvudledningen ir tillrickligt tit i ett fordonssitt med normal
tryckluftbroms.

53 NARBROMSPROV SKA GORAS PA ETTTAGSATT
Om foraren eller bromsprovaren ir osiker om vilken typ av broms-
prov som ska goras i ett visst fall, ska ett grundprov utforas.

Grundprov
Bromsprov ska goras pé ett tigsitt fore tigets avging i de fall som

anges nedan. Bromsprovet ska utgoras av ett grundprov om inte

annat sigs. De villkor som giller for att fa ersitta grundprovet med

ett annat bromsprov finns i bestimmelserna for respektive typ av
bromsprov.

Bromsprov ska goras pé ett tigsitt fore tigets avging

nir huvudledningen har varit avbruten mellan fordon i det tig-
sitt som ska avgd (grundprovet fir ersittas av ett genomslagsprov,
forkortat genomslagsprov eller kontrollbromsprov)

nir bromssystemet pa ett fordon i tigsittet har varit avstingt,
eller bromssystemet helt eller delvis har varit témt pa tryckluft
(grundprovet fir ersittas av ett separatprov)

nir huvudledningen har varit frinkopplad i mer 4n 1 timme frin
det drivfordon eller den stationira bromsprovsanliggning som ett
tidigare bromsprov har utférts med.

nir ett tagsitt utan drivfordon har bromsprovats med en statio-
nir bromsprovsanliggning och den har statt utan uppsikt under
mer 4n 1 timme sedan bromsprovet gjordes

om foraren inte har uppehllit sig pd drivfordonet eller intill
tigsittet (grundprovet fir ersittas av ett kontrollbromsprov)

ndr det har gtt mer 4n 24 timmar sedan ett grundprov har
utforts pd tagsittet.

Genomslagsprov
P4 ett tigsitt med normal tryckluftbroms fir ett bromsprov som

ska goras bara for att huvudledningen har varit avbruten, utforas

som ett genomslagsprov i féljande fall:

efter tillkoppling av ett fordon sist i tigsittet

efter tillkoppling av en fordonsgrupp sist i tigsittet. Fordons-
gruppen ska tidigare vara bromsprovad med grundprov och

huvudledningen fir inte ha varit avbruten inne i den tillkopplade

fordonsgruppen sedan grundprovet gjordes.



Genomslagsprov eller forkortat genomslagsprov
P34 ett tigsitt med normal tryckluftbroms far ett bromsprov som

ska goras bara for att huvudledningen har varit avbruten, utfs-

ras som ett genomslagsprov eller ett forkortat genomslagsprov i

foljande fall:

« efter tillkoppling av enstaka fordon inuti tagsittet. Dessa fordon
miste vara bromsprovade med grundprov eller separatprov

« efter tillkoppling av en fordonsgrupp inuti tagsittet. Fordons-
gruppen ska tidigare vara bromsprovad med grundprov och
huvudledningen fir inte ha varit avbruten inne i den tillkopplade
fordonsgruppen sedan grundprovet gjordes

« efter tillkoppling av drivfordonet till en fordonsgrupp, som tidi-
gare ir bromsprovad med grundprov. Huvudledningen fir inte
ha varit avbruten inne i den tillkopplade fordonsgruppen sedan
grundprovet gjordes

« efter avkoppling av en fordonsgrupp inuti tagsittet

« nir huvudledningen av nigon annan anledning har varit avbru-
ten péd nagot enstaka stille inne i tigsittet.

Om bromsprovaren inte ir siker pa var huvudledningen har varit
avbruten, ska genomslagsprov goras.

Separatprov

P4 tdgsitt med normal tryckluftbroms far ett bromsprov som ska
goras for att bromssystemet pé ett fordon har varit avstingt eller
helt eller delvis tdmt pa tryckluft utforas som ett separatprov pa det
fordonet.

Separatprov fir anvindas f6r att bromsprova fordon som tillkopplas
inud tagsittet. Separatprov fir anvindas bara om det ror sig om ett
fordon eller endast en grupp av fordon kopplade intill varandra.
Separatprovet enligt detta stycke ska kombineras med ett genom-
slagprov eller ett forkortat genomslagsprov.

Kontrollbromsprov

P4 tégsitt med normal tryckluftbroms far ett bromsprov som ska

goras bara for att huvudledningen har varit avbruten ersittas av ett

kontrollbromsprov i foljande fall:

« nir huvudledningen av nigon anledning har varit avbruten inne i
tigsittet pd endast ett stille.

Ett bromsprov som ska goras bara for att foraren har varit borta
fran drivfordonet eller plats intill tgsittet fir utforas som ete kon-
trollbromsprov om foraren har varit borta i hégst 1 timme.
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54 NARBROMSPROV SKA GORAS PA ETT
SPARRFARDSSATT

Bromsprov ska géras pi ett spirrfirdssitt med huvudbromssystem,

enligt de bestimmelser som giller for tigsitt under rubriken 5.3

bromsprov pa ett tigsitt.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange nir bromsprov
ska goras pa ett spirrfirdssitc med annan broms in ett huvud-
bromssystem.

5.5 NAR BROMSPROV SKA GORAS PA ETT
VAXLINGSSATT

Bromsprov ska goras pé ett vixlingssitt

« om infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser kriver att
huvudbromssystemet anvinds och

« ide 6vriga fall som jirnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser
anger.

Bromsprovet ska utféras som grundprov eller genomslagsprov.

5.6 FORBEREDELSER
Innan ett bromsprov pabérjas ska bromsprovaren genomfora f6l-
jande kontroller p4 de fordon som ska bromsprovas:

o Bromsar som inte ir felaktiga ska vara inkopplade, om det ir
mojligt med hinsyn till bromsgruppen. Om en vagn som kan ha
ritt bromskategori har bromsen avstingd men saknar skadeanslag
eller synliga fel, ska bromsen kopplas in och provas. Vid fel ska

vagnen forses med skadeanslag.
« Parkeringsbroms eller handbroms ska vara helt loss.

« Omstillningshandtag f6r lastvixelinstillning och f6r bromskate-
gori ska inta ritt lige.

5.7 HUR BROMSPROV GENOMFORS PA ETTTAGSATT
MED NORMAL TRYCKLUFTBROMS

Bromsprovet ska omfatta foljande:

« laddning

« tithetskontroll

« kontroll av att bromsen ir loss fore tillsittning
« tillsittning av broms

« kontroll av att bromsen ir tillsatt

« lossning av broms

« kontroll av att bromsen ir loss

« besked om att bromsprovet ir klart.



Under bromsprovet ska tigsittet sta stilla.

Om féraren eller bromsprovaren bedémer att ett bromsprov inte
har utfallit tillfredsstillande, ska ett nytt bromsprov utforas.

Bromsprovets genomforande
Ett grundprov, genomslagsprov, férkortat genomslagsprov och se-
paratprov med drivfordonet tillkopplat ska genomféras pa féljande

Foraren
o ser till att huvudledningen laddas till ett tryck pd 5,0 bar.

Bromsprovaren

o kontrollerar under laddningen att huvud-
ledningen dr 6ppen genom hela tiget nir ett
grundprov ska utforas

o kontrollerar att bromsen ir loss pa de fordon
som ska bromsprovas.

Foraren
« kontrollerar titheten i huvudledningen sedan den ir firdigladdad

o aterstiller efter avslutad tithetskontroll huvudledningstrycket till
5,0 bar

« underrittar bromsprovaren om att tithetskontrollen ir klar,
muntligt eller med handsignalen "bromsa”.

Bromsprovaren

« underrittar foéraren om att bromsen kan tillsit-
tas.

Foraren

o tillsitter bromsen genom att sinka trycket i huvudledningen med
0,5-0,6 bar. Om huvudbromsventilens konstruktion kriver det,
far trycket sinkas med 0,6-0,7 bar

« kontrollerar att tiden fér trycksinkningen verkar vara rimlig med
hinsyn till tigsittets lingd.

Bromsprovaren

o kontrollerar att bromsen har git dll pé de
fordon som ska bromsprovas

« underrittar foraren om att bromsen kan lossas.
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Foraren
o lossar bromsen genom att héja trycket i huvudledningen till 5,0
bar, med huvudbromsventilen

« kontrollerar att tiden f6r tryckhojningen verkar vara rimlig med
hinsyn till tigsittets lingd.

Bromsprovaren

o kontrollerar att bromsen har lossat pa de fordon
som han tidigare kontrollerade att bromsen
hade géte ll pa

o underrittar féraren om att bromsprovet dr

Kklart.

-

Vid dithetsprov far trycket i huvudledningen inte sjunka mer dn
0,5 bar under en minut. Nir det ir kallare dn - 10 °C far trycket
inte sjunka mer 4n 0,7 bar under en minut.

Grundprov med stationdr bromsprovsanldggning
Vid ett bromsprov med en stationir bromsprovningsanliggning ska
bromsprovaren

« se till att huvudbromssystemet 4r laddat. Trycket i huvudledning-
en ska inte verstiga 4,7 bar

« kontrollera att huvudledningen 4r 6ppen genom hela taget

« kontrollera titheten i huvudledningen. Trycket i huvudledningen
fir inte sjunka mer 4n 0,5 bar under en minut, nir det ir kallare
in - 10 C dock inte mer in 0,7 bar under en minut

« arterstilla trycket i huvudledningen till 4,7 bar
« kontrollera att bromsen ir loss pa alla fordon

« tillsitta bromsen genom att sinka trycket i huvudledningen med
0,5-0,6 bar

« kontrollera att bromsen har gatt till p4 alla fordon med inkopp-
lad broms

« lossa bromsen genom att héja trycket i huvudledningen till

4,7 bar

« kontrollera att bromsen har lossat pd de som han tidigare kon-
trollerade att bromsen hade gitt till pa.

Kontrollbromsprov

Vid ett kontrollbromsprov ska foraren

« se till att huvudbromssystemet ar laddat med ett tryck pé 5,0 bar
« kontrollera titheten i huvudledningen. Trycket i huvudledningen

fir inte sjunka mer dn 0,5 bar under en minut, nir det ir kallare
4n - 10°C dock inte mer 4n 0,7 bar under en minut



« tillsitta bromsen med en fullbromsning och avvakta att tryck-
sinkningen slar igenom i hela tagsittet

o beddma art tiden f6r trycksinkningen och luftutstrémningen star
i rimlig proportion dill tigets storlek

« lossa bromsen genom att héja trycket i huvudledningen till nor-
malt virde

« bedéma att tiden for tryckhdjningen och luftférbrukningen stér i
rimlig proportion till tagets storlek.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser
Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange

« hur man kontrollerar att bromsen pi ett fordon ir tillsatt och loss

o vilka atgirder som ska vidtas vid funktionsstorningar i bromssys-
temet.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser far ange

« en annan fordelning av arbetsuppgifterna vid bromsprov in vad
som anges ovan

o art tithetskontrollen i stillet fir ske genom att anvinda en annan
teknisk anordning.

5.8 BROMSPROV PA ETTTAGSATT MED ANNAT
HUVUDBROMSSYSTEM

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov

utfors pa tagsict med annat huvudbromssystem dn normal tryck-

luftbroms. Bestimmelserna ska sikra samma funktionalitet och ska

i tillimpliga delar f5lja reglerna under rubriken 5.7 Hur bromsprov

genomfors pa ett tagsitt med normal tryckluftbroms.

5.9 BROMSPROV PA ETTTAGSATT UTAN
HUVUDBROMSSYSTEM

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov

utfors pa tigsitt som utgors av ett ensamt sparfordon med broms-

system som inte uppfyller kraven pa ett huvudbromssystem.

5.10 HUR BROMSPROV SKA GENOMFORAS PA ETT
SPARRFARDSSATT OCHVAXLINGSSATT

Normal tryckluftbroms

For spirrfirdssitt giller reglerna under rubriken 5.7 Hur bromsprov
genomfors pa etr tagsitt med normal tryckluftbroms, med foljande till-
lagg. Den del av sparrfirdssittet som ir ansluten till huvudbroms-
systemet ska kontrolleras. Bromsprovarens kontroll vid genomslags-
prov av att bromsen har gt till pa sista fordonet ska utforas pa det
sista fordonet med inkopplad broms.



Bromsprovaren ska underritta dven tillsyningsmannen nir broms-
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provet ir klart.

For vixlingssitt giller samma regler som for spérrfardssitt i tillimp-
liga delar. Jarnvigsforetaget fir dock ha bestimmelser som innebir
att bromsprovet utfors pd annat sitt.

Annat huvudbromssystem

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov
ska utforas pé spirrfirdssitc och vixlingssitt med annat huvud-
bromssystem #n normal tryckluftbroms.

Inget huvudbromssystem

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur bromsprov
ska utforas péd spirrfirdssitt och vixlingssitt med ett bromssystem
som inte uppfyller kraven pé ett huvudbromssystem.

5.11 FORARENS PROV AV HUVUDBROMSKONTROLLEN
OCH AV DIREKTBROMSEN

Nir foraren ska anvidnda en annan huvudbromskontroll an den
som har anvints tidigare, ska han prova att huvudledningen kan
manovreras med den nya huvudbromskontrollen. Foraren ska
utféra provet genom att iaktta att bromsen tillsitts och lossar pa
drivfordonet eller mandvervagnen.

Foraren ska kontrollera att direktbromsen fungerar

« isamband med att fordonet funktionskontrolleras vid klargs-
ringen

« nir en annan direktbromsventil ska bérja anvindas, till exempel
vid byte av férarplats

« nir drivfordonet har kopplats ifrin det 6vriga fordonssittet.



6 Retardationskontroll

Retardationskontroll innebir att foraren, nir tdgsittet eller spirr-
firdssdteet dr i rorelse, bildar sig en uppfattning om fordonssittets
verkliga bromsférmaga motsvarar den beriknade bromsprocenten.
Retardationskontroll ska ske p& nigot av foljande tvd sitt:

« genom teknisk framrikning

- genom forarens bedomning.

Retardationskontroll ska utforas pa limplig plats pa horisontell
bana sedan tiget eller spirrfardssittet har avgatt frin en plats dar
nagot av foljande skett:

« bromsprov har gjorts

« sammansittningen har indrats

o bromskategori eller lastvixelinstillning har dndrats.

« bromsen har stingts av p4 nigot fordon

o byte av forare pa loktg har skett.

Retardationskontroll ska dven utfras om foraren upplever att taget
eller spirrfirdssittet har avsevirt ligre bromsférmiga 4n vad som
borde vara fallet eller nir driftférhillandena, till exempel tempera-
tur- eller viderférhillandena, motiverar det.

6.1 TEKNISK FRAMRAKNING
Teknisk framrikning av retardationsférmagan ska alltid anvindas
pa tagsitt eller sparrfardssitt nir det 4r tekniske mojligt.

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur retarda-
tionskontroll genom teknisk framrikning ska utféras. De ska ocksa
ange atgirder nir retardationskontrollen genom teknisk framrik-
ning inte kan utforas pd limplig plats vid ovan angivna tillfillen,
samt vilka atgirder som ska vidtas av foraren om det uppticks att
den faktiska retardationsférmagan ir mindre 4n den som motsvarar
den beriknade bromsprocenten.

6.2 FORARENS BEDOMNING
Forarens beddmning av retardationsférmégan anvinds nir teknisk
framrikning inte 4r mojlig.

Foraren ska utfora en driftbromsning. Den fullfoljs s langt att
retardationen ir tydligt markbar. Om f6raren uppfattar att broms-
verkan 4r simre 4n forvintat, ska fordonssittet stoppas och orsaken
undersékas.
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7 Ovriga atgirder under fird

7.1  OPARAKNAD TRYCKSANKNING I
HUVUDLEDNINGEN

Om huvudledningstrycket i ett fordonssitt med normal tryckluft-

broms ovintat sjunker under ging ska foraren genast ligga huvud-

bromskontrollen i snabbromsliget och underséka orsaken.

Om det finns intilliggande spar ska atgirder vidtas enligt reglerna i
bilaga 6 Fara och olycka under rubriken 2.Olycka

7.2 NODBROMSOVERBRYGGNING

Om ett resandetdg med nédbromséverbryggning riskerar att
stoppa i en tunnel eller pa en bro ska féraren 6verbrygga broms-
ningen om ingen uppenbar fara kan upptickas. Detta giller dven
vid ovintad trycksinkning i huvudledningen.

Foraren ska direfter stanna tagsittet utanfor tunneln eller bortom
bron, eller vid en plattform i tunneln eller pa bron.

For tigsitt med nddsignalsystem frin resande till foraren giller
motsvarande princip.

7.3 OBETYDLIG FORFLYTTNING

For att forhindra fastfrysning av bromsarna eller i samband

med igingsittning av ett fordonssitt fir foraren obetydligt flytta
fordonssittet ndgon meter bakdt och framat. Stoppsignal eller
hinderfrihetspunkt fir inte passeras och forflyteningen i ovrige far
inte orsaka ndgon fara. En sidan obetydlig férflyttning anses inte
tillhéra nagon trafikverksamhet.

7.4 SLANGBROTT

Jarnvigsforetagens sikerhetsbestimmelser ska ange hur byte av
slangkoppling ska ske vid slangbrott i fordonssitt med normal
tryckluftbroms.



8 Sadkrande av fordon

Stillastiende fordon ska sikras s att de inte rullar ivig oavsiktligt.

8.1 PARKERINGSSPAR

Parkeringsspar 4r de delar av huvudspér eller sidospar dir ligre krav
giller for att sikra uppstillda fordon mot rullning 4n vad som giller
pa andra spar.

Parkeringsspar ska
o vara plana eller ha en lutning upp till 2,5 promille och
« ha skydd i form av skyddsvixel eller sparspirr som hindrar for-

don att rulla ut i ett huvudspir om den stdrsta tillatna hastighe-
ten dir dr 6ver 40 km/tim, eller ut pé linjen.

Parkeringsspar ska utgoras av

« alla sidospér, utom de sidospar som infrastrukturférvaltaren har
uteslutit. Linjeboken och infrastrukturforvaltarens sikerhetsbe-
stimmelser ska ange vilka sidospar som inte ir parkeringsspar.

« de huvudspér som infrastrukcurférvaltaren har faststille. Dessa
huvudspér ska anges i linjeboken och infrastrukturférvaltarens
sikerhetsbestimmelser.

8.2 UPPSTALLNINGSBROMS

En uppstillningsbroms ir en anordning som ska finnas for att
sikra uppstillda fordon mot rullning. Den ska utgdras av nigot av
foljande:

. en tillsatt handbroms

en tillsatt parkeringsbroms

en utlagd vagnférstingare

en utlagd bromssko som sikrar ett fordon i lutningsrikeningen pé
spar i tydlig lutning

tva utlagda bromsskor som sikrar ett fordon i bada riktningarna
pa spar som inte tydligt lutar.

I forsta hand ska uppstillningsbromsar tillsittas eller anordnas pé
fordon med hog axellast.

8.3 SAKRANDE AV FORAROVERVAKADE FORDON
Om fraren har direke tillging till huvudbromskontrollen genom
att befinna sig i férarhytten eller via radiostyrningsutrustning, ska
foraren vidta de atgirder som krivs for att fordonssittet inte ska
rulla oavsiktligt. Finns det en direktbroms ska den vara tillsatt.
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Om f6raren inte har direkt tillgang till huvudbromskontrollen men
finns i fordonssittet eller si nira att foraren kan hilla det under
uppsikt, ska fordonssittet vara sikrat med huvudbromssystemet ge-
nom driftbromsning, eller vara sikrat som vid uppstillning, enligt

reglerna under rubriken 8.4 Séikrande av uppstillda fordon.

I samband med kontroll av att broms ir loss vid bromsprov, far

sikrandet mot rullning ske genom

« Tagskyddssystemets funktion for rullningsvake, se under rubriken
8.5 Uppstillning dvervakad av tigskyddssystem

- att en annan person vistas i férarhytten for att kunna nédbromsa
fordonssittet, om det skulle komma i rullning.

Jarnvigsforetaget ska ha tillimpningsbestimmelser for dessa tva fall.

8.4 SAKRANDE AV UPPSTALLDA FORDON

Nir huvudbromssystemet vid normal tryckluftbroms anvinds

for ate sikra en fordongrupp mot rullning, ska huvudledningen
tommas. En kopplingsventil limnas 6ppen, om inte annat anges i
jarnvigsforetagets sikerhetsbestimmelser.

Sidkrande pa parkeringsspar

P4 parkeringsspér ska fordonen sikras mot rullning med minst en
uppstillningsbroms per pibérjad lingd av fordonsgruppen om
300 meter.

Vid uppstillning i hégst 1 timme kan sparfordonen i stillet sikras
genom att man bromsar dem med huvudbromssystemet. Under
pagiende vixling pa sidospar kan fordonen i stillet sikras genom
att de stills upp pa ett sddant sitt att de inte rimligen riskerar att
komma i rullning.

Fordon som stills upp p4 kort avstind frin en stoppbock behover
inte sikras i riktning mot stoppbocken.

Sidkrande pa en driftplats pa spar som inte dr parkeringsspar
P4 en driftplats och pa spar som inte r parkeringsspér ska fordonen
sikras mot rullning med minst en uppstillningsbroms per pabor-
jad lingd av fordonsgruppen om 100 meter. Om fordonsgruppen
bestar av mer 4n tvd fordon ska minst tva uppstillningsbromsar
anvindas.

Om fordonen limnas utan tillsyn p4 ett spir som saknar skydd i
form av skyddsviixel eller sparspirr mot rullning ut i ett huvudspér
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dir den storsta tillitna hastigheten r 6ver 40 km/tim eller ut pa
linjen, ska minst en av uppstillningsbromsarna vara si beskaffad
eller placerad att en obehérig person inte utan vidare kan lossa eller
ta bort bromsen.

Vid uppstillning i hégst 1 timme far fordonen i stillet sikras ge-
nom att man bromsar dem med huvudbromssystemet, under forut-
sdttning att det rér sig om minst tvi sammankopplade fordon som
ar anslutna till huvudbromssystemet, eller ett drivfordon. Saknar
sparet skydd i form av skyddsvixel eller sparspirr mot rullning ut

i ett huvudspér dir den stérsta tillitna hastigheten 4r éver 40 km/
tim eller ut pa linjen, far fordonen inte limnas utan tillsyn.

Jarnvigsforetagen ska ange i sina sikerhetsbestimmelser hur fordon
ska sikras mot rullning nir sparen lutar mer in 10 promille.

Sadkrande pa linjen

P4 linjen ska fordonen sikras mot rullning med minst en uppstill-
ningsbroms per paborjad lingd av fordonsgruppen om 50 meter.
Om féraren eller tillsyningsmannen vet att lutningen pa spéret inte
overstiger 10 promille, dr det dock tillrickligt att fordonen sikras
med en uppstillningsbroms per paboérjad lingd av fordonsgruppen
om 100 meter. Oavsett lutningens storlek ska minst tva uppstill-
ningsbromsar anvindas om fordonsgruppen bestir av mer 4n tva
fordon.

Vid uppstillning av vagnar i hogst 1 timme fir vagnarna i stillet
sikras genom att de bromsas med huvudbromssystemet, under
forutsitening att det ror sig om minst tvd sammankopplade vagnar
som ir anslutna till huvudbromssystemet. I detta fall far fordonen
inte limnas utan tillsyn.

Jarnvigsforetagen ska ange i sina sikerhetsbestimmelser hur fordon
ska sikras mot rullning nir sparen lutar mer dn 17 promille.

8.5 UPPSTALLNING OVERVAKAD AV
TAGSKYDDSSYSTEM
Uppstillning évervakad av tigskyddsystem innebir att ett uppstillt
fordonssitt, som innehaller ett drivfordon eller manévervagn dir
tdgskyddssystemet dr verksamt, dvervakas av tigskyddssystemets
funktion for rullningsvake. Funktionen ska se till att fordonssittet
automatiskt bromsas med huvudbromssystemet om det oavsiktligt
skulle komma i rullning mer @n ndgra meter. Fordonssittet ska vara
bromsat med en direktbroms och sikrat mot rullning med minst en
uppstillningsbroms.
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I samband med bromsprov

Uppstillning évervakad av tdgskyddssystem far tillimpas i samband
med bromsprovets kontroll av att bromsarna ir loss, om broms-
provet genomfdrs pi ett parkeringsspar. Om det ir friga om ett
forkortat genomslagsprov, far detta ocksd ske pa ett annat spar som
enligt uppgift i linjeboken ir plant.

Om fordonssittet, ifall det skulle komma i rullning, riskerar att
komma uct i ett huvudspar eller i ett sidospér dir vixling kan
forekomma, maste fordonssittet vara uppstillt pA minst 20 meters
avstind frin den aktuella hinderfrihetspunkten.

Pa driftplats for ankommande tag

Infrastrukcurforvaltarens sikerhetsbestimmelser och linjeboken ska
|ange pa vilka driftplatser uppstillning vervakad av tagskyddssys-
tem fir tillimpas. Bestimmelserna ska innehalla uppgift om vilken
tiglingd som ir tilldten och, i frekommande fall, i vilken rikening
uppstillningen fir tillimpas. Uppstillning 6vervakad av tagskydds-
system fir anvindas i hogst en timme efter tigets ankomst.

Foraren ska se till att tigsittet stoppas vid en punke beligen cirka
20 meter fore tigfirdvigens slutpunke. Om det direfter flyttas, far
uppstillning évervakad av tigskyddssystem inte tillimpas.

Jarnvigsforetaget ska utfirda tillimpningsbestimmelser f6r upp-

stillning 6vervakad av tagskyddssystem.

8.6 SAKRANDEAY KVARLAMNADE FORDON
Kvarlimnade fordon ir fordon som oplanerat och av nédvindiga
skal har stillts upp pé linjen, eller pa en driftplats pd huvudspar
som inte dr parkeringsspir. Nodvindiga skil kan vara tekniska, till
exempel en fordonsskada eller operativa till exempel nir fordon
maste limnas for att drivfordonet ska anvindas som hjilpfordon.

Fordon som limnas kvar pa linjen eller pa en driftplats ska sikras
mot rullning med minst en uppstillningsbroms per paborjad lingd
av fordonsgruppen om 50 meter. Om féraren eller tillsyningsman-
nen vet att lutningen p sparet inte dverstiger 10 promille, dr det
dock tillrickligt att fordonen sikras med en uppstillningsbroms
per paborjad lingd av fordonsgruppen om 100 meter. Oavsett
lutningens storlek ska minst tvd uppstillningsbromsar anvindas om
fordonsgruppen bestar av mer 4n tvé fordon.

Om fordonen inte kan sikras enligt dessa regler, fir de inte limnas
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8.7 HUVUDBROMSSYSTEMETS FUNKTION KAN INTE
UPPRATTHALLAS

Uppstér ett tekniske fel som innebir att huvudbromssystemets
funktion riskerar att inte kunna uppritthéllas i ett stillastdende for-
donssitt ska foraren utfora en fullbromsning. Det kan till exempel
vara friga om ett kompressorfel eller en lingre tids spinningslshet
i kontaktledningen.

P4 fordonssitt med normal tryckluftbroms ska féraren tdmma
huvudledningen nir det sjunkande trycket i drivfordonets hu-
vudbehéllare bérjar nirma sig 5,0 bar. Direfter ska foraren genast
sikra fordonssittet mot rullning enligt reglerna under rubriken 8.6
Sikrande av kvarlimnade fordon. Ar detta inte mojlige, ska foraren
snarast underritta tdgklareraren om att fordonssittet riskerar att
komma i okontrollerad rullning.
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