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Detta dr en handbok till jarnvagsstyrelsens trafikforeskrifter (JvSFS 2008:7), JTF. Observera
att en handbok inte ir en del av foreskrifterna, utan ett fristiende dokument som har
tagits fram for att underlitta for verksamhetsutovarna.

@ Handbok Sidospdr ar en sammanstillning av regler fér sidospar och ar ett utdrag @
fran sju JTF-bilagor enligt bilden ovan. Handboken riktar sig till jarnvagsféretag och
infrastrukturforvaltare som enbart trafikerar respektive forvaltar sidospar.

Vid andringar i JTF kommer dndringsblad till handboken att tryckas upp. Det édr sedan
verksamhetsutévarnas ansvar att sikerhetsstilla att andringsbladen fors in i handboken.
Vilka kompletteringar som ar inférda ska framgé av forsattsbladet.

Giller fran och med 2010-12-12
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Sidospar 7

Inledning

Denna handbok innehaller de bestimmelser om sikerhetskom-
munikation, vixling, broms, sikrande av fordon och A-skydd som
giller for sidospar. Handboken innehiller ocksa bestimmelser

for signaler som kan vara aktuella for sidospar, férklaringar till de
termer som anvinds i handboken samt allmidnna bestimmelser om
sikerhetsitgirder och verksamhetsutévarnas sikerhetsbestimmel-
sef.

Giller fran och med 2010-12-12
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Sidospar

| Termer

Termerna ir grupperade under huvudomriden efter sin betydelse.
Aven inom huvudomradena ir termerna grupperade efter bety-
delse si att termer som har samband med varandra finns placerade
intill varandra.

1. AKTORER

sparentreprenor den som pa uppdrag av
infrastrukturforvaltaren bedriver
arbeten i jarnvigsinfrastrukturen. Med
sparentreprendr avses i foreskrifterna
aven infrastrukturforvaltare som utfor
arbete pa egen jirnvigsinfrastruktur.

1.2 BANANS INDELNING

driftplats ett frin linjen avgrinsat omrade
av banan som kan 6vervakas av
tagklarerare mer detaljerat 4n vad som
krivs for linjen.

linjen banan utanfor driftplatsernas grinser.
1.3 SPAR

huvudspar spar som ir avsett for sikrad rorelse.
sidospar annat spar dn huvudspar.

signalkontrollerat sidospar  sidospar som kan inga i en
vixlingsvig.

1.4 VAXLAR OCH SPARSPARRAR

vixel anordning som g6t det mojligt att
framfora sparfordon fran ett spar
till ett annat. Vardera anden med
vixeltungor i en korsningsvixel
betraktas som en egen vixel.

skyddsvixel vixel som i skyddande lige hindrar
sparfordon fran att komma in i ett
visst spar.

sparsparr anordning som med en kloss pa rilen
forhindrar rorelse forbi platsen

paldge lige f6r en sparspirrt, nir
sparspirrklossen ligger pa rilen.

avlidge lige f6r en sparspirt, nir
sparspirrklossen ligger vid sidan av
rilen.

skyddande lige det lige f6r en vixel eller sparspirr

Giller fran och med 2010-12-12
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Sidospar 25

ett omrade som ér signalkontrollerat, maste vixeln kontrolleras
manuellt pd samma sitt som pd sidospar som inte dr signalkon-
trollerade.

En vixlingsdvirgsignal kan vara placerad mitt for en korsningsvix-
el. Nir en sidan signal visar ”stopp” ska féraren stanna fordonssit-
tet fore vixeln, det vill siga fére motvixeldelens tungor.

Dvargsignalstracka

En dvirgsignal som for vixling visar “rorelse tillaten, fri vig” el-
ler rorelse tilliten, hinder finns™ (signalbild ”lodritt” respektive
”snett vinster”) kontrollerar den féljande dvirgsignalstrickan.
Denna slutar vid den forsta av féljande:

. en dvirgsignal

. en dvirgsignalsluttavla

. en stoppbock

. en tavla “grins for vixling”.

Kontrollen av dvirgsignalstrickan upphor att gilla om vixlingssit-
tet byter riktning eller stannar pa dvirgsignalstrickan.

Betydelse vid vixling
Vixlingsdvirgsignaler har en mirkskylt som ér fyrkantig och vit
med svart text.

Slickt, otydlig eller felaktig dvargsignal

En vixlingsdvirgsignal som dr slickt eller som visar en otydlig eller
felaktig signalbild ska jimstillas med en vixlingsdvirgsignal som
visar ”stopp”’.

3.6 DVARGSIGNALSLUTTAVLA
Drviirgsignalsluttavlor anger slutpunkten for en dvirgsignalstricka.

/

Dvirgsignalsluttavla

3.7 HASTIGHETSTAVLOR PA SIDOSPAR
Pi sidospar anger hastighetstavlor de sparavsnitt dir den storsta
tillatna hastigheten 4r ligre 4n 30 km/tm.
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26 Sidospar

Betydelse

Den storsta tillatna hastigheten som giller fran tavlan, i km/tim.

Hastighetstavla

3.8 SIGNALER FORVAGSKYDDSANLAGGNING

Vigskyddssignal (V-signal)

Det finns V-signaler vid plankorsningar som har en vigskyddsan-
ligoning, V-signaler har i regel en gemensam ljuséppning for rott
och vitt sken.

Det férekommer dock dven V-signaler med olika ljuséppningar f6r
rott och vitt sken, placerade lodritt eller vagritt. V-signalerna ér
forsedda med en gul fyrkantig skylt med symbolen V™,

IV—signalen ir placerad strax fore eller omedelbart bortom plankors-
ningen.

Foljande undantag férekommer dock:

« Pd sidospar férekommer plankorsningar med vigskyddsanligg-
ningar utan V-signal, sa kallad férenklad bevakning,

« En vigskyddsanliggning vid en plankorsning som endast dr
avsedd for gang- och cykeltrafik kan sakna V-signal.

- En V-signal kan undantagsvis finnas vid en gangvigskorsning,
(Det som fortsittningsvis sigs om plankorsningar giller da dven
gingvigskorsningar.)

Som en avvikelse fran de normala placeringsreglerna giller att en
V-signal som star mellan tva spar giller f6r bada sparen, om inte en
pilskylt anger vilket av de bada sparen som signalen giller for.

Betydelse

Vid vaxling ska fordonssittet stanna fére plankorsningen och
far fortsatta forst sedan reglerna under rubriken 5.3 Genomfora
vixling har tillampats.

\
U

V-signal

’stopp fore plankors-

ningen”

Giller fran och med 2010-12-12
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Sidospar 27

Betydelse

Viagskyddsanldggningen spérrar vagtrafiken. Plankorsningen far

passeras.

Vv
i

V-signal

“passera”

3.9 SPARSPARRSKARM

Sparsparrskirmar kan finnas fOr att mirka ut sparspirrar, vixlar
som leder till ursparning och andra liknande r6rliga objekt i sparet.
De kan ocksi finnas for att mirka ut stoppbockar eller andra fasta
hinder i sidospar.

Sparsparrskiarmar vid r6rliga objekt dr vridbara mekaniska signaler,
i form av en skdrm eller i form av en lykta som ndr nattsignaler
anvinds dr upplyst inifrin. Sparspirrskdrmar vid fasta hinder ar
signaltavlor.

Betydelse

Det objekt som sparsparrskirmen marker ut far inte passeras. @

En sparsparrskirm med vagritt svart streck, placerad bredvid
sparet, giller for sparen pa bada sidor om signalen. En sparsparr-
skarm med ett lutande svart streck giller for det spar som det
svarta strecket lutar ned mot.

AN

Sparsparrskiarm

”stopp”

Det objekt som sparsparrskirmen marker ut kan passeras.

Sparsparrskiarm

“passera”

3.10 HINDERSTOPPLYKTA

Hinderstopplyktor ir ljussignaler som kan finnas for att skydda
hinder i sidospar, till exempel en dterfjaidrande vixel som inte sluter
eller en vagnhallsport.

Hinderstopplyktor har endast en ljusdppning, som kan vara tind

eller slickt. Hinderstopplyktor pa stoppbockar ér dock i regel alltid
tinda. Giller fran och med 2010-12-12
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28 Sidospar

Betydelse

Det objekt som hinderstopplyktan skyddar far bara passeras

enligt reglerna for vaxling.

Hinderstopplykta

"stopp"

En hinderstopplykta som ar slickt saknar signalbetydelse.

3.11 HINDERTAVLA

En flyttbar hindertavla anvinds bland annat for att stinga av ett
ofarbart spar eller for att skydda en arbetsplats vid A-skydd.
Hindertavlan dr férsedd med en anordning for att sitta fast tavlan
pa rilen. Den kan ocksa sitta pa en stolpe. Hindertavlan placeras sa
att tavlan befinner sig mellan rilerna i det spar som den giller for.

En fast placerad hindertavla kan finnas for att markera fasta eller
rorliga hinder i sidospar, till exempel en stoppbock, vagnhallsport

eller grind.
® ®

Betydelse

Tavlan far inte passeras. En flyttbar tavla far dock passeras om
tillsyningsmannen for den trafikverksamhet som tavlan skyddar
har medgett detta vid samrad.

Hindertavla

"stopp"

3.12 HINDERPALE
En hinderpale stir mellan de sammanlépande spiren vid en vixel
eller sparkorsning.

Betydelse

Anger var hinderfrihetspunkten mellan de sammanlépande
sparen ar beldgen.

Hinderpile

20_sidospar.indd 28 @ 2010-11-23 09:27:45
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vara tillsyningsmannen, féraren eller en av tillsyningsmannen ut-
sedd signalgivare som har dessa arbetsuppgifter. Tillsyningsmannen
ska instruera foraren och signalgivaren om hur vixlingen ska ga till.

Foraren ansvarar for att mandvrera drivfordonet vid vixlingen.
Foraren och tillsyningsmannen fir vara samma person om dessa
bada roller gar att férena.

Jarnvigsforetaget kan dven bestimma att en vixling ska bemannas
med fler funktioner som har arbetsuppgifter med betydelse for tra-
fiksdkerheten. Férdelningen av arbetsuppgifterna samt villkor f6r
nir flera funktioner behdvs ska jarnvigsforetaget bestimma.

Grundldggande krav pa fordon

Innan vixlingen far starta ska foraren forvissa sig om att drivfor-
donet

. dr utrustat enligt jarnvigsforetagets bestimmelser

. dr utrustat med fungerande broms

o dr forsett med fram- och bakindessignal samt utrustning for att

kunna ge ljudsignaler enligt reglerna i avsnitt 3.75 Ljudsignaler och
avsnitt 3.76 Signaler pa fordon vid vixling.

Tillsyningsmannen ansvarar for att de fordon som foljer med i
vaxlingssittet far framféras pa de spir som ska anvindas och att
fordonen ir i sadant skick att de kan flyttas.

Tillsyningsmannen ansvarar dven for att det finns fungerande
broms pa andra fordon i vixlingssittet om det krivs enligt reglerna
under rubriken 6 Broms.

5.2 ANORDNAVAXLING

Om det férekommer samtidiga trafikverksamheter inom vixlings-
omradet ska tillsyningsmannen sjilv ansvara for att Gverenskom-
melser om forsiktighetsatgirder och samrid genomférs med de
trafikverksamheter som kravs.

Pi sidospar dir omfattningen av trafikverksamheterna motiverar

det ska infrastrukturforvaltaren se till att det finns en funktion

som kan upplysa om vilka vixlingar och A-skydd som pagar. Det

ska framga av infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser f6r

vilka sidospir infrastrukturforvaltaren har beslutat att en sidan

funktion finns. Vid vixling pa sadana sidospar ska tillsyningsman-

nen kontakta den funktion som infrastrukturférvaltaren har utsett.

Denne ska da upplysa om vilka vixlingar och A-skydd som finns

inom vixlingsomradet samt kontaktvigar till dem. Tillsyningman-  Gsller fran och med 2010-12-12
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36 Sidospar

nen ansvarar for att kontakta berérda tillsyningsmin for Gverens-
kommelser eller samrad.

Infrastrukturforvaltarens sikerhetsbestimmelser kan ange vem
som far limna medgivande att passera en dvirgsignal som visar
”stopp”. Om detta inte anges i infrastrukturforvaltarens sikerhets-
bestimmelser far tillsyningsmannen sjilv avgéra om dvirgsignalen
kan passeras utan fara.

Samtidiga trafikverksamheter

Om vixlingsomradet helt eller delvis dr upplitet f6r A-skydd far
vaxlingen starta forst efter samrad mellan tillsyningsmannen och de
andra trafikverksamheternas tillsyningsmin.

Om flera vixlingssitt vixlar samtidigt inom samma vixlingsomride
och vixlingssitten inte 4r skyddade mot varandra till exempel ge-
nom vixlar som dr ldsta i avvisande lige eller genom bromsslidar,
signaler eller liknande, ska tillsyningsminnen komma Gverens om
sirskilda forsiktighetsatgirder. Tillsyningsmannen ska informera
bide féraren och eventuella signalgivare om forsiktighetsatgir-

derna.

Samrad

Samriden ska klarligga om andra trafikverksamheter kan paverka
vixlingen och hur detta i si fall ska hanteras. Alla som deltar i ett
samrad ska dokumentera samradets innehall.

Tillsyningsmannen
Det ar alltid den senast

tillkommande tillsyningsmannen . genomfc")r samriaden
som kontaktar de vriga

cillsyningsmannen for samrad « dokumenterar samradens innehall.

Samriden ska omfatta
. avstimning av trafikverksamheternas art, sluttider och positioner

- eventuella risker for 6verbryggning av spanning till en kontakt-
ledning som ska vara spinningslos, se figur 1

» forhillanden som minskar banans farbarhet
- hantering av vigskyddsanliggningar

. andra faktorer som enligt tillsyningsmannens bedémning ar av
betydelse for trafiksikerheten.
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